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LEIDARI

Haleljuja! Pad er yndisleg tilfinning ad koma Ut bladi en faed-
ingin getur verid ansi léng og strong. En hér er pad loksins
komid.11. t6lublad Fjardaalsfrétta hefur litid dagsins ljés og
égvona ad pid njotid pess ad glugga ( bladid yfir hatidarnar.
Fjardaalsfréttum er dreift um allt Austurland, fra Vopnafirdi
til Djupavogs og ad auki sent til fjolmargra fyrirtaekja og
hagsmunaadila.

I bladinu er reynt ad varpa [jési & pann fjélbreytta hdp

sem starfar hja Alcoa Fjardaali med pvi ad taka vidtol vid
folk tolikum storfum og raeda vid pad jafnt vinnuna sem
personuleg malefni. Bladid ber einnig keim af pviad koma

Ut {addraganda jola. Vid spurdum folk sem vard a vegi

okkar einn daginn { alverinu um jélahefdir og jolagjafir. Pad
var aberandihvad foélk er ordid medvitad pegar pad velur
jolagjafir. Flestir vilja sporna vid neysluhyggjunni og nokkrir
t6ludu um ad gefa gjafir sem vaeru frekar upplifanir en hlutir.
Pad finnst mér frabaer hugmynd og best ad koma pvi hér

med a framfaeri ad ad hverslags dekur er meira en velkomid
{ j6lapakkann minn - svona ef einhver var { vandraedum med
ad velja handa mér jolagjof! Hvad jolahefdir a minu heimili
vardar pa hefur skapast st hefd eftir ad vid hjénin eignudu-
mst born ad vera med samverudagatal fyrir fjdlskylduna
desember. Eg get 6hikad maelt med pessu og pad sem er
sett { dagatalid parf ekki ad vera flokid. Sem daemi pa héf-
um vid nt pegar farid { feluleik, valid okkur 6g til ad dansa
vi® saman og hlytt 4 séguna J&l { Olatagardi. P4 er ég viss
um ad pad mun vekja lukku pegar dagatalid bydur okkur
einn daginn ad saekja snyrtidotid mitt og mala hvert annad -
pad gaetiordid ansi skrautlegt!

Ad lokum vona ég ad allir finni eitthvad skemmtilegt ad lesa
( bladinu. Vid férum medal annars { leidangur til Andorra
med leidtoga Ur kerskalanum, kynntumst folki med ovenju-
leg ahugamal, komumst ad pvi hvernig pad er ad vera eina
konan {rafveitu Fjardaals og kynnumst framkvaemdastjora
sem fékk pa hugdettu ad reisa virkjun { eydifirdi. Forsiduna
{ ar pryda pau Ester og Patrick sem starfa { steypuskala
Fjardaals en pau hafa baedi att vidburdarikt l(f. Patrick
segir til deemis fra pvi hvernigpad var ad flytja fra Ganaftil
islands.

Mead ritstjérnarkvedju,

Dagmar Yr Stefansdéttir
yfirmadur samskipta og samfélagsmala



Magnuis Pér Asmundsson

AVARP FORSTJORA

Ilok ars er videigandi ad lita til baka yfir 4rid sem er ad
l{da og huga ad peim pattum sem standa upp ur. Vid hja
Fjardaali leggjum aherslu a samfélagslega abyrgd { okkar
rekstri. Vid viljum vera godir nagrannar og leggja okkar af
morkum til ad byggja upp blomlegt samfélag.

Eg tel ad vid getum gert bad med margvislegum haetti.
Vid erum staersti vinnustadurinn & svaedinu og pvi fylgir
abyrgd. Vid leggjum mikla aherslu a jafnréttismal og fj6l-
breytni, vid viljum skapa taekifzeri fyrir baedi kynin. Pad er
ekkibara af pviad pbad er pad rétta til ad gera heldur pa er
ég sannfaerdur um ad vid tékum betri dkvardanir og ndum
betriarangri a fijolbreyttum vinnustad.

Vid getum bent & margt jakvaett med tilliti til jafnréttis {
okkar fyrirtaeki. Hlutfall kvenna ( starfslidi Fjardaals er
med pvibesta sem pekkist { okkar i&nadi en vid viljum
gera enn betur. Vid vorum fyrst storfyrirtaekja til ad fa
vottun ajafnlaunastadli sem einnig ber ad fagna. Mér

er afar hugleikin sii vinna sem vi® hja Fjardaali forum (&
arinu til ad auka jafnrétti og baeta vinnustadarmenninguna
hja okkur. | upphafi ars stédum vid fyrir #metoo fundum
fyrir alla starfsmenn Fjaraals og peir fundir skiludu
stjornendum aukinni pekkingu & pvi sem betur méa fara hja
fyrirtaekinu. Vid jukum vid pjalfun stjérnenda med tilliti
tiljafnréttismala. Vid gerdum med okkur vinnustadasatt-

mala sem starfsfolk undirritadi og pa er pad ordin sam-
eiginleg hugsjon okkar allra hvernig vinnustad vid viljum

{ sameiningu skapa. Eg hlakka til ad halda &fram pessari
vinnu med 6llu pvi frabaera og jakvaeda starfsfolki sem
vinnur hja Fjardaali og veenti pess ad & komandi arum muni
konum fjdlga hja okkur enda hofum vid lagt mikid upp ur
pviad skapa vinnustad fyrir alla, hvort sem pad eru konur
eda karlar, ungir eda gamlir, samkynhneigdir eda gagnkyn-
hneigdir eda félk af mismunandi uppruna. Pad er okkar
forgangsmal ad félki sem hér starfar li&i vel { vinnunni.

En pad var fleira sem vi® gerdum vel & arinu. Ymsar askor-
anir hafa verid i rekstrinum en starfsfolk Fjardaals hefur
hvergi hvikad { pviad ala af sér nyjar og gédar umbdtahug-
myndir til ad baeta 6ryggi, umhverfi og reksturinn. Margar
godar hugmyndir eiga upptdk sin { Stjoridjuskolanum
okkar sem Utskrifadi sinn hundradasta nemanda a arinu.
pa hefur verid [6gd hersla a aukna sjalfvirkni i alverinu og
pad er verkefni sem vid munum sja préast mun lengra a
komandi arum. Miklar skoranir eru { rekstrarumhverfi al-
vers & Islandi og til ad halda samkeppnishaefni purfum vid
ad vera { fremstu réd { taekni. Teekninyjungar og nyskopun
eru okkur pv{afar mikilvaegar enda er stodugt verid ad
leita leida til ad sinna verkunum & sem hagkvaemastan
mata med umhverfis- og dryggissjénarmid ad leidarljosi.

Alcoa kynnti a arinu framhald verkefnis um préun évirkra
rafskauta { samstarfivid Rio Tinto og Apple. Losun fra
alverimed sltka framleidslutaekni verdur surefni i stad
koltvisyrings. Pad verdur spennandi ad sja hvert pessi
framleidslutaekni mun leida okkur en nanar ma lesaum
verkefnid hér ( bladinu.

Ad lokum langar mig ad nyta taekifzerid og 6ska Aust-
firdingum og landsmdnnum 6llum gledilegrar hatidar
og farsaeldar & nyju ari.

Elysis

NY UMHVERFISVAN

/
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ALFRAMLEIDSLU

Alcoa Corporation og Rio Tinto, { samvinnu vid Apple

og Kanada, kynntu sidastlioio vor byltingarkennda
aodferd vio framleidslu als

Alcoa Corporation og Rio Tinto, { samvinnu vid Apple og
Kanada, kynntu sidastlidid vor byltingarkennda adferd vid
framleidslu als sem losar fra sér surefni og Utrymir allri
beinnilosun grodurhisalofttegunda fra framleidslunni. Um
er ad raeeda samvinnuverkefni fyrirtaekjanna sem byggir a
taeknisem Alcoa hefur préad og felur ( sér merkilegustu
nyskopun t alidnadinum { meira en heila 6ld.

i pvi skyni ad audvelda préun og markadssetningu hinnar
nyju vinnsluadferdar ( staerra maeli, stofnudu Alcoa og Rio
Tinto fyrirtaekid Elysis en pad mun proa adferdina svo haegt
sé ad hefja solu & henni asamt taeknibunadi arid 2024. Elysis
verdur med hofudstddvar ( Montréal { Kanada og rann-
soknarstofu { Saguenay-Lac-Saint-Jean héradi { Québec en
fyrirtaekid mun proa taeknina og fa einkaleyfi & henni pannig
ad haegt verdi ad nota hana til ad endurhanna alver sem
pegar eru til eda reisa ny alver byggd a henni.

Pegar taeknin hefur verid fullpréud og innleidd mun hin
Utryma beinni losun grodurhisalofttegunda fra framleidslu-
ferli ls. Teeknin sem Alcoa hefur préad og fengid einkaleyfi
fyrir, er pegar notud til pess ad framleida al  litlu magni

i rannsdknarstofu Alcoa skammt fra Pittsburgh par sem
framleidsluferlid hefur verid { proun fra arinu 2009.

Roy Harvey, forstjori Alcoa corp. sagdi pegar greint var fra
bessari taekninyjung: ,Alidnadurinn hefur lengi bedid eftir
pessariuppgdtvun og htin er arangur margra ara préunar-
starfs einardra starfsmanna Alcoa. NU tekur vid nyr afangi {
frumkvodlastarfsemi okkar par sem vid faerum sjalfbaerni-
eiginleika alsins mérgum skrefum framar. Hér hofum vi®
taekifaeritil pess ad draga tdluvert ur kolefnisfotspori ymiss
konar framleidsluvoru, medal annars bila og raftaekja”

Pad verdur spennandi ad sja hvad framtidin ber ( skauti sér
og hvenaer pessi nyja taekni verdur ad veruleika { {slensku
alverunum.

Roy Harvey forstjori Alcoa, Vincent Christ nyr forstjori
Elysis og Justin Trudeau forsaetisrddherra Kanada undir-
rita samkomulag um stofnun Elysis.



Briet Osk Moritz Hjérvarsdéttir

PAD KOSTAR
AD VERA TOFFAR)”

Briet er eina konan sem starfar

{rafveitu Alcoa Fjardaals

Alcoa Fjardaal stefnir ad pvi(ad helmingur starfsfolks séu
konur og til pess ad svo megi verda er mikilvaegt ad lada til
sinkonur sem hafa numid ,hefdbundnar karlagreinar” eins
og baer eru oft kalladar. Fyrir nokkrum &rum s{dan baettist
{hop peirra kvenna Briet Osk Moritz Hjrvarsdéttir sem
er 27 ararafvirki { haspennu og eina konan sem starfar {
rafveitu Alcoa Fjardaals. Briet er med studentsprof og auk
pess sveinsprof { rafvirkjun og { vor mun huin Utskrifast fra
Haskdlanum i Reykjavik sem rafidnfraedingur og rafvirkja-
meistart.

Byrjadi sem nemi & samningi

Arid 2012 var Briet radin til Fjardaals sem nemi a samningi
(rafvirkjun. Meistarinn hennar var Kjartan Sigurgeirsson.
,Mig hefdialdrei getad grunad hversu mikil ahrif hann aetti
eftir ad hafa & minn feril" segir Briet. Eg lauk sveinspréfinu
2013 med miklum studningi fra Kjartani og verd ég honum
avinlega pakklat fyrir alla hans hjalp og frabaeru leidstgn!
Eftir sveinsprofid bjé Briet um tima théfudborginnien
fann sig ekki par. Hin kom aftur til Fjardaals 2014 og vann
eitt ar sem framleidslustarfsmadur en sotti svo um fram-
tidarstarf sem rafvirki. Henni var bodin stada { rafveitunni
og er par enn. Rafveitan sér um rekstur og vidhald a raf-
orkukerfisvaedisins, p.m.t. eftirlit og umfangsmiklar prof-
anir asamt fj6lda annarra adgerda sem naudsynlegar eru til
ad pjonusta hin svaedin & alverslddinni vardandiraforku.

Briet hefur medal annars haldid ndmskeid fyrir samstarfs-
menn sina. Eg fér & vegum Alcoa til Bandarikjanna 2017 &
namskeid { kennslu a rafmagnsoryggi’ segir hun. par fékk
égréttindi til ad kenna rafmagnséryggi baedi lagspennu og
haspennu. A peim timapunkti hafai ég begar hafid kennslu {

rafmagnsoryggi fyrir nylida & grunnnamskeidum hja okkur.
i dag sé ég um kennslu & 6llum rafmagnséryggisnamskeid-
um fyrirtaekisins, sama hvort pad er grunnnamskeid fyrir
nylida eda { haspennu fyrir sjalfan rafveitustjérann!”

Nam sem fleiri konur ®ttu ad velja

Eins og adur sagdi er Briet eina konan { rafveitunni og huin
segir pad ekkert vandamal. ,Eg hef alltaf att mjég audvelt
med ad ,fitta inn" med strakunum og er [6ngu ordin vén
pessu eftir namid par sem ég var lika alltaf eina stelpan.
Meira ad segja gekk pad svo langt ad ég var farin ad segja
vid strakarnir” pegar ég taladi um bekkinn;' segir Briet og
hlaer.

Astaedan fyrir pvi ad Briet valdi ndmid var st ad ndmsrad-
gjafi hennar { grunnskola meelti med pvi. ,Eg hafdi sagt
henni ad mig langadi { idnnam en aetti svakalega erfitt med
staerdfraedi og vissi ekki alveg hvad ég atti ad velja. Annad
hvort var hin svona illa upplyst eda bararosalegailla vid
mig, pvinam {rafvirkjun byggist svona niut{u prosent a
staerdfraedi! En pé namid hafi verid erfitt var pad lika mjég
skemmtilegt og virkilega dhugavert og sé ég alls ekki eftir
akvorduninni!

Adspurd ad pvihvers vegna svo faar konur fara i rafvirkja-
nam segir Briet: A tli pad sé ekki fyrst og fremst Ut af
ahugaleysi? Faestar stelpur hafa ahuga a pessari tegund af
idnnami og pessar fau sem fara skiptast sennilega frekar
jafnt a milli tré-, malm- og rafidnadardeildar. En rafidnadur
er alveg eins fyrir stelpur og straka, rétt eins og flest 6l
storf. petta nam bydur upp & svo dtrulega marga méguleika
og taekifeerin eru endalaus”



Briet dsamt einum samstarfsfélaga sinum ( rafveitunni, Matthiasi Porvaldssyni umsjonarmanni. Briet segir félagsskapinn

pad besta vid ad vinna ( rafveitunni.

Skemmtilegt lif innan og utan vinnu

Hvad er skemmtilegast vid ad vinna hja Fjardaali? Briet
er ekki lengi ad finna svarid: ,Samstarfsfélagarnir, ekki
spurning! Strakarnir sem ég vinn med { rafveitunnieru
algjorir snillingar og mér finnst alveg frabaert ad vinna
med peim. En Ut fra starfinu sjalfu pa eru pad taekifaerin
tilad vera stodugt ad leera eitthvad nytt, auka haefniog
bera abyrgd. Eg finn ad pad sem ég geri skiptir mali og mér
er treyst fyrir krefjandi verkefnum vid gridarlega 6flugan
bunad. Mér finnst spennandi ad vinna { svona framandi
umhverfi, pad eru ekki margir rafvirkjar sem vinna vi®
220.000 volt eins og vi®, segir Briet kimin.

Briet byr {Neskaupstad, par sem hun er faedd og upp-

alin. ,Eg hef gert nokkrar heidarlegar tilraunir til ad bla
annars stadar en enda alltaf aftur heima, enda ofbodslega
heimakaer og vandraedalega had foreldrum minum! Porri,
madurinn minn, er baedi stalsmidur og vélvirki pannig
sveinsbréfin eru ordin ansi moérg a heimilinu, segir Briet.
,Vid eigum eina litla yndislega skvisu sem heitir Dalrtin
Inga og vard eins ars { september

Um ahugamalin sin segir Briet: ,,Eg bystvid pviad lera
heima” teljist ekki sem dhugamal, en pad hefur teki® mik-
inn af minum fritima si®ustu arin. Annars eru dhugamalin
litud af pv({ad ég er rosalega mikil pabbastelpa. Pau eru til
daemis skotveidi, stangveidi og fjorhjol en svo er tonlist og
blak lika alltaf ofarlega a listanum’

Ad sidustu spyrjum vid Brietium lifsmottdid hennar. ,bad
kemur fra henni mdémmu en fra pviad ég man eftir mér
hefur hun alltaf sagt pad sama vid mig pegar eitthvad hef-
ur verid erfitt eda opaegilegt. Pad er: ,pad kostar ad vera
toffaril” Enn pann dag { dag fae ég ad heyra petta frd henni
ef ég er eitthvad ad kvarta, og oftar en ekki virkar pad og
ég legg bara & mig pad sem parf til ad na pvisem ég vil

Vel parf ad huga ad éryggismdlum pegar unnid er med raf-
magn og pad veit Briet vel enda vel (tbdin vid sina vinnu.

Spurning augnabliksins

HVADA JOLAHEFD

R | UPPAHALDI HJA BPER?

Gudmundur Bjarnason
,Egvar med bajélahefd heima
hja mér ad setja upp stort og
mikid jolaporp sem ég hafdi
sankad ad mér smatt og smatt
a ferdalégum um heiminn. En
svo akvad ég ad haetta (fyrra og
selja ur pvi. betta er fyrsta arid
sem ég set pad ekki upp

Jon Tryggvason
,Pad er alltaf hamborgarhryggur
{ matinn & adfangadagskvold:

Gudmundur Sigurdsson
JPegar ég var krakki var ekki
hleyptinn { stofuna fyrrenkl. 6
4 adfangadag og mér eru minni-
steedar kulurnar & jolatrénu sem
komu fra Ameriku. A baer var
Heims um bal textinn skrifadur.
Eg 4 enntvaer beirra sem ég
erfdi fra médur minni og paer
faraalltaf ajolatred”

Sigurdur V. Olgeirsson
,Vid storfjolskyldan hittumst
alltaf og skerum 0t laufabraud
saman?

Daniel Magnis B. Asgeirss.
JHefdin er stiad vera med
aspassupu { forrétt a adfanga-
dagskvéld en eitt arid gleymdist
ad elda supuna og ba lagdi ég til
ad vid hefdum ostapopp ( forrétt
{ stadinn. Eg hellti pvibara {
skalina sem supan er venjulega
borin fram { og pad var forréttur-
inn pau jolin

Asgeir Eiriksson

A adfangadag ba férum vid
saman, pabbi, ég og sonur minn
hringinn { baenum og heimsaekj-
um allar systur pabba til ad skila
af okkur pokkum og kortum?

Rebekka Rdn Egilsdéttir
,Vid drekkum heitt kako og
bordum ristad braud med laxi
edasild {hadeginu & adfanga-
dag. Svo er petta hefdbundna,
alltaf matur kl. 6 en vid aetlum
ad bregda ut af hefdinni { ar par
sem ég verd ad vinna a adfanga-
dagskvéld svo vid setlum ad hafa
hamborgarhrygginn { matinn
{hadeginu ajoladag og opna
pakkana pa um morguninn

Slawomir Peta
LVid borédum alltaf 12 réttia
adfangadagskvold”



HVERSU VEL PEKKJAST PAU?

Nyjustu medlimir framkveermndastjérnar Fjardadls eru bau Asgrimur Sigurdsson
framkveemndastjéri vishalds og areidanleika og Marfa Osk Kristmundsdéttir
framkvaemdastjdri ferlapréunar, fjarfestinga og upplysingateekni. Fjardaalsfréttir
akvadu ad kanna hversu vel pau pekkja hvort annad med pvi ad spyrja pau nokkurra
spurninga og lata pau svara somu spurningum fyrir hvort annad.

Hvad ertu btin ad vinna lengi hja Fjardaali?
Eg er btiin ad vinna & svaedinu fra pvi 2005
pegar ég starfadi sem upplysingafulltrii

hja Bechtel vid byggingaframkvamdirnar
og frajuli 2006 hja Fjardaali, fyrst {
upplysingataekni, svo { areidanleika og ntina
sidast { ferlaproun.

Tilgdta Asa: Hin byrjadi rugglega 2006.

Hvad finnst pér skemmtilegast { vinnunni?
Mér finnst skemmtilegast ad spjalla vid alla
pessa snillinga sem ég vinn med.

Tilgdta Asa: Vinna med félki og hennar aer
og kyrer ad vinna ad umbétum ( hvada formi
sempader.

Hver er menntun pin?
Tolvunarfraedingur BSc og verkefnastjori
MPM.

Tilgdta Asa: Télvunarfraedingur og mig
minnir ad hdn hafi verid { MH.

Hver er fjélskyldustadan pin?

Egergift ogaprjlibérn, 9,6 0g 2 ara.

Tilgdta Asa: Gift og & prji bérn, tveer stelpur
og einn strak.

Asgrimur og Maria Osk

Ertu med leyndan hafileika, hvern?

Eg get sungid og ég er dgaetis saumakona
begar ég gef mér tima.

Tilgdta Asa: Ef ég man rétt pd spilar hin &
hljédfeeri, mig minnir flautu eda klarinett.

Hvad gerir pu til ad slaka &?

Kirimed ungana mina { halsakoti og spjalla
eda les  bok. Mér finnst lika dskaplega gott
ad fara{yoga og synda.

Tilgdta Asa: Kldrlega bkalestur held ég.

Hver er uppahalds békin pin?

Leitin ad tilgangi lifsins eftir Viktor Frankl
en hann var austurriskur gedlaeknir sem lifdi
af helforina og dvélina { fjorum Utrymingar-
budum nasista. Bokin er mjog falleg lysing
hans a pv{ hvernig hann komst af og hvad
hann laerdi undir 6mannudlegum adstadum.
Tilgdta Asa: Hin & 6rugglega margar baekur
og gerir ekkiupp d milli peirra.

Hvad langar pig helst ad fa i jolagjof?
Godabok.

Tilgdta Asa: Mig grunar ad hiin sé smd taekni-
nérd svo pad keemi mér ekki @ évart ad eitt-
hvad ,gadget”veerid é%alistunum eda bok.

Hvad ertu buinn ad vinna lengi hja Fjardaali?
Eg byrjadi 28. desember 2007.

Tilgata Mariu: Siéan 2008 ef ég man rétt,
fyrst { taekniteymi steypuskdla sem um-
sjonarmadur HDC, svo taeknistjori steypu-
skdla og sidan ferliseigandi steypuskdla.

Hvad finnst pér skemmtilegast i vinnunni?
Takast & vi® skemmtileg verkefni {hopi folks
og fa ad vinna ( alpjédaumhverfi.

Tilgdta Mariu: Honum finnst abyggilega
skemmtilegast ad gruska { vélum eins og
HDC.

Hver er menntun pin?

Rennismidur og véltaeknifraedingur.
Tilgdta Mariu: Rennismidur og taekni-
fraedingur.

Hver er fjélskyldustadan pin?

Eg er giftur Hrpu Vilbergsdéttur og & tvo
drengi, niu og priggja ara.

Tilgdta Mariu: Asi er giftur Hérpu og @ tvo
strdka.

Ertu med leyndan hafileika, hvern?

Nei, mér var alveg sleppt pegar peim var
uthlutad.

Tilgdta Mariu: Hann er mjég haefileikarikur
d zerslabelg og ég held ad hann sé ekki
hreeddur vid neitt, pad er mikill heefileiki.

Hvad gerir pu til ad slaka a?

Brasa { jeppabreytingum, stunda veidar og
fer {Utilegur med fjélskyldunni.

Tilgdta Mariu: Hann breytir bilum og skygtur
rjupur.

Hver er uppahalds bokin pin?

Haynes Repair Manual for Toyota Land
Cruiser (Diesel). Annars verd ég ad vidur-
kenna ad bokalestur sem afpreying hofdar
frekar litid til min.

Tilgata Mariu: Asa finnst ekki gaman ad lesa
en kannski helst Land Cruiser handbdkina.

Hvad langar pig helst ad fa i jolagjof?
Brettakanta! Annars er alltaf pottpétt gjof
ad gefa mér verkfaeri.

Tilgata Mariu: Eg myndi giska & eitthvad
skotveididot.



Starfsfélk Fjardadls

OVENJULEG
AHUGAMAL

Vio tékum tal af nokkrum starfsmonnum Fjarda-
als og fengum ad heyra um ahugamal peirra

Sigurgeir Svanbergsson

Sigurgeir er 28 dra framleidslustarfsmadur
{ skautsmidju Fjardadls og hefur starfad
hjd fyrirtaekinu sidan { mars 2015. Hann &
priggja dra déttur og er busettur ¢ Eskifirdi.
Helsta dhugamdl Sigurgeirs eru bardaga-
listir sem hann hefur lagt stund @ um drabil.

Hvernig st6d 4 pvi ad pu férst ad hafa
dhuga 4 pessu?

pad hefur liklega byrjad eins og hja mérgum
ungum drengjum vid pad ad horfa a ninja
kvikmyndir. Eg proskadist bara aldrei upp
ur pviog ahuginn vex frekar og dafnar med
hverju &rinu. Eg er nd ordinn kennari og
eigandi félagsins Iceland combat arts. Vid
erum med adstodu { BM Valld hisnaedinu a
Reydarfirdi og erum um 15 sem erum ad fa
saman hér fyrir austan. Félagid er lika med
starfsemi{ Reykjavik.

Sigrun Birna Bjornsdottir

Sigrun hefur starfad sem fraedslustjori
Fjardadls sidan 2011. Hin er alveg ad detta (
fertugt og byr & Reydarfirdi med Joa sinum
og sonunum peirra premur. Eitt af hennar
helstu dhugamdlum er kvikmyndaserian
Star Wars.

Hvernig st6d 4 pvi ad pu forst ad hafa
dhuga 4 pessu?

Petta byrjadi pegar ég var l{til en pa bjuggum
vid mamma og systir min hja dmmu og afa.
Brodir mémmu, Sjonni fraendi, er premur
arum eldrien ég og vid lékum okkur mikid
saman. Mér patti miklu skemmtilegra ad
leika med He-Man détid hans og Legdid
heldur en Barbiddtid mitt. En svo attihann
ltka Star Wars dét sem var toppurinn.

Hvad er svona skemmtilegt vid petta
ahugamal?

Pad er mjog spennandi, gefandi og proskandi
ad stunda bardagaiprottir. Margir vilja meina
ad { pessu sportisé ekkert nema ofbeldi og
bara dreglu- og ofbeldisfolk sem saekist {
petta, enraunin er allt énnur. Félk a 6llum
aldri leerir sjalfsaga, virdingu fyrir sjalfu sér
og 6drum og svo hefur petta svakalega god
ahrif & sjalfstraust og éryggi.

Eru einhverjir nakomnir pér sem taka
battiahugamdlinu med bér?

I gegnum tidina pa hefur madur kynnst
morgum { gegnum bardagalistir og ég tel
flesta sem afa hjad mér eda kenna med mér
goda vinimina. Pad er enginn fjélskyldumed-
limur sem er virkur med mér { pessu ahuga-
mali po ég vildint ad flestir vaeru patttak-
endur. En alla sem ég afimed lit ég & sem
nokkurs konar fjélskyldu par sem pad parf
ad rikja pottpétt traust og virding pegar folk
afir saman iprott sem pessa. Svo reynum
vid lika ad hittast reglulega utan sefinga og
gera eitthvad saman.

Eru einhverjir ndkomnir pér sem taka
pbattiahugamadlinu med bér?

Pegar ég eignadist elsta son minn byrjadi

ég aftur ad leika mér. Ofurhetjur og zevin-
tyraheimar attu hug hans allan og pegar

kom ad pvi ad velja myndir & féstudags- og
laugardagskvdldum voru myndirnar { takti
vid dhugamalin. Lord of the Rings hef ég

sed sennilega 40 sinnum { gegnum tidina,
flest frd Marvel margsinnis og svo audvitad
Star Wars. Pegar midjusonurinn feeddist var
tekin umferd ndmer tvé a 6llu saman og svo (
pridja sinn med peim yngsta.

Pad hafa verid tekin 6fa stjrnustr{din heima
{ gegnum tidina, synirnir hafa allir att nokkur
geislasverd og pau hafa fengid ad kenna a
pvi.Pad er lika heilmikid Star Wars Legd sem
peir hafa fengid og vid sett saman med peim.
Mér finnst Legd algjort 2edi lika - reyndar

a ég einn duppfylltan draum, mig langar
ferlegamikid { stéran R2-D2 dr Legd, sa hann
(budinni { Legdlandi og daudsé eftir ad hafa
ekki bara skellt mér & hann. Hann fengi sko
ad vera { stofunni - a besta stad.

Eg 4 alveg eftir ad taka betta alla leid - fara
{ buning og maeta a syningar og svoleidis.
Reyndar var ég einu sinni Svarthofdi a sku-
daginn pegar vid Sigga samstarfskona min
vorum { Sémasetrinu og gafum krékkunum
nammi fyrir séng. Pegar synir minir komu
pekktu peir mig ekki, pa sagdi ég audvitad: |
am your mother, med tilheyrandirodd.

Hvad er svona skemmtilegt vid petta
ahugamal?

Mér finnst fyrst og fremst gaman ad leika
mér - pad pykir mér alveg naudsynlegt og ég
veit fyrir vist ad pad heldur manniungum og

toppstykkinu { lagi. Eg er algjér dhugamann-
eskja um Star Wars, hef til deemis aldrei
stiderad almennilega tilbdnu tungumalin
sem eru t6lud { myndinni, en pau eru nokkur.
Peir allra hérdustu tala pau reiprennandi!

Pad er lika ansi ahugaverd sagan a bak vid
Star Wars og préun vérumerkisins { gegnum
t{dina og pad eru heilmikil skrif til um heim-
spekina og lifsgildi sem birtast { sogunni, en
sjalfur lysir George Lucas Star Wars sem
sapuoperu eda geim-kurekamynd. Pad er nu
blanda sem getur ekki klikkad!

Megi matturinn vera med ykkur.



Karin Axelsdottir

Karin er 66 dra og hefur starfad hja
Fjardadli allt fra drinu 2007. Hin er nina
starfsmadur d rannsoknarstofu Fjardadls
en starfadi ddur { skautsmidjunni vid fram-
leidslu. Karin er faedd og uppalin { Lapplandi
{ Svipjéd en flutti til [slands drid 1981 med
Ingdlfi eiginmanni sinum. Pau eru busett d
Eidum og eiga fimm uppkomin bérn sem 6l
erubusett annad hvort { Svipjod eda Noregi.
Karin & sér fjélmérg dhugamdl en eitt peirra
er kannski dvenjulegra en hin en hin hefur
mjdg gaman ad pvi ad bua til drklippubaekur
(scrapbooking).

Hvad kom til ad b1 forst ad hafa ahuga
dpessu?

Eg & svo mikid af ljssmyndum sem mig
langadiad koma a form pannig ad pad vaeri
gaman ad skoda paer og njéta minninganna.

Hvad er svona skemmtilegt vid petta
ahugamadl?
Eg hef gaman af ljésmyndun og skapandi

list. Pess vegna hef ég gaman af ad ,scrappa”

par sem pad sameinar pessi tvé ahugamal.
Ljésmyndirnar er fullar af minningum sem

ég vil vardveita og mér finnst skemmtilegra
ad skoda myndir sem er buin til saga utan
um. Svo eru gémlu myndirnar af bérnunum
minum { misgddum gaedum og med pviad
,scrappa” tkringum paer pa tekur madur
minna eftir geedunum og pzer verda bara
dhugaverdari. Eg nota alls konar efni, form
og fleira til ad lifga upp @ myndirnar. Pegar
ég byrjadi a pessu gerdi ég petta {hondunum
beint { baekur en nina er ég farin ad gera
betta meira { télvu og eetla svo ad prenta pad
Ut og setja { baekur.

Eru einhverjir ndkomnir pér sem taka
pattidhugamdlinu med pér?

Nei ég & petta dhugamal alveg ein & heimil-
inu en ég hef reyndar reynt ad draga daetur
minar med { petta. Eg gaf peim einu sinni efni
{ baekur, paer bjuggu til sitt hvora en ég held
baer hafi ekki haldid neitt meira afram.

Asgrimur Gudnason

Hinn 37 dra gamli Asgrimur bgr dsamt
unnustu sinni og premur bérnum { Brdardsi
Jokulsdrhlid. Hann hefur starfad sem fram-
leidslustarfsmadur ( kerskdla Fjardadls frd
drinu 2016. Asi, eins og hann er gjarnan kall-
adur, hefur ad undanférnu vakid athygli d
samfélagsmidlinum Snapchat par sem félk
getur fylgst med fraekilegum afrekum hans
@ hinum ymsu svium par sem gamansemi
reedur oftast fér. Hann er nd med um 2500
fylgiendur @ midlinum sem er ordinn ad sér-
stéku ahugamdli hja honum. Peir sem vilja
fylgjast med zevintyrum Asa geta fundid
hann & snappinu undir notendanafninu
asigudna.

Hvernig st60 a pvi ad b1 forst ad hafa
dahuga 4 pessu?

Mig vantadi eitthvad ad gera { vaktafriunum
pegar allir adrir ( fjolskyldunni eru { skdla
ogvinnu. Vid slikar adstaedur getur madur
ordid eirdarlaus { sveitinni og pa datt mer {

hug ad fara ad grinast adeins & snappinu og
pad vatt sidan upp asig.

Hvad er svona skemmtilegt vid petta
ahugamdl?

Eg hef gaman ad pvi ad koma fimmaura-
hdmornum minum fra mér og finnst alltaf
jafn skemmtilegt hvad pbad eru margir sem
nenna ad fylgjast med pvi. Svo er petta bara
einstaklega paegilegt dhugamal og tekur
stutta stund.

Eru einhverjir ndkomnir pér sem taka
pattiahugamadlinu med bér?

Nei, ekki pannig séd en betri helmingurinn
og bornin hafa hjalpad mér pegar mig hefur
vantad adstod. Til daemis parf elsta dottir
min dsjaldan ad halda & simanum fyrir mig
og ba tokst mér ad plata pabba med mér {
sma grin ekki fyrir [6ngu sidan. Eg setti pad
atridilika a Facebook siduna mina og pad
vakti mikla athygli. Eg sagdi pabba ad svona
{ mesta lagi 300 manns myndu sja petta en
ahorfin eru komin yfir 50 pusund sem er ansi
skemmtilegt!

David Logi Hlynsson

David er 36 dra vélvirki { astandsgreiningar-
teymi Fjardadls. Hann hefur starfad hjg
fyrirtaekinu sidan 2013 en var par d undan

ad starfa fyrir verktaka d [6dinni svo hann
hefur verid vidlodinn Fjardadl frd drinu 2010.
David Logibyr @ Egilsstédum dsamt Valdisi
Véku og tveimur bérnum peirra. David hefur
gifurlegan dhuga 4 torfeeru og 6llu sem
henni tengist.

Hvernig st6d a pvi ad pu forst ad hafa
dahuga 4 pessu?

Eg er btiinn ad vera med bila- og taekjadellu
si®an ég man eftir mér og buinn ad elta tor-
faerukeppnir med pabba sidan ég var krakki.
Svo pegar einn ef minum bestu vinum fékk
pa virkilega vondu hugmynd ad kaupa tor-
feerubil fyrir um pad bil 10 arum pa var ekki
aftur snuid. Sidan pa hafa sumarfriin verid
skipulogd ut fra torfaerukeppnum og stor
hluti fritimans farid { ad undirbua torfeerubil-
inn fyrir nastu keppni.

Hvad er svona skemmtilegt vid petta
ahugamal?
Pad er bara svo dtrulega margt. Skemmti-

legast er audvitad pegar vel gengur {
keppnum og svo eru pad félagsskapurinn og
ferdaldgin. Petta er lidsiprott po pad sé bara
einn sem keyrir bilinn - pad hefur nefnilega
enginn unnid & biludum bil. Vid erum fjorir
sem erum mest { ad graeja bilinn fyrir keppnir.
Svo baetist { pann hdp & keppnum og aetlivid
seum ekki oftast sjo til atta a peim. Par fyrir
utan hef ég kynnst alveg helling af snillingum
alls stadar ad a landinu. Pessa dagana erum
vid félagarnir ad smida nyjan bil og ég held
ad pad muni gera petta enn pa skemmtilegra
ad veramed bil sem vid hofum smidad sjalfir
alveg fra grunni. Petta er askorun fyrir okkur
og haegt ad fylgjast med ferlinu inn & Face-
book sidunni okkar, Refurinn Racing.

Eru einhverjir ndkomnir pér sem taka
battiahugamadlinu med bér?

Hopurinn sem stendur & bak vid pessa
Utgerd (Refurinn Racing) er audvitad or8inn
frekar nakominn manni eftir allan pann tima
sem vid htfum verid saman ( vidgerdum og

a ferdalogum. Svo er pad pabbi, hann hefur
ekkert laeknast af pessari torfaerudellu
sidan ég var polli og hann afrekadi ad keppa
tvisvar sinnum { torfaeru. Pad er eitthvad sem
ég a eftir og nae vonandi ad gera einn godan
vedurdag.



Dagny Bjork Reynisdéttir

Dagny hefur starfad sem umhverfissér-
fraedingur hjd Fjardadli frd 2009. A8 hennar
mati er aldur afstaedur en hun vidurkennir
pé ad veranglega ordin 44 dra. Dagny

og eiginmadur hennar Birgir, sem einnig
starfar hjd Fjardadli, bda & Reydarfirdi og
eiga saman tvo drengi sem eru ekki lengur
bérn { augum laganna. Dagny dstundar, lzer-
ir og kennir joga allt érié um kring og rennir
sérsvo lika d snjobretti pegar adstaedur
leyfa. Pessi ahugamdl hafa leitt af sér
verslun d Reydarfirdi og d vefnum sem selur
snjobrettavérur og -fatnad auk pess sem
Dagny kennir joga { sama hiisnaedi og pau
reka verslunina pannig ad hdn sannarlega
blandar pessum éliku dhugamdlum saman &
skemmilegan hdtt.

Hvernig st60 4 pvi ad pu forst ad hafa
dhuga d pessu?
Petta gerdist a svipudum tima, ad ahuginn a

jéganu og brettinu kviknadi. Eg var & skidum,

alls ekki god, slumpadist nidur brekkurnar
an pess ad lenda { miklum skakkafollum, a
medan adrir { fjdlskyldunni stungu mig af

& brettunum. Eg var buin ad dkveda ad &
bretti stigi ég ekki pv{ petta vaeri svo mikid
vesen og ég bara of gdmul fyrir slikt. En svo
fér mér ad leidast a skidunum og pad kom
ad pvi ad ég skildi pau eftir heima pegar ég
fér med krakkana { eefingarferd erlendis og
bara laerdi & bretti, undir lei®sogn po! Petta
var rétt eftir fertugsafmaelid og mig langadi
ad stiga Ut fyrir kassann. Rétt um ériseinna
skradi ég mig (jogakennaranam en pa var ég
buiin ad vera { umtalsverdri sjalfsvinnu. Eg
hafdi ekki stundad joga ad radi pegar petta
var. Eg for pvi aftur ut fyrir kassann. Pad for
svo ad ég gat ekkihaett og er enn { namiog
kenni ltka & Reydarfirdi.

Hvad er svona skemmtilegt vid petta
ahugamal?

Ad laera a snjdbrettid var frelsandi fyrir

mig og gaf mér aukid sjalfstraust pegar ég
attadimiga pviad ég gat petta alveg en fyrir
fram hafdi ég akvedid ad ég gaeti petta ekki.
Jogad hjalpar meér almennt { 6llu minu lifi, pvi
pad snyst ekkibara um ad gera zfingar 4
dynu. Joga breytti vidhorfiminu til lifsins og
annarra og gerir mig ad betri manneskju.

Eru einhverjir nakomnir bér sem taka
pbattiahugamadlinu med bér?

Oll fidlskyldan er & snjébrettum, b6 ad ég
hafi ekkert { vid hina fjélskyldumedlimina (
brekkunum enn pa. En parna erum vid med
eitthvad sem sameinar okkur. Eg er st eina
sem astundar jéga svona opinberlega en ég
held ad { fjélskyldunni leynist fleirijogar, peir
eiga bara eftir ad brjotast { gegnum skelina,
en pad tok migum 20 ar ad uppgodtva petta
{mér!

Inga Lira Asgeirsdéttir

BOKAORMUR FJARDAALS

Bokaormurinn Inga Lara, skjalastjori hja Fjardaal,

fjallar um baekurnar 1 1ifi sinu

pad er fatt meira videigandi en ad fjalla um baekur { ad-
draganda jola og pvi akvadum vid ad fa békaorminn Ingu
Laru Asgeirsdattur, skjalastjora hja Fjardaali, til ad fjalla
um baekurnar { lifi sinu. Inga Lara er buin ad vera { boka-
klubbnum Ljudmilurnar { fjogur &r og segir patttokuna hafa

leitt til pess ad hin les mun fjlbreyttaribaekur en hin gerdi.

Adur hafi hin adallega lesid glaepareyfara. Inga Lara hefur
starfad hja Fjardaali sidan 2006 og byr a Reydarfirdi asamt
16 ara déttur sinni.

Hvada bok ertu ad lesa?

,Nuna er ég ad lesa bokina Dagbdk gddrar grannkonu eftir
Doris Lessing. Hiin er um konu sem hugsadi fyrst og fremst
um sjalfa sig og eigin frama en kynnist svo gamalli konu og
fer pa ad lita 68rum augum a l{fid og tilveruna. Mér finnst
petta agaet bok en nokkud langdregin. Atla samt ad klara”

Hver er sidasta bok sem pi last?

,Sidastabdk sem ég las var Tvaer gamlar konur eftir Velma
Wallis. Yndisleg bok um eskimoéakonur sem attflokkurinn
akvedur ad séu baggi a samfélaginu og skilur paer eftir til
ad deyja. Mjog vel skrifud bok og svo audvelt ad upplifa
adstaedurnar med gémlu konunum sem taka malin { sinar
hendur og uppg6tva ad paer geta meira en paer héldu”

Hver er uppahaldsbékin pin?

,Fg dmargar uppahaldsbaekur en mig langar ad nefna
seérstaklega bokina Taktu til { lifi pinu eftir Marie Kondo -
hin hafdi dtrulega jakvaed ahrif a mig pegar ég las hana,
a.m.k. hugmyndafraedin sem hin bodar. Pad er svo frelsandi
ad getalosad sig vid hluti og dot sem veita mannilitla sem
enga anaegju en safnast bara fyrir { 6llum skdimaskotum
heimilisins”

Hver var uppahalds békin bin begar pu varst barn?
,Jppahaldsbakin min pegar ég var barn var Pollyanna eftir
Eleanor H. Porter (4samt bokunum um Onnu { Graenuhlid).

Pollyénnu las ég nokkud oft, pad var eitthvad vid pad ad
lesa um pessa stelpu sem var alltaf svo glod og kat og gat
fundid eitthvad jakvaett vid allt og alla, sama hvad & dundi.
A ttikannski ad lesa hana aftur og athuga hvernig mér list
ahana {dag’

Hvada bok er efst 4 6skalistanum bessi jolin?
,Stort er spurt! Mjog ofarlega eru baekurnar Fléttan eftir
Laetitia Colombani og svo nyju baekurnar eftir Bennyju Sif
isleifsddttur, Jdlasveinarannsoknin og Grima"



Ester og Patrick Boateng

ALDREIFUNDID FYRIR
“ORDOMUM A REYDARFIRD

Ester og Patrick Boateng starfa baedi { steypuskala Fjardaals
og hafa komid sér vel fyrir a Reydarfirdi med fjolskyldu sinni. Pau
giftu sig { sumar sem leld og hamingjan skin af peim.

Ester Boateng flutti til Reydarfjardar fyrir niu arum og
tladibara ad stoppa i eitt &r 8 medan hun hugleiddi
naestu skref {[ifi sinu. Hun 6lst upp & Raufarhéfn og begar
foreldrar hennar fluttu til Reydarfjardar til ad vinna { alver-
inu akvad hiin ad breyta einnig til og flutti med peim. Hin
var pa haett med barnsfédur sinum og hafdi purft ad [ata af
henditvo drengi sem hiin hafdi gengi® { modurstad en atti
ekki tilkall til par sem hdn var ekki liffraedileg médir peirra.
Henni fylgdi po yngsti sonur peirra hjonanna sem pau Ester
eignudust saman.

A bessum timapunkti, arid 2010, var Ester nybuin ad kynn-
ast Patrick Boateng { gegnum sameiginlega vini { Reykjavik
en hann bjo par. Eins og stundum gerist pegar astin gripur
folk pa akvad Patrick ad elta hana alla leid til Reydarfjardar
og hefur aldrei séd eftir pvi. Pau giftu sig { sumar sem leid
og eiga saman fimm &ra gamlan son, Jordan Témas.

Fra Gana til Keflavikur

Patrick er fra Afrikulandinu Gana en flutti hingad til lands
pegar hann var 16 ara gamall asamt médur sinni og stjup-
fodur. Sa er {slenskur en bjé um tima { Gana vegna starfs
sins og kynntist pa modur Patricks. Fjolskyldan fluttitil
Keflavikur og Patrick vidurkennir ad pad hafi verid mikil
vidbrigdi ad koma fra heita landinu Gana til kalda landsins
nordri: petta vandist samt fljott og mér leid strax vel hér a
islandi, fyrir utan begar paskarnir komu. P4 for ég ad grata
og vildibara fara aftur heim. Paskarnir eru storhatid { Gana,
pad er tonlist a hverju gétuhorni og petta er bara risastor
hat(d. Folk sem fer gift & hatidina er kannski skilid pegar
pad kemur heim;’ segir hann og hlaer.

Er tonlistin i bl6d borin

Tonlist hefur alltaf verid hluti af tilveru Patricks og hann
hlustar mikid & tonlist fra sinu heimalandi sem hann lysir
sem mikilli danstanlist: ,Pad langar alla ad dilla sér begar
pbeir heyra tonlistina fra Gana! pegar Patrick bjo { Reykjavik
hof hann feril sem tonlistarmadur asamt vinum sinum. Peir
voru { nokkurs konar rappsveit sem kalladist ,Blackstar”
og haegt er ad fletta upp & peim a YouTube og hlusta par &
|6g med sveitinni. Peir voru ordnir ansi vinsaelir { akvedinni
tonlistarkredsu { Reykjavik og voru mikid spiladir & X-inu.
Enpad for ad halla undan fati pegar einn medlimur sveit-
arinnar var sakadur um naudgun og eftir pad slitnadi upp ur
samstarfinu. Patrick, sem kalladi sig & pessum tima ,Afric-
an Child", hélt p6 &fram ad vinna vid tonlist en & 68ru svidi.
Hann hafdi meiri ahuga a ad koma fram sem DJ en sem
rapplistamadur og kallar sig DJ Max. Hann tredur stundum
upp @ Reydarfirdi en segir ad pad hafi verid meira ad gera
hja honum a pessum vettvangi pegar hann bjo { Reykjavik.
,Eg sakna stundum Reykjavikur af bviad pad var meiraum
ad vera par. Par var ég ad koma fram sem DJ allar helgar en
hér eru faerri taekifaeri’ segir Patrick en tekur po fram ad
honum {81 vel a Reydarfirdi og sé ekki a peim buxunum ad
flytja (burtu.

Fjolskyldan i steypuskalanum

Eftir ad Patrick dkvad ad taka stokkid og elta astina til
Reydarfijardar fékk hann vinnu i steypuskala Alcoa Fjarda-
als en par var Ester ad vinna fyrir asamt foreldrum sinum.
Ester vinnur a B vakt, Patrick & E vakt og foreldar Esterar,
pau Hulda Gardarsdottir og Témas Sigurdsson eru baedi a
C vaktinni. Pa vinnur brédir Esterar & hofninni hja Eimskip
og badar systur hennar unnu um tima { kerskalanum.



Hvernig skyldi pad vera pegar fjdlskyldan kemur saman,

er pa mikid talad umvinnuna? ,Ja, éhjakvaemilega; svarar
Ester. ,Envid reynum samt ad passa okkur ad hafa vinnuna
{ vinnunni og tala um eitthvad annad pegar vid hittumst
fjélskyldan, en pad er stundum erfitt. Vinnan er stor hluti
af okkur 6llum og stundum gaman ad bera saman baekur
okkar! par sem vi® erum ad tala um fjélskylduna berst talid
ad erfidasta tima { lifi Esterar, pegar hun purftiad lata tvo
drengisem hun leit a sem syni sina fra sér. Eins og adur
sagdi atti hun ekki tilkall til peirra pegar hin sleit samvist-
um vid fodur peirra: ,Eg var adeins 16 ara gémul pegar ég
gekk pessum strakum {moédurstad. Pa tok ég upp samband
vid pabba peirra en vid bjuggum baedi a Raufarhéfn a pess-
um tima. Médir peirra var ekki inni { myndinni og var buin ad
afsala sér ollum rétti til ad hafa af peim afskipti. Pegar ég
kom til sdgunnar voru strakarnir eins ars og priggja ara”

Hékk i slemu sambandi fyrir bornin

Adstaedurnar gerdu pad ad verkum ad Ester purftiad full-
ordnast hratt og abyrgdin var mikil. Hin eignadist s{dan son
sinn Gardar Antonio med manninum pegar hin var 20 ara en
sambandi® gekk ekki upp: Petta var erfitt samband og tok
mikid & mig baedi andlega og likamlega. En ég pindi mig til
ad vera { sambandinu mun lengur en ég vildi vegna drengj-
anna. Eg vissi alveg ad ég myndi missa eldri strakana Ur lifi
minu ef ég fzeri fra honum og pad gat ég ekki hugsad mér
pad kom po ad pviad Ester vard ad slita sambandinu. Hin
er med forraedi yfir yngsta straknum sem pau eignudust

Fra vinstri: Vivien mamma Patricks, Esther fraenka hans,
Gardar, Alexander naestelsti sonur Esterar, Jordan yngsti
sonurinn, Ester, Patrick og Linda systir Patricks. Elsti
sonur Esterar, Ernesto, komst ekki til ad vera med peim ¢
bridkaupsdaginn.
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saman og hefur Patrick gengid honum { f6durstad. Eldri
drengirnir voru atta og tiu ara a pessum tima og fluttu med
pabba sinum til Akureyrar. Ester reyndi eins og hiin gat ad
halda sambandi vid drengina og tékst stundum ad fa pad {
gegn ad fa pa t heimsdkn til sin. Strakarnir eru ordnir ung-
lingar { dag, 17 0g 19 ara og htin er { g6du sambandi vid pa:
,Peir hafa alltaf litid & mig sem mdmmu sina og nuna eru
pbeir ordnir svo stérir ad peir geta komid sjalfir theimsokn.
Sayngrivar { bridkaupinu okkar { sumar en sa eldri komst
pvimidur ekki. Pessiyngri stefnir a ad koma fljotlega aftur
til okkar og helst vera hja okkur { einhvern tima. Pad er mér
mjog dyrmaett ad hafa nad ad halda pessum tengslum

vid pa¥

Heyrdi nafnid sitt a flugvellinum

Vikur nt ségunni aftur ad Patrick og peim breytingum sem
urdu & hans lifi pegar hann var unglingur: ,Eg var mikill
émmustrakur og bjé mest hja henni sem barn. Pabbi minn
bjo annars stadar en samband peirra mémmu gekk ekki
upp. En foduramma min bjé { somu borg og vid mamma og
ég olst ad hluta til upp hja henni. Pad erfidasta vid ad fara
fra Gana var ad fara fra henni. Hin er enn & lifi en ordin
f6rgdmul. Vid héldum enn g6du sambandi og télum saman
{ sima” Patrick segir ad su mynd sem hann upplifir ad
islendingar hafi af heimalandi hans sé mjsg bjégud og oft
tidum réng: ,Margir Islendingar halda ad Afrika sé bara eitt
land og pad sé eins og peir sja { sjonvarpinu, ekkert nema
fataekt ogeymd. En Afrika er alls konar, samsett af morg-

Ester med premur sonum sinum og foreldrum sinum peim
Huldu og Témasi

Falleg og vel klzedd fjélskylda & bridkaupsdaginn 25. dgust
s.l. Liésmyndir { briékaupinu ték KOX ljésmyndari.

um 6ltkum [6ndum og menningarheimum. Bzerinn sem ég
bjo { var mun stzerri en pad samfélag sem ég by { niina { dag,
ensamt engin risaborg’' Pegar mamma Patricks akvad ad
flytja til Islands dsamt islenskum eiginmanni sinum og yngri
systur Patricks akvad hann ad fara med. Hann segir ad hon-
um hafibrugdid mjég ( brun pegar hann kom a flugvéllinn og
heyri gzelunafnid sitt Ut um allt en pad hljémar alveg eins og
,ja" borid fram & {slensku.

Finnur ekki fyrir fordémum

En hvernig skyldi Patrick sem sannarlega sker sig ur fj6ld-
anum & [slandi vegna litaraftsins upplifa samfélagid hvad
bad vardar? ,Eg finn aldrei fyrir neinum fordémum hérna 4
Reydarfirdi og hef bara sem betur fer eiginlega aldrei upp-
lifad slikt hér a landi. Vissulega er stundum verid ad grinast
eitthvad med petta { vinnunni en ég er mjog skyr vardandi
mork par ad itandi og lzet folk hiklaust vita ef mér finnst
pad ganga of langt. En petta er aldrei af illum asetningj,
eda ég hef ekkiupplifad pad pannig,' segir Patrick. Ester
segist einu sinni hafa upplifad fordéma en pa var hiin stodd
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akassa {verslun { Reykjavik med eldri strakinn sinn &
handleggnum. Pabbi hans er einnig hdrundsdokkur svo
strakurinn er dokkur & hérund. | rédinni & eftir Ester var
eldrikona sem horfdi med fyrirlitningu & barni® og sagdi
svo stundarhatt vid Ester ad hun adhylltist greinilega
dyraklam. Ester segir ad sér hafi verid svo illa brug®id ad
hun hafi bara ekki haft reenu @ ad bregdast vid med peim
haetti sem hun hefdi viljad. Hun klaradibara vidskiptisin
og for. Henni finnst dtrilegt til pess ad hugsa ad folk geti
verid svona grimmt gagnvart 68rum manneskjum.

Gledidagur

Likt og adur var komid inn & pa giftu pau Ester og Patrick
sig { sumar, pann 25. agust, ad vidstoddu fjélmenni { Valhll
a Eskifirdi. bau segja ad bridkaupsundirbuiningurinn hafi
tekid nokkud a, enda ad morgu ad huga og ad pau haft
verid nokkud stressud med ad ollu yroi lokid { tima. En
med hjalp fra vinum og vandaménnum pa tokst ad koma
6llu heim og saman fyrir stéra daginn. ,Petta var stor-
kostlegt, segir Ester. ,Petta heppnadist svo vel og var svo
gaman. Vid giftum okkur i veislunni, hann Hélmgrimur sem
starfar { mannaudsteymi Fjardaals gaf okkur saman og
svo skemmtum vid okkur fram a raudandtt med okkar nan-
ustu’ Adspurd hvort eitthvad af fjélskyldu Patricks hefdi
komid fra Gana segja pau svo ekki hafa verid. Petta er svo
langt og dyrt ferdalag. En pau Ester og Patrick dreymir

um ad fara saman med drengina sina til Gana til ad kynna
pa fyrir hefdum og menningu landsins hans Patricks. Med
pessa drauma { huga kvedjum vi® pessa fallegu fjdlskyldu
og heyrum {fjarska trumbuslattinn hljéma { tonlistinni hans
Patricks.

Afsloppud ( stofunni heima med strdkunum sinum, peim
Jordan og Gardari.



ARLEG
JOLASKEMMTUN

Jélatrésskemmtanir Starfsmannafélagsins

Soéma eru ordar omissandi pattur { jolahaldi margra
fjolskyldna. Myndirnar hérna eru fra fyrri skemmtuninni
sunnudaginn 2. desember en seinni skemmtunin for fram

16. desember. Ad vanda voru piparkokuhus fra Lostzeti
skreytt med godgeetl, Fjardadeetur sungu jolalog af alkunnri
snilld, forstjori Fjardaals stjornadi jolabingadl af mikilli
roggsemi og jolasveinar sem hofdu villst til byggda
gengu um golf.



Pall Freysteinsson

NY VIRKJUN

/

Y OIFIRD

[ Visfirai hefur fjolskyldan sem er eettud padan
unnid ad pvi i nokkur ar ad gera upp ttarédalid

og nu hefur baest vid virkjun

Vidfjérdur er einn af premur fjéréum sem gengur inn ur
Nordfjardarfloa, hinir eru Nordfjérdur og Hellisfjérdur.
Lengi vel var byggd { Hellisfirdi og Vidfirdi og ut med
floanum ad sunnanverdu en allir pessir baeir foru { eydi fyrir
mérgum arum. | Vidfirdi hefur fislskyldan sem er ettud
padan unnid ad pvi i nokkur ar ad gera upp aettarddalid.
Sasem hefur leitt pbessa vinnu & seinni arum og er einn af
eigendum hussins, sem stendur tignarlegt ( Vidfirdinum, er
Pall Freysteinsson framkvaemdastjori umhverfis-, heilsu-
og 6ryggismala auk rannsokna hja Alcoa Fjardaali.

Pall hof storf hja fyrirtaekinu arid 2007 sem framkvaemda-
stjori upplysingataekni- og sjalfvirknimala en tok vid
nuverandi stddu arid 2014. Hann er busettur { Neskaupstad
asamt konu sinni Jéhénnu B. Jénsdottur en pau eyda eins
miklum tima og pau geta { Vidfirdi. Par hafa pau ekkiadeins
stadid fyrir vidtaekum endurbotum & gamla husinu heldur
hefur Pall ndi virkjad baejarlaekinn og leitt rafmagn heim

ad husinu. Pau hjonin eiga prjar deetur og fimm barnaborn,
fjora drengi og eina stulku sem er yngst. Pall lysir peirri
stuttu sem miklum skdrungi: ,Hin er med pa haefileika ad
geta stjornad ollum hopnum ef sa géllinn er a henn”

Zttar6dalid i Vidfirdi

En hver er tenging Pals vid Vidfjord? ,Fodurfiélskyldan er
fra Viofirdi, margar kynsladir aftur { timann. Landsnams-
madur { Vidfirdi var Freysteinn nokkur og bar hann vidur-
nefnid hinn fagri. Hann er ekki pabbi minn, en padan kemur
Freysteinsnafnid! Fadir Pals var faaddur { Vidfirdi og bjo
par med médur sinni og systkinum par til hann var tvitugur
en pa for byggd { firdinum { eydi.

i Vidfirdier stort og mikid steinsteypt his sem byggt var
ari® 1930 eftir teikningum Gudjons Samuelssonar, fyrrum
hisasmi®ameistara rikisins. HUsi® stdd autt fra pviad

byggd lagdist af { firdinum arid 1955 og var i mikilli nidur-
nidslu pegar fjolskylda Pals akvad ad gera pad upp. P4
voru fadir hans og fodurbraedur ( fararbroddi verkefnisins.
Unnin h&fdu verid spjéll a husinu, radur brotnar og fleira.
Ari® 1989 héfst starf vid enduruppbyggingu til ad bjarga
bessu glaesilega husi og faera pad aftur { sina upprunalegu
mynd. | fyrstu var hugmynd beirra Vidfjardarbraedra ad
gera husid ad minnsta kosti vind- og vatnshelt,’ segir Pall
og baetir vid: ,Sidan pa hafa menn ekki getad stoppad og nu
er husid komid { toppstand. Margir hafa lagt hénd a plég og
4 hverju ari er eitthvad verid ad stlssa, betrumbaeta, laga
ogbeetavid

Krokslekurinn virkjadur

Pad eru ord ad sénnu ad lengi ma gott baeta en pegar
husi® var komid { gott asigkomulag akvad Pall ad radast {
ad virkja laek { Vidfirdi og leida rafmagn {husid svo haegt
vaeri ad halda husinu heitu allt arid um kring og tryggja
goda vardveislu pess. En hvernig datt Pali {hug ad fara {
svonarisastort verkefni inni { eydifirdi? ,Stutta svarid er
einfalt” segir Pall. ,Eg |ét pessi ord falla & teymisfundi med
upplysingataekniteymi Fjardaals fyrir nokkrum arum. Pa
vorum vi® ad setja okkur persénuleg markmi® og ég lét
petta markmid & blad og tilkynnti hdpnum. Par med var
ekki aftur snuid. Konan min segir ad ég sé svo galinn ad ef
ég bit eitthvad { mig pa komist ekkert annad ad fyrr en pad
er klarad!”

Pall segir ad framkvaemd pessa flokna verks hafi gengid
otrulega vel: ,Audvitad er ad mérgu ad huga vid svona
framkvaemd en pad sem skiptir mestu mali er gédur undir-
buningur. Krékslaekur reyndist henta vel til virkjunar. bar er
g00 fallhad og alltaf ndg af vatni, jafnvel { mikilli purrkati®;
segir Pall. Verkid hofst { september 2017 og gangsetning
virkjunarinnar var { byrjun juli 2018. ,Smavaegileg vandamal



voru { byrjun en pau leystust 6ll fljott og hefur virkjunin mal-
ad vel og stadist vaentingar. NU er adeins eftir minni hattar
fragangur! En hvernig gekk ad koma adféngum a stadinn?
,Vegurinn {Vidfjord er pokkalegur og mest af adféngum
voru flutt landleidina; upplysir Pall.

Hvernig byggja skal virkjun

Samkvaemt Pali eru helstu verkpaettir vid pbad ad byggja
virkjun ad utbua inntaksldn, sj6da saman vatnslogn og
koma henni ad stddvarhusi. Vatnslognin fyrir virkjunina {
Vidfirdier grafin {j6rd og er um 470 metra léng. Fallhaed-
in er um 100 metrar og rennsli® um 20 litrar a sekindu.
Stodvarhusid er um pad bil sjé fermetrar og er grunnurinn
steyptur akldpp nidur vid sjavarmal. ,L6gd var dhersla a
ad laga allt rask a landi og ganga vel fra pannig ad engin
umhverfisspjéll verdi sjananleg pegar grédur nzer ad jafna
sig eftir framkvaemdina;’ segir Pall.

Rafallinn og turbinan { virkjuninni er sambyggd eining og
var hun flutt inn fra itdlsku fyrirtaeki sem heitir IREM. Med
fylgdu allar styringar sem tryggja ad bunadurinn getur séd
um sig sjalfur svo vikum eda manudum skiptir. Fram-
leidslugeta virkjunarinnar er 14 KW, priggja fasa rafmagn.
JPessiorka dugar til ad halda husinu vel heitu og ekki hafa
veri®d nein vandamal { peirri kuldatid sem hefur verid upp a
sidkastid, utskyrir Pall.

Fra litla stodvarhusinu liggur 850 metra priggja fasa kapall
heim { ibtdarhus. Kapallinn er grafinn {jord og Pall vidur-
kennir ad pad hafi veri® ansi krefjandi verkefni ad leggja
hann yfir ana sem pverar fjérdinn. Su framkvaemd atti sér
nefnilega stad { mestu vatnavoxtum sem Pall hefur upplifad
apessu svaediog Urkoman var gifurleg. ,Vid pessar fram-
kvaemdir var med mér mikill snillingur & beltagrofu, Nord-
firingur audvitad, ad nafni Einar Sveinn. Eg hef bara ekki
kynnst 68rum eins taekjasnillingi, segir Pall kiminn og baetir
vid: Eg fékk émetanlegan studning fra ymsum velunnurum
oger ég vinlega pakklatur 6llum peim sem [6gdu mér lid.
Pad var sama hvert ég leitadi, ég fékk alls stadar adstod og
goda hjalp!

Ordid heilsarshis

NUtima [slendingurinn er ordinn svo vanur pvi ad hafa
rafmagn par sem hann dvelst ad pad er erfitt ad (mynda

ser lifid an pess. Pall segir ad mikilvaegasta breytingin sem
fékkst med pviad koma rafmagni & husid sé ad pad sé

nt ordid ad heilsarshisi sem haegt er ad koma og dvelja {
heitu allt &rid um kring. ,Eins fylgja rafmagni ymis nitima-
paegindi eins og (sskapur og fleira sem vid eigum ad venjast
(daglegu l(fi”

En pad er forvitnilegt ad spyrja Pal hvort petta hafi virkilega

gengid svona smurt ad koma upp pessari virkjun, skyldi
ekkert hafa komid upp a2 ,Ju, ju ymislegt skemmtilegt
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Barnabarnid Emil Pdll virdir fyrir sér uppistédulon
virkjunarinnar

gerdist, svarar Pall og hlzer vid pegar hannrifjar upp
pessar minningar. ,Pad er eftirminnileg ein helgin sem vid
Hanna vorum { Vidfirdi asamt tengdasyni og litla gaurnum
hans. Parna vorum vid ad byrja ad sla upp fyrir grunninum
ad stédvarhusinu en pad rigndi latlaust alla helgina. Pad var
ekki hundi ut sigandi og engar kjoradstaedur til uppslattar.
En pad var pé ekkert annad ad gera en ad halda afram

ad smida pvivid lokudumst inn { firdinum vegna floda og
vegurinn var ofzer { nokkra daga, en engum vard meint af
volkinu”

Fer i Vidfjord ,til ad gera”

Pall vidurkennir ad pad sé annad eftirminnilegt atvik fra
pessum tima en pad reynist omogulegt ad veida pbad upp ur
honum. ,Pad atti sér stad ansi skondi® atvik ( fyrsta skipti
sem vid hleyptum vatni a vatnslégnina ad turbinu. Peir
vorumed mér vid bessa adgerd, Toti fodurbrédir og Snorri
leidtogi { skautsmidju. En par sem eru strangar reglur um
trunad vegna pess sem gerist { Vidfirdi mun ég ekki greina
fra pessumjog svo skondna atviki;' segir Pall og skellihlaer
vid minninguna.
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Pdll Freysteinsson { Vidfirdi

Pall segir ad astaeda pess ad hann hafirddist { pessa virkj-
unarframkvaemd sé ébilandi dhugi a ad halda uppbyggingu
afram & pessum stad sem er honum svo kaer.,Mér finnst
ég eiga parna sterkar og gédar raetur og mer lidur aldrei
betur en eftir gott dagsverk { Vidfirdi { godum félagsskap.
Eg fer sjaldan { Vidfjérd bara til ad vera, ég fer { Viafjéra til
ad gera”



Nam starfsmanna

STUDNINGUR VI MENNTUN
STARFSMANNA HIALPAR
“YRIRTEKINU AD VAXA

Auk Stéridjuskolans stydur Alcoa Fjardaal vid starfsmenn
sem stunda nam, einkum {10n- og teeknigreinum

A 88rum stad { Fjardaalsfréttum er fjallad um Storidju-
skola Fjardaals en padan hafa 100 starfsmenn loki®
grunnnami { storidju og 25 ad auki munu ljuka pvi i vor. Auk
Stéridjuskolans stydur Alcoa Fjardaal vid starfsmenn sem
stunda nam, einkum { i8n- og taeknigreinum.

Vid spurdum Sigrunu Birnu Bjornsdottur, fraedslustjora
Fjardaals, ad pvi hversu margir starfsmenn hefdu lokid
haskolanami d medan peir voru { vinnu hja fyrirtaekinu. ,Fra
pvi fyrirtaekid tok til starfa hafa tkringum 100 starfsmenn
fengid einhvers konar styrk til nams, annad hvort litinn til
daemis diplémunam, eda verid idnnemar, idnfraadinemar
eda haskélanemar!

Hvers vegna leggur fyrirtaekid sig fram vid ad hvetja
starfsmenn til nams? ,Pad er gott ad stydja vid starfs-
menn sem vilja styrkja sig { starfi, bad eflir starfsmennina
sjalfa og hjalpar fyrirtaekinu ad vaxa. [8n- og taekni-
menntun er fyrirferdarmest hvad vardar namsstyrki, enda
er landlaegur skortur a félki med slika menntun;’ segir
Sigrun Birna.

Hér er raett vid tvo starfsmenn sem ndna stunda haskola-
nam med starfi hja Alcoa Fjardaali.

I meistaranami vid haskdlann
i Manchester

Birna Ingadottir er 33 ara og starfar sem areidanleikaser-
fraedingur { gagnavinnslu hja Fjardaali. Han er jafnframt {
meistaranami { areidanleika- og eignastjornun (Reliability
Engineering and Asset Management) vid University of
Manchester en pangad hafa fleiri starfsmenn Fjardaals
leitad { nam med gdédum arangri.

Fyrra ndm leiddi til ahuga 4 stéridju og framleidslu
Birna segist vera Hafnfirdingur (hid og har og ad megnid
af storfjélskyldunni hennar bui par en hiin kann vel vid sig

a Reydarfirdi par sem hun byr asamt bérnunum sinum,
AsuMargréti, 8 ara og Simoni, 7 ara. Hiin s& spennandi
auglysingu um starf areidanleikasérfraedings { vidhaldi hja
Fjardaali. ,Eg taldi ad styrkleikar minir myndu njéta sin vel &
pvisvidi. Eina ,smaatridid” var ad ég pekktil(tid til vidhalds
og vélblnadar en ég hef lzert helling & bessum premur arum
ogernutad vinna ( ad baeta vid mig enn meiri pekkingu®
Birna var radin og hof storf { september 2015.

Eftir studentsprof fra Vi reyndi Birna vid sig { ymsum fogum
vid haskola og byrjadit.d. { efnaverkfraedi. ,En mig skorti
bolinmaedina sem parf vid stérf & tilraunastofu!” Adur en
Birna kom til Fjardaals hafdi hun lokid BSc gradu trekstr-
arverkfradi og 60 einingar { meistaranami { idnadarverk-
fraedi, og hiin segir ad namid hafi komid sér vel. ,Eg hafdi
lert gagnavinnslu og akvedna adferdafraedivid greiningu
vandamala og ferla sem hefur nyst vel { starfi. Eg kynntist
einnig alframleidsluferlinu nokkud vel { afanga sem kallast
,Orkufrek framleidsluferli” og hann kveikti { raun dhuga hja
mér a stdridju og framleidslu”

N4mid sérsnidid ad starfinu

Hvernig stod & bvi ad Birna akvad ad fara { petta ndm?
,Naestiyfirmadur minn, Gisli Gylfason, bentimér a pad og
hvatti mig til ad saekja um. Eg hef { raun fengid hvatningu og
studning allt { kringum mig, baedi fra samstarfsféldgum og
yfirménnum? Birna valdi p6 namid fyrst og fremst vegna
pess ad pad er mjog hagnytt og { raun sérsnidid ad storfum
hennar sem areidanleikasérfraedingur. Eger tiltslulega
nylega byrjud & naminu og er buin ad fara tvisvar sinnum til
Manchester nina { fyrstu loturnar. Svo vinn ég heimaverk-
efni og fer { prof {jantar. Eg fer naest (t { lok jantar { tveggja
vikna lotu; segir Birna. ,Namid er prju ar, fyrstu tvo er
lotukennsla, heimaverkefni og prof en lokaverkefnid verdur
unnid & pridja arinu. Eg mun klara fyrstu énnina ndna { jantar
og naminu lykur vaentanlega vorid 2021. ba get ég kallad mig
verkfraeding!”
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Adspurd hvort ekki sé erfitt ad pusla saman nami og
vinnu segir Birna: ,Ju, bad getur verid adeins of audvelt
ad fresta heimaverkefnunum og laerdémi. Lotufyrir-
komulagid hentar mér vel, pvi pegar ég er uti { skolanum
er |{ti® annad sem kemst ad. Loturnar eru skemmtilegar,
kennararnir reynslumiklir og bekkjarfélagarnir koma alls
stadar ad ur heiminum® Hun nytur sin lika vel { starfinu hja
Fjardaali. Mér finnst ég umvafin skemmtilegu og metnad-
arfullu folki og ég hef fengid taekifzeri til ad vaxa i starfi.
Styrkleikar minir { starfi { dag eru & svidi gagnavinnslu

og greiningar, sem ég tel mikilvaegt ( [josi taekninyjunga
og framt{darmdguleika vid notkun rauntimagagna vid
astandsgreiningu og vidhaldsstyringu. Med pv{ad baeta
vid pekkingu a vidhaldsfraedum mun ég auka g di og
skilvirkni { minu starfi”

Ad lokum spyrjum vid Birnu um ahugamal og lifsmotta.
/Etlihelsta ahugamalid sé ekkiad eiga gddar stundir med
fj6lskyldu og vinum? Eg hef mjdg gaman ad pvi ad ferdast
og hef farid vida, t.d. Dubai, Marokky, { lestarferdalag

um Austur-Evrépu og unnid sem gengilbeina { Florida. Eg
=fdiblak en er bvi midur ekki spilahzef eins og er. Eg spila
ltka bor&spil, hlusta a hladvarp og horfi 4 einstaka paettia
Netflix. Lifsmott6id? Stundum er nég bara ad vera®



Stefnir a doktorsgradu
iefnaverkfradi

.

Petre Manolescu er verkfraedingur { alframleidslu hja
Fjardaali en hann hefur jafnframt stundad doktorsnam {
efnaverkfraedivid Université Laval { Québec, Kanada. Nt er
Petre 34 ara og byr einn a Reydarfirdi, enda gefst ad hans
sogn litid taekifeeri fyrir annad en nam og vinnu. Hann hof
storf hja Fjardaali tjantar 2015 en mun bratt halda vestur
um haf til ad sinna rannséknum hja Alcoa.

Ztladibara ad smida eigin gitarmagnara

Petre, sem nu er 34 ara, faeddist { Rimeniu og bjo par til 15
ara aldurs en b4 flutti fjélskylda hans til [slands. Hann fér

a sérstaka braut vid MH par sem kennt er a ensku og lauk
naminu & tveimur arum. pvi var Petre adeins 17 ara pegar
hann skradi sig { Hi og reyndi m.a. télvunarfraedi, vidskipta-
freedi og efnafraedi. Eg var alltof ungur” segir hann., A peim
tima vildi ég bara spila a gitar og verda rokkstjarna’ Seinna,
pegar hann var ordinn 24 ara, fér hann { rafmagnstaskni-
freedivid HR.

Hvers vegna valdi hann pessa grein? ,Upphaflega for

ég (rafmagnid til ad lera ad smida eigin gitarmagnara.
Eftir annad arid fékk ég sumarstarf hja Elkem island vid
gagnavinnslu og framleidsluproun. Pad kveikti ahuga minn
amalmframleidslu og ég vann par { skdlafrium par til BSc
naminu lauk. Pa var ég kominn med reynslu af kisilidnadi

en vissi tiltélulega |iti®d um &lidnad. Eg byrjadi a pvi ad brua
bilid a millirafmagnstaeknifraedi og malmframleidslu a vor-
6nn 2012 {HR og for svo til NTNU { Trondheim um hausti®
ad taka namskeid { rafgreiningu, rafefnafraedi, varmafraedi,
kolefni, 0.fl. tengt alinu. Samhlida pvi stundadi ég tilraunir {
litlum rafgreiningarkerum par sem ég skodadi ahrif fosfdrs
a straumnytni { alframleidslu, sem vard MSc verkefnid mitt”

Fjolbreytileiki og tekifaeri hja Alcoa Fjardaali

Eftir MSc namid vildi Petre na betri tokum a forritun og
fékk vinnu hja Isavia en haustid 2014 sétti hann um starf
hja Fjardaali og var radinn.  Allt sem ég hafdi laert gaf mér
skilning a pv( hvernig alframleidsluferlid virkar og peim
efnahvorfum sem eiga sér stad;' segir hann. Petre finnst
vinnan skemmtileg og segir ad hiin bjédi upp & mikinn fjél-
breytileika og taekifeeri. Hann greip svo sannarlega taeki-
faerid ad hefja doktorsnam vid Université Laval { Québec
en hann stefnir ad doktorsgradu { efnaverkfraedi(e. PhD,
chemical engineering). Reiknad er med ad namid taki fjégur
ar, frajantar 2017 til arsloka 2020. Adalverkefnid er ad rekja
spor forskauta fra pviad pau eru framleidd pangad til ad
pau koma aftur upp ur keri sem skautleifar og nyta ymsar
greiningar til ad auka pekkingu og skilning & pessu ferli.

Af hverju valdi Petre pennan haskola? Fraedslu- og rann-
s6knamidstdd Alcoa (e. Center of Excellence, CoE) er med
samning vid Université Laval hvad vardar rannsoknir a
vegum alframleidslu. Petta hefur verid préad { gegnum arin
og par eruum 20 nemendur a masters- og doktorsstigi ad
sinna ymsum préunarverkefnum tengdum alframleidslu’
Petre bjé { Québec i fyrra par sem hann purfti ad taka nam-
skeid og hefja verkefnid a fullum krafti. Pa skrapp hann
pangad { mars til ad halda fyrirlestur a radstefnu og notadi
ba tekifzerid til pess ad koma a samstarfia milli ULaval
ogHR. ,par med vil ég auka fotspor Fjardaals { haskolaum-
hverfinu & Islandi” segir hann.

Starfid tekur nyja stefnu i kjolfarid

Petre er akaflega pakklatur Fjardaali fyrir studninginn og
segir namid ekki hafa veri® mogulegt an hans. Samstarfs-
félk hans hja Fjardali parf po bratt ad kvedja hann pvi
honum hefur bodist 6nnur vinna innan Alcoa, { adurnefndu
fraedslusetri, CoE { Deschambault, Québec. ,Starfid kallast
,Data Analytics and Software Engineer” [ bessu hlutverki
mun ég vinna ad pviad proa ny tol fyrir Alcoa sem hjalpa
okkur ad vinna betur ur 6llum gégnum sem vid erum ad
safna’

N&mid hefur audsjaanlega opnad nyjar dyr fyrir Petre. Ad
lokum spyrjum vid um ahugamal, ef einhver timi gefst fyrir
bau. Eg spila stundum & gitar, er ad bryna & frénskuna og
stunda raektina nokkrum sinnum  viku. Eg er mikid fyrir
motorhjol en ég seldi mitt { sumar. Pad verdur klarlega efst
a listanum minum ad fjarfesta ( nyju hjoli eftir flutninginn”

VID KAUP A JOLAGJOFUM

Spurning augnabliksins

HVAD ATLAR PU AD HAFA | HUGA

/

AR?

VS VS VR VR VRSV

Einar Mdr Stefdnsson

,Eg =tla ad hafa jdlagjafirnar
hoflegar {&r og vid héfum pa
reglu { okkar storfjolskyldu ad
eftir fermingu pa haettum vid
ad gefajolagjafir. Pad er lika
mikilvaegt ad hugsa um hvad er
verid ad kaupa

Runar Magnisson

,Eg hafdihofsemi i huga vid
kaup ajolagjofum { &r. Mér
finnst neysluhyggjan vera komin
Ut {algjort rugl og vildi adeins
sporna vid henni

Hogni P4ll Hardarson
,Eglet 6ll jdlagjafakaup bida
fram & Porlaksmessu, er mjég
beinskeyttur { pviad taka ekki
patt { pessum adventudarrada-
dansi, mér finnst hann leidinleg-
ur. En ég legg aherslu & ad gefa
baekur, pad eru bestu gjafirnar’

Matthias Porvaldsson

.Eg =tla ad kaupa eitthvad sem
ég veit ad einstaklinginn langar
{ogad pad nytist vel. Ekkibara

gefa eitthvad:

Gudrdun Margrét Bjornsd.
,Bornin fa skemmtilega og
spennandi pakka eins og venju-
lega en flest allar fullordinsgjaf-
irnar verda pannig ad ég styrki
g060 malefnifrekar en ad gefa
hluti. Pau fa kannski eitthvad
heimabakad med en til hvers ad
vera ad kaupa dét handa folki
sem a alveg ndg?"

J6n Sélvi Olafsson

,,Eg =tla ad gefa af mér og gefa
tima og hros frekar en verald-
legar gjafir’

Ingélfur Témas Helgason
Notagildi. Og svo er ég ad fara
ad gefa litla barninu minu gjof
(fyrsta skipti svo pad verdur
gaman ad velja hana og alveg ny
hugsun ad velja gjof handa sinu
eigin barni”

Gerdur Run Runarsdéttir
Eg tla ad gefa eitthvad sem
nytist og helst upplifun Ut fra
umhverfisverndarsjénarmidum?



Sarun Kristinsdottir

NERDUM AD GERA OKKAR
ALLRABESTA TIL AD MINNKA
SOUN OG AUKA SJALFBARNI

LeiBangur & vegum
natturuverndarsamtakanna Earthwatch

Ahverju ari gefst starfsménnum Alcoa um allan heim
teekifeeritil pess ad saekja um ad fara ( leidangur a vegum
natturuverndarsamtakanna Earthwatch. Alcoa greidir patt-
tokugjaldid asamt ferdakostnadi og uppihaldi. Sidastlidin
ar hafa margir starfsmenn Fjardaals verid svo heppnir ad
detta { lukkupottinn og peir hafa upplifad otruleg sevintyri
sem gleymast seint. Eftir heimkomuna er peim skylt ad
kynna ferdalagi® og auka umhverfismedvitund folks ( sinu
samfélagi. Saerun Kristinsdattir, leidtogi i kerskalateymi
Fjardaals, var svo heppin ad vera valin til patttoku ( ar og
tok vel {ad deila reynslu sinnimed lesendum Fjardaals-
frétta.

Eyjapeja var valin i ferd til Andorra

Sezerun er faadd og uppalin { Vestmannaeyjum en bjé einnig
a Fludum ( nokkur ar. Nuna er hiin 36 &ra og byr a Reydar-
firdi asamt tveimur bérnum sinum sem eru13 og 15 ara. Hun
er ein af peim starfsménnum sem eru med hvad lengstan
starfsferil hja fyrirtaekinu en hin héf storf { september
2006 pegar enn var verid ad reisa alverid.

,Eg hef mérgum sinnum séd péstinn um Earthwatch og
byrjad ad skrifaumsdkn en haett vid pvi petta er mjog langt
ferli og allt & ensku;’ segir Saerun. ,En niina var pad bara
ekki lengur afsékun pannig ad ég profadiad saekja um og
var svo valin {hopinn! Earthwatch-lei®angrar eru fjélmargir
og pad er mismunandi eftir arum hvert starfsménnum
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Alcoa bydst ad fara. | &r var leidangurinn til Andorra sem
er smartki { Sudur-Evropu en par voru skodadar loftslags-
breytingar { Pyreneafjdllunum. Leidangurinn stod fra13. til
21.september. Vert er ad taka fram ad starfsmenn Alcoa
purfa ekki ad nota orlofsdagana sina og halda launum a
medan a leidangrinum stendur.

Eins ogibiémynd

Til ad komast til Andorra flaug Szertin til Barcelona og

hitti par hina patttakendurna en peir eru allir starfsmenn
Alcoa. Félkid kom vida ad t.d. fra Astraliu, Brasiliu og
Kanada asamt fleiri stédum. ,Pegar vid vorum buin ad
heilsast forum vid saman { ritu sem fér beint med okkur til
Andorra. Petta er pinultid riki a milli Spanar og Frakklands
enrosalega fallegt barna. Mér fannst eins og ég vaeri komin
inn { b{omynd og ég var gapandi yfir pessu storkostlega
landslagi;’ segir Saerun.

Saeruin segir ad pad hafi verid spad rigningu allan pann tima
sem pau voru { Andorra en vedrid var peim hlidhollt med
nanast glampandi sél alla dagana. ,Vid gistum & rosalega
fallegu fjallahdteli sem er yfirleitt fullt & veturnar pviparna
eru frabaerar skidabrekkur. Petta var strong dagskra sem
vid purftum ad fylgja. Vid vorum raest klukkan sex & morgn-
ana og komin Ut um sjoleytid. Pa var farid beint upp { fiéllin.
Stundum var farid mjog hatt og adra daga var adeins farinn
sma spolur’

Hopurinn sem tok pdtt ( leidangrinum

Adstod vid visindamenn og nytsom fraedsla
patttakendur fylgja visindaménnum sem eru med mikla
reynslu af rannsdknum, og adstoda pa vid ymsa hluti.,,Vid
vorum til deemis ad skipta um batter{ { myndavélunum,
kikja ( gildrur hvort pbad vaeru dyr ( beim, ad fanga fugla og
maela pa og grafa upp tepoka sem hofdu verid parna allt
sumarid. petta var skemmtilegasti hluti dagsins: Pegar
leidangursmenn voru bunir ad ljuka dagsverkinu a vettvangi
foru peir nidur & hotel og par téku vid fyrirlestrar, en peir
stodu yfirleitt frd16:30 til 20:00. ,Stundum var mjég erfitt
ad halda sér vakandi a peim; segir Szerun, ,en petta var
audvitad hluti af prégraminu og madur reyndi sitt besta vi®
ad hressa sig vid" Eftir fyrirlestrana tok vid kvoldmatur.
,Maturinn parna var svo gddur, alltaf svakalega vel itlatid
og madur for saddur og szl ad sofa & kvéldin”

Getur Seertin maelt med Earthwatch-leidangri? ,Eg get svo
sannarlega maelt med pessu fyrir alla, bara ad opna adeins
heiminn meira, lera um nattiruna og hvad vid mannfolkid
purfum ad fara ad passa okkur betur og minnka skadann a
jordinni. pad var ahrifarikt ad hlusta a félk fra 6&rum heims-
alfumhvad flokkun arusli getur verid |éleg a peirra heima-
slédum og jafnvel bara ekki framkvaemd og allt brennt eda
grafid. Og lika vid sem vinnum hja storidjufyrirtaekjum - vid
verdum ad vera medvitud og gera okkar allra besta til ad
minnka soun og auka sjalfbaerni;’ segir Saerin ad lokum.
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Seertin @ ferd um fialllendi Andorra



Rotaryklubbar

CLSTI GESTURINN SEM
HEFUR SOTT ALVERID HEIM

Hinn 102 &ra gamli Noréfirdingur, Stefan Porleifsson,
heimsotti alverid { mai med Rotaryklubbnum

Rétaryklubbarnir @ Héradi og { Neskaupstad héldu sam-
eiginlegan fund { &lverinu { mai. Adur en fundurinn héfst,
skodudu fundarmenn kerskala og hreinsivirki alversins og
raeddu vid Magnuis Pér Asmundsson, forstjéra Fjardaals.
Med (for var elsti gesturinn sem hefur heimsott alverid,
hinn102 ara gamli Nordfir8ingur, Stefan Porleifsson. Hann
tekur enn virkan patt { starfi Rétaryklibbs Neskaupstadar
og pa er Vilborg dottir hans einnig { klibbnum.

Medal pess sem gestirnir fengu kynningu & var umhverfis-
verkefni sem stadid hefur yfir { alverinu fra pv{ { byrjun
arsins og snériad pvi ad skipta ut éllum siupokunum {
hreinsivirki alversins. Afgasid fra rafgreiningarkerunum {
kerskalunum er sogad { gegnum s{upoka 4dur en pad fer

Ut {andrimsloftid. Nyju siupokarnir eru med tvéfalt meira
yfirbord en peir gémlu og auka verulega afkdst hreinsivirkj-
anna. Pokarnir eru sjé metra langir og inni { beim eru grindur
sem halda peim { skordum. Hreinsivirkin eru tvo og { hvoru
peirra eru11.520 siupokar. Nyverid lauk vinnunni vid ad
skipta um alla pessa poka sem merkir ad haegt er ad auka
afsog fra kerskala talsvert og draga pannig ur umhverfis-
ahrifum.
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Vilborg og Stefdn, elsti gestur sem hefur komid { dlverid,
kynna sér éryggisreglurnar ddur en haldid er af stad

Grindur dr gémlu siupokunum myndudu skemmtilegan
skdlptdr par sem peir biéu pess ad fara { endurvinnslu

Raflausnarbilar

NYIR RAFLAUSNARBILAR
AUKA ORYGGI OG FRAMLEIDNI

Fjardaal fékk & arinu afhenta tvo nyja raflausn-
arbila sem leysa eldri raflausnarbila af hélmi

Raflausnarbill er notadur til ad tryggja rétta raflausnarhaed
(rafgreiningarkerum { kerskalanum. Raflausn er pa ymist
sogud upp ur keri eda hellt { ker eftir pérfum. Raflausnina
flytur billinn { storu ilati sem kallast raflausnardeigla en
raflausnin er um 965 gradu heit { rafgreiningarkerunum.

Raflausnarbilarnir eru fra hollenska fyrirtaekinu Hencon.
Nyju raflausnarbilarnir auka framleidni med meiri st6dug-
leika og gaedum ( raflausnarflutningi. Bilarnir eru liprir {
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akstriog baeta 6ryggi starfsmanna { kerskala, til ad mynda
eru360° myndavélar { bilnum og skynjarar sem draga ur
haettu & arekstrum.

Fulltrdar fra Hencon komu { heimsdkn { alverid { haust til
ad freeda iBnadarmenn a farartaekjaverkstaedi Fjardaals
um vidhald bilanna og framleidslustarfsmenn um notkun
pbeirra.



Styrkuthlutun

RUMAR 27 MILLJONIR

/

VEITTAR

STYRKUTHLUTUN

- JARDAALS 2018

Pann 11. desember var uthlutad vio formlega athofn

{ Tonlistarmidstod Austurlands a Eskifirdi hluta peirra

samfélagsstyrkja sem Fjardaal veittia arinu 2018

Styrkirnir voru veittir ur Styrktarsjodi Fjardaals fyrir sam-
tals 18 milljonir, styrki dr {(prottasjédnum Spretti fyrir 2,5
milljénir og einnig var formlega afhentur styrkur fra Sam-
félagssjodi Alcoa (Alcoa Foundation) sem nam 7 milljénum
kréna eda 60 pusundum dollara. Samtals var pv{ Uthlutad
styrkjum sem nema 27,5 milljonum kréna.

Verkefnin sem hlutu styrki petta arid { vor- og haustut-
hlutun Styrktarsjéds Alcoa Fjardaals voru afar fjolbreytt.
P6 ma segja ad petta hafi verid ar ,zerslabelgjastyrkja”

en samtals voru veittir sex styrkir til ad setja upp svo-
kallada zerslabelgi vitt og breitt um Austurland. pPa voru
veittir styrkir til margvislegra menningar-, forvarnar- og
tomstundarverkefna auk pess sem fjérar bjorgunarsveitir
hlutu styrk. Haestu einstdku styrkirnir petta arid, ein milljon
hvor, féru til Ungs Austurlands annars vegar til ad halda
atvinnu- og menntasyningu a Austurlandi og hins vegar
tilnystofnadrar Sinfon{uhljémsveitar Austurlands. Hluti
sveitarinnar kom saman { tilefni af Uthlutuninni og flutti
jolalagi® um Rudolf med rauda nefid. Nyafstadnir tonleikar
sinfoniuhljémsveitarinnar pann 1. desember hlutu mikid lof
og verdur skemmtilegt ad fylgjast med naestu verkefnum
hennar. A naestu s{dum ma sja lista yfir 61l pau verkefni sem
hlutu styrk Ur sjodnum ( ar.

Sprettur er (préttasjodur sem Alcoa Fjardaal leggur til
fjarmagn en UIA sér um utanumhald hans. Ur Sprettivoru
samtals veittar 2,5 milljénir en paer runnu til ungs ipréttaaf-
reksfolks a Austurlandi og til pjalfara og (prottafélaga.
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Pa var einnig veittur einn styrkur Uur Samfélagssjodi Alcoa,
Alcoa Foundation. Hann rann til LungA skdlans & Seydisfirdi
og hlaut skolinn samtals 60 pusund dollara sem sam-
svarar um 7 milljonum krona til ad efla skélann og studla

ad uppbyggingu varanlegs skélahtisnaedis a Seydisfirdi.
Skolinn fékk ad gjof gdmlu netaverksmidjuna fra Sildar-
vinnslunni og par hafa stadid yfir miklar breytingar pannig
ad framlag Samfélagssjods Alcoa var kaerkomid { pa vinnu.
Lasse Hagenhof, skalastjori LungA skélans, veitti styrknum
vidtdku og sagdi fra vinnunni vid uppbyggingu skolans en
par stunda um 40 nemendur nam a hverju skolaari vid listir
og skapandigreinar.

Margir efnilegri ibréttamenn téku vid styrk ur Spretti

Fulltrdar peirra félaga sem hlutu styrk dr Styrktarsjédi Fjardadls érid 2018

Umsakjandi

ADHD Samtdkin

Akstur{prottafélagid Start

Austfirskir staksteinar

Austurbrt
Austurbru
Bjdrgunarsveitin Arsél, Reydarfirdi

Bjérgunarsveitin Eining, Breiddalsvik

Bjorgunarsveitin Hérad, Fljotsdalshéradi
Bjorgunarsveitin Jokull

Blatt afram

Bokasafn Héradsbua

Bokstafur ehf.

Bokstafur ehf.

Brjan; Blus-, rokk- og djassklubburinn & Nesi

DDT ponkvidburdir

ElGrillo félagio

Ferdamalahopur Borgarfjardar eystri

Félag ahugafdlks um fornleifarannsdknir
aStod { Stodvarf

Verkefni

Gerd stuttmyndar & Seydisfirdi sem snertir a malefnum eins
og gedheilsu, vinattu drengja, félagslegri einangrun og sjalfsvigum

Tveggja daga alpjodleg torfaerukeppnii Ylsgrisum vid Mynes

Tonleikar og ttgafa hljemplétu med efni Odins G. bérarinssonar
fra Faskradsfirdi

Syning ( tilefni fullveldis Islands & Austurlandi
Barnamenningarhati® a Austurlandi{ september 2018
Kaupa fjérhjol med beltabtinadi

Koma fyrir kassa med bjorgunarvestum naerri bryggjunni til ad auka
oryggibarna sem dorga

Gera upp bifreid til ad nota til bjérgunarstarfa
Breytingar a bifreid pannig ad hun henti til ad flytja sjuklinga a bérum

pjalfun fyrir leidbeinendur sem vinna med brnum
og unglingum a Austurlandi

Setja upp farandsyninguna Kona a skjén sem fjallar um aevi
og storf rithdfundarins Gudrinar fra Lundi

Utgafa 101 Austurland - Génguleidir fyrir alla
Utgafa byggd & heftinu Fornir fjallvegir & Austurlandi

Tonleikar { samstarfivid Fjardadaetur og Rocknes til heidurs
Arethu Franklin

Ponkhatid med fjérum austfirskum hljémsveitum

Syning { tilefni af pviad 10. febrdiar 2019 verda 75 ar lidin fra
pvi El Grillo sokk { Seydisfirdi

Uppfeera og endurtitgefa gonguleidakortid Viknaslodir
og halda afram uppbyggingu og vidhaldi 4 gonguleidinni

Frekari fornleifarannsoknir a Stod { Stodvarfirdi
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Styrkpegar frd Spretti og fulltrtiar frd UIA og Fjardadli

Umsakjandi

Félagsmidstodin Nyjung

Félagsmidstodin Nyjung
Félagsmidstodvar Fjardabyggdar
Fimleikadeild Hattar, Egilsst6dum
Fimleikadeild Leiknis, Faskridsfirdi

Foreldra- og kennarafélag Fellaskdla

Foreldrafélag grunnskola Eskifjardar
Foreldrafélag grunnskola Reydarfjardar

Foreldrafélag Nesskola, Neskaupstad

Foreldrafélag VA

Foreldrafélag Vopnafjardarskoéla

Foreldrafélog grunn- og leikskola
Seydisfjardar

Gunnarsstofnun

Gongufélag Sudurfjarda
ibtiasamték Eskifjardar
ibrottafélagid brottur, Neskaupstad
Karatefélag Eskifjardar
Kvenfélagid Blaklukka, Egilsstodum

Korfuknattleiksdeild Fjardabyggdar

Verkefni

Ritsmidja fyrir mid- og elsta stig grunnskéla og til ad halda
forvarnardaginn fyrir 8.-10. bekk { fjorda sinn

Myndlistarhépur fyrir unglinga ( 8.-10. bekk & Fljétsdalshéradi
Ungmennahatidin Kuldaboli 2018

Til dhaldakaupa

Til ahaldakaupa

Bjoda stelpum {6.-10. bekk a Fljotsdalshéradi, foreldrum og kennurum
anamskeidid Stelpur geta allt

Fraedsla og namskeid fyrir bérn sem glima vid lagt sjalfsalit
Séfnun fyrir erslabelg @ Reydarfirdi

Forvarnarfraedsla 4 unglingastigi { efstu bekkjum Nesskola
({Neskaupstad

Kaup a spjaldtdlvum fyrir starfsbraut Verkmenntaskéla
Austurlands til notkunar tkennslu

Sofnun fyrir serslabelg & Vopnafirdi

Sofnun fyrir aerslabelg & Seydisfirdi

Rithofundalestin 2018

Hreinsunardagur { fjorunum { sunnanverdri Fjardabyggd
Séfnun fyrir serslabelg & Eskifirdi

Séfnun fyrir erslabelg { Neskaupstad

Utbua sal til karateikunar

Utgafa 470 ara ségu Kvenfélagsins Blaklukku

Korfuboltaskali vids vegar { Fjardabyggd
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Lasse Hogenhof tok vid styrk fyrirhénd LungA skdlans. Gillian Haworth sagdi frd stofnun Sinfdniuhljémsveitar Austurlands

Umsakjandi

Leikfélag Fljotsdalshérads
List{Ljosi

Listaakademia VA; Djupid
Litla ljoda hamerin

LME

Millifotakonfekt

Minjasafn Austurlands

Raudakrossdeildir Fjardabyggdar
SamAust

Sinfon{uhljémsveit Austurlands
Skemmtifélag Stodvarfjardar

Skjala- og myndasafn Nor&fjardar { sam-
starfivid Héradsskjalasafn Austurlands

Sumartonleikarddin Blaa Kirkjan

Ténleikafélag Austurlands

Ténleikafélag Austurlands
Ténlistarstundir

Ungt Austurland

Vegahusid, ungmennahus
Verkmenntaskoli Austurlands
bjédminjasafn Islands

Proskahjalp & Austurlandi

Verkefni

Setja a svid leiksyningu og kvikmynda hana

List {Ljosi, vetrarhatid a Seydisfirdi { febrdar
Leiklistanamskeid fyrir nemendur VA

Litla ljodahatidin {Nordausturriki og Ljédaganga { skdgi
Uppsetning a leiksyningu menntaskaélans

Eistnaflug, fagleg og rotgroin alpjédleg ténlistarhatid

Endurbaetur 4 sumarhusi Johannesar Kjarval i Kjarvalshvammi
a Fljotsdalshéradi

Ferdalag um Austurland fyrir flottafolk & svaedinu
Standa ad Austurlandsmati fulltria félagsmidstodva
Fyrstu tonleikar hljomsveitarinnar 1. desember 2018
Séfnun fyrir serslabelg 4 Stédvarfirdi

Koma skénnudum ségulegum heimildum a vefinn

Ténleikar par sem ungmenni af svaedinu eru {adalhlutverki
og agadinn rennur til HSA vegna gedheilbrigdismala ungs folks

Master class ( slagverksleik fyrir unglinga

Sex tonleikar sumarid 2018 { Egilsstada- og Vallaneskirkju

Atvinnu- og menntasyning a Austurlandi { samstarfi vid SSA
Sjaumst-hopurinn fyrir ungmenni sem standa héllum faeti félagslega
Taeknidagur fjélskyldunnar 2018

Lokafragangur umhverfis Sémastadi

Listahatidin ,List an landamaera” i mai 2018
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Stoéridjuskolinn

HUNDRADASTI NEMINN
UTSKRIFAST FRA STORIBDJU-
SKOLA FJARDAALS

Pann 4. maf sidastlidinn utskrifudust
30 starfsmenn fra Storidjuskola Fjardaals

Pau skemmtilegu timamaét urdu { sogu skolans vid sidustu
Utskrift ad hundradasti nemandinn fékk skirteinid sitt {
hendurnar, en skolinn hof géngu sina haustid 2011.

Utskriftarathéfnin fér fram { mtuneyti fyrirtaekisins, ad
loknum kynningum & lokaverkefnum nemenda. Oll verkefni
h&féu umbaetur ad leidarljosi og fjolludu medal annars um
umbaetur & hénnun skautbakka, skuggatdflur og hénnun
kerloka svo daemi séu tekin. Ohzett er ad segja ad verkefnin
hafiveri® hvert 60ru gleesilegra og borid nemendahdpnum
gott vitni.

Ad skélanum standa Alcoa Fjardaal, Austurbrti og Verk-
menntaskoli Austurlands og er kennt samkvaemt namskra
Fraedslumidstodvar atvinnulifisns, Nam { storidju. Haegt

er ad fa namid metid til eininga a framhaldsskélastigi.
Verkmenntaskoli Austurlands hefur sampykkt ad meta
grunnnamid til allt ad 18 eininga og framhaldsnamid til allt
ad 20 eininga. Samtals er pvi haegt ad fa metnar 38 einingar
hja VA ljuki nemendur baedi grunn- og framhaldsnami, en
hvort tveggja er prjar annir ad lengd.
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Einar Témas Bjérnsson, sem hefur baedi starfad ( kerskdla
og steypuskdla, tekur kampakdtur vid blémum

Utskriftarhdpurinn dsamt Kjartani Gldmi Kjartanssyni
umsjénarmanni ndmsins hjd Austurbri

Spurning augnabliksins

HVAD LANGAR bIG HELST
AD FA | JOLAGIOF?

e SRS SRR Rt

Valgerdur Yngvadottir Johann Porsteinsson Justina Stark Soffia S. Jénasdéttir

Verkfzeri, pad er alltaf haegt ad Actlipad sé ekkibara gdd ulpa ,Mig langar { spegil med ,Mig langar { nuddtaeki fra

gefamér verkfaeri’ fyrir veturinn? LED-ljosi” Eirberg, pad er draumajolagjofin
min {ar’

Alessio Cani Pora Svanbergsdottir Kristinn Hardarson Irena Fénn Klemensen

,Eghef gaman ad télvum og ,Mig langar alltaf { ferd til ,Eitthvad tonlistartengt, ein- ,Egerad lzerahargreidslu og

mig langar { eitthvad nytt forrit { utlanda!” hverjar graejur mig vantar fullt af hargreidslu-

télvuna eda leik doti, til deemis krullujarn”



Sendirad Péllands Framtidarbilaidnadur

SENDIRAD POLLANDS SETT VISAR JAGUAR
UPP AFGREIDSLU | ALVERINU -PACE VEGINN?

Pélska sendiradio 4 [slandi kom tvivegis { heimsékn { dlver Alcoa Framtid bilaidnadar mun odru fremur

Fjardaals & arinu og setti par upp timabundna afgreidslu snuast um oryggl og umhverfi

Gerard Pokruszynski, sendiherra Péllands d Islandi, afgreidir umsdknir um endurnyjun vegabréfa { dlverinu d Reydarfirdi

Pélska sendiradid 4 islandi kom tvivegis { heimsokn {

alver Alcoa Fjar®aals 4 arinu og setti par upp timabundna
afgreidslu. Gerard Pokruszynski, sendiherra Pollands &
islandi, og Jakub Pilch, sendiradsritari, afgreiddu par ymis
erindi Pdlverja sem bua & Austurlandi. Medal annars fengu
nokkrar fj6lskyldur vegabréf sin endurnyjud og spérudu ser
bannig ferdalag til Reykjavikur. Adur hafdi pélska sendirad-
i® veri® med sams konar pjénustu 4 isafirdi og Akureyri.
Gerard Pokruszynski segir ad vidtokurnar hafi veri® vonum
framar ogallar likur séu a ad petta verdi fastur lidur { starf-
semi sendiradsins. Meira en 14.000 polskir rikisborgarar
bua vitt og breitt um [sland. Sendiherrann segir mikilvaegt
ad sendiradid pekki hagi peirra og komi sem best til mots
vid parfir peirra.
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Gerard Pokruszynski og Jakub Pilch notudu taekifzerid
begar peir komu ( fyrra skiptid og skodudu alverid og
raaddu vid pdlska starfsmenn ( leidinni. Sendiherrann
segir ad hljodid { samléndum hans hafi almennt verid
mjog gott. Flestir hafi adlagast vel islensku samfélagi og
sumir séu ad ala upp adra eda jafnvel pridju kynslad Pol-
verja & islandi. Tungumalid geti pé vissulega verid hindrun
og mikilvaegt sé ad bjoda upp a islenskunam fyrir Pdlverja
a vinnumarkadnum.

Gerard segist pekkja af eigin raun ad {slenskan se ekki
audveld vidureignar. Hann tok vid starfinu { jantar &
pessu ariog leggur hart ad sér ( islenskunami. En Gerard
segir einnig eskilegt ad bodid sé upp a pdlskukennslu
fyrir born af pélskum uppruna { grunnskdlum & islandi.
Pannig haldi pau betri tengslum vi® Polland og eigi aud-
veldara med ad fara pangad sidar {nam.

Framt(d bilaidnadar mun &8ru fremur sntiast um dryggi og
umhverfi. Hvad orkugjafa vardar er liklegt ad raforka verdi
{ adalhlutverki med einum eda 68rum haetti. islendingar
standa vel ad vigi pegar kemur ad umhverfisvaenniraf-
orkuframleidslu og hafa sett sér metnadarfull markmid
um rafbilavaedingu & naestu arum. Hvad efni { bilum vardar
horfa alframleidendur bjértum augum til framt{dar bila-
idnadar. Alnotkun { bilum hefur aukist jafnt og pétt i langan
tima. Al er létt, sterkt, endingargott og umhverfisvaent.
Pegar kemur ad endurnytingu hefur al algjéra yfirburdi.

Jaguar Land Rover samsteypan hefur vedjad a kosti alnotk-
unar ( b{lum sinum. Jaguar I-PACE er fyrsti hreinraektadi
rafbillinn sem pessibreskibilaframleidandi setur a markad.
[-PACE er fullvaxinn, fimm szeta ,alrikur” fjélskyldubill,
rumlega tveir metrar & breidd en afar straumlinulagadur,
pannig ad loftvidnamsstudullinn er adeins 0,29. Framleidsla

bilsins hofst { mars 2018 og vidtdkurnar hafa verid frabaerar.

[-PACE hefur rakad ad sér vidurkenningum og medal annars
verid valinn bill arsins { byskalandi. BL bydur Jaguar I-PACE
alslandiog verdid er fra 9,8 milljonum kréna.

Jaguar I-PACE er kntinn tveimur rafmdtorum sem skila
samtals 394 hestoflum og 696 Newton-metra togi. Tafar-
laust tog og aldrifsgrip koma bilnum & 4,8 sekdindum upp
(100 kilometra hrada a klukkustund. Draegnin { edlileg-

um akstrier 470 kilémetrar & fullri hledslu, samkvaemt
WLTP-profunum. Hledsla t klukkutima gefur 270 kildmetra
draegni. Alkassinn utan um rafhléduna & milli 6xlanna er um
leid undirvagn og mjog mikilvaegur hluti af hénnun I-PACE.
Hann baetir 6ryggi og aksturseiginleika bilsins. Pyngdar-
punkturinn er mjog lagur og byngdardreifingin eins og best
verdur & kosid.

Mismunandi albléndur eru 93% af pyngd yfirbyggingar
[-PACE, par a medal er RC5754 alblandan sem Jaguar og
Novelis hafa préad ur endurunnu ali. Onnur efni { yfir-
byggingunni eruboron 4% og stal 3%. Vélarhlif og hurdir
eru lika dr albléndum. I-PACE er |éttur og lipur enum eid
mjog sterkur og stodugur. I-PACE fekk fimm stjérnur (
arekstraprofi Euro NCAP.
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