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1. OBJETIVO

Estabelecer as responsabilidades e requisitos de Seguranga, Saude e Meio Ambiente (SSMA)
para empresas terceiras que realizam servigos na localidade da Mina de Bauxita de Juruti.

Subcontratadas ndo podem prestar servicos sem autorizacao especifica por escrito do Gerente
de Procurement (Aquisicdo e Logistica). Qualquer Subcontratada autorizada deve atender a
todas as exigéncias deste documento e do processo de Contratacdo da Mina de Bauxita de
Juruti.

Este caderno contém os requisitos basicos dirigidos as Contratadas da Mina de Bauxita de Juruti,
visando orienta-las na implementacédo e administracado dos seus sistemas de gerenciamento de
Saude, Seguranca e Meio Ambiente (SSMA) conforme estipulado no contrato. Outros requisitos
de SSMA nao previstos neste caderno podem ser exigidos no escopo do trabalho e Avaliagédo
Preliminar dos Riscos (APR).

IMPORTANTE: As Contratadas sao responsaveis pelas obrigagdes técnicas, legais € humanas
para controle de riscos das suas atividades.

2. REFERENCIAS

As responsabilidades e os requisitos de SSMA deste caderno estdo em conformidade com:
* Legislacao brasileira aplicavel,
» Padroes Mandatorios Alcoa;

— 33.051 - Processo de Saude, Seguranga e Meio Ambiente de Contratadas,
Subcontratadas e Servigos Contratados;

— 33.055 - Processo de Pré-Qualificagdo e Aprovagdo de Contratadas,
Subcontratadas e Servigos Contratados .

— Politica de prevencao contra a distragao no transito.

3. INTRODUCAO
Pagina 8 de 192
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3.1. Propésito, Visao e Valores da Alcoa
Propésito:
Transformar potencial em progresso verdadeiro.
Visao:

Ser referéncia em Mineracdo Sustentavel na Amazénia. Ser sustentavel
para nos significa:

eGerar sucesso econdémico;

eProteger e valorar o meio ambiente e as pessoas;
ePromover Desenvolvimento Social;

eAtravés de uma governanga solida e transparente.

Valores:

Agir com integridade;
Trabalhar com exceléncia;
Cuidar das pessoas;
Liderar com coragem.

3.2. Politica e Principios de SSMA
Politica do Sistema de Gestao Integrado

A Alcoa Juruti extrai, beneficia e transporta bauxita com o compromisso continuo
em:

= Disponibilizar um ambiente seguro, inclusivo, saudavel e motivador para que
nossas pessoas possam desempenhar suas fungdes com exceléncia através de
uma Cultura de EHS;

= Operar sustentavelmente, cuidando e preservando fauna, flora e todos os
recursos naturais disponiveis em nossa regiao, promover o desenvolvimento
sustentavel das comunidades e da regido, e cumprir os requisitos legais
aplicaveis a nossas operacdes;

= Desenvolver pessoas, através de agdes internas e externas a fim de atingir o
maior numero de pessoas envolvidas com nossas operagoes;
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= Entregar valor para nossos clientes e acionistas através de uma governanca
sélida e transparente, com processos robustos demonstrando resultados efetivos
e focada em reduzir complexidade.

3.3. Definigoes

Contratada - Descreve entidades ou empregados de entidades que realizam
servigos regidos por um acordo contratual com a Alcoa, e que nao seja
diretamente controlada ou supervisionada por empregados Alcoa, ndo incluindo
subcontratado.

Subcontratada - Refere-se a entidades ou empregados de entidades que
realizam atividades ou servigos regidos por um Acordo contratual entre uma
Contratada e a entidade que executa o servico para a Contratada e nao é
diretamente controlada ou supervisionada por empregados Alcoa. As
Subcontratadas devem acatar os mesmos requisitos definidos para as
Contratadas.

Gestor Técnico Alcoa - E a pessoa que coordena a prestacdo de servigos
desde a elaboracao do escopo até o encerramento dos trabalhos.

Pessoa Responsavel Alcoa - E alguém que tenha o conhecimento sobre os
padroes de SSMA Alcoa e exigéncias legais geralmente aplicaveis ao tipo de
servigco contratado, e que tenha concluido com sucesso o Treinamento sobre
Processo de Saude, Seguranca e Meio Ambiente para Contratadas,
Subcontratadas e Servigos Contratados.

Pessoa Responsavel da Contratada ou Subcontratada - E aquela nomeada
pela Contratada ou Subcontratada, com a experiéncia especifica para cumprir
as obrigacdes de SSMA da Contratada ou Subcontratada, mediante o contrato
aplicavel ao servico. A Pessoa Responsavel da Contratada pode ser designada
pelo corpo gerencial, da superintendéncia, grupo de encarregados e operarios
da Contratada ou Subcontratada.

Gerenciadora de SSMA Aliada - E uma empresa especializada em SSMA
contratada pela Mina de Bauxita de Juruti para suporte nos aspectos de SSMA
das Contratadas nas frentes de trabalho.

3.4. Cumprimento das normas de SSMA e requisitos legais

As Contratadas devem cumprir todas as disposi¢coes definidas em leis,
regulamentos, normas, regras e cédigos governamentais federais, estaduais e
municipais relacionados a Segurancga, Saude e Meio Ambiente aplicaveis a sua
atividade, além do Procedimento do Ranking de Segurancga e dos padrdes da
Alcoa.

A relagdo de todas as Normas de SSMA em vigor se encontra disponivel no
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3.5.

Departamento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti.

E de obrigacéo da Contratada o conhecimento e aplicagéo de todos os requisitos
legais da Mina de Bauxita de Juruti, especificas para o seu tipo de atividade, e
em nenhuma hipétese a contratada pode alegar seu desconhecimento.

No caso de requisitos diferenciados entre a legislacéo brasileira, padrdes globais
da Alcoa e as Normas da Mina de Bauxita de Juruti, adotar o requisito mais
restritivo.

A relacdo de Normas Regulamentadoras (NR) do Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE) e de Normas Regulamentadoras de Mineragcao (NRM) do DNPM
- Departamento Nacional de Produgao Mineral Consta no Anexo - 1.

A lista dos padrées globais da Alcoa mais frequentemente utilizados esta
disponivel no Anexo - 2.

Nas situagdes que representem risco imediato a segurancga e saude das pessoas
e/ou potencialmente danosas ao meio ambiente, é responsabilidade de todos a
imediata interrupcéo da atividade.

E importante destacar que o cumprimento deste caderno ndo dispensa e nem
substitui a obrigatoriedade do cumprimento da legislacdo federal, estadual e
municipal de qualquer natureza.

O nao cumprimento dos requisitos definidos neste caderno, nas Normas de
SSMA da Mina de Bauxita de Juruti e/ou de requisitos legais por parte da
Contratada, ou subcontratada, é passivel de rescisdo contratual imediata.

Conduta para empregados de contratadas

Durante a permanéncia em propriedade da Alcoa Juruti, os emprege)dos da
Contratada e Subcontratada deverao cumprir o Cédigo de Conduta Etica da
Alcoa.

Nao cumprir leis, normas, procedimentos ou ainda praticas comuns:
e Provocar ameacas a seguranca e saude dos demais, ao patriménio ou ao
meio ambiente;
e Criar ou contribuir para qualquer condi¢do insegura ou insalubre;

e Distrair desnecessariamente a atencdo de qualquer empregado que
esteja trabalhando ou participar de uma atividade nao relacionada com o
trabalho e que possa interferir com o trabalho;

e Usar de linguagem abusiva.
e Desobedecer a seu supervisor ou praticar outras formas de
insubordinacao;
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Atrasar freqlientemente ou ausentar-se do trabalho;
Deixar o local de trabalho durante o horario de trabalho, sem permissao;

Realizar trabalhos pessoais no horario de trabalho ou utilizar
excessivamente o telefone para assuntos pessoais;

Ameacar, intimidar, perturbar, coagir ou interferir com os demais;

Discriminar por palavras ou ag¢des grupos ou individuos em fungao da
raga, cor, sexo, idade, tempo de empresa, religiao, deficiéncia, gravidez
ou nacionalidade;

Agir de forma imoral ou indecente;
Assediar sexual ou moralmente;

Possuir e/ou exibir fisica, visual ou verbalmente material ou objetos
ofensivos;

Brigar ou instigar a brigar;

Roubar, abusar, ou destruir de forma deliberada a propriedade,
ferramentas, equipamentos ou materiais dos demais ou da Alcoa;

Retirar ativos (equipamentos, matérias e residuos) sem autorizagdo do
Gestor Técnico Alcoa;

Jogo de qualquer tipo;

Possuir ou consumir bebidas intoxicantes ou substancia ilegal nos
dominios da Companhia;

Apresentar-se ao trabalho em condi¢des inadequadas, incluindo estar sob
a influéncia de substancias intoxicantes ou controladas, ou mau uso de
qualquer droga por prescrigao;

Em qualquer situacao de trabalho dentro dos estabelecimentos da Alcoa
e suas coligadas, o uso de alcool, assim como o uso de qualquer outra
droga psicoativa, ndo é permitido, exce¢cao aos casos de medicamentos
prescritos por médico. E de responsabilidade da Contratada, orientar e
zelar para que os seus empregados e colaboradores que atuam nos
estabelecimentos da Alcoa e suas coligadas, comparecam ao local de
trabalho, e la, permanecam livres da influéncia de alcool ou qualquer outra
droga psicoativa;

Portar armas de fogo ou outras armas nos dominios da Alcoa;
Atear fogo ao ar livre;

Fazer observagoes falsas ou maliciosas relativas aos demais, a Alcoa ou
aos seus produtos;

Falsificar ou adulterar registros (documentos, relatérios, cartédo de pontos,
etc.) ou fazer afirmacgbes falsas que possam resultar na falsificagdo ou
adulteragao de registros;

Usar indevidamente ou remover da area da empresa, sem permissao,
listas de empregados, desenhos, registros, ou informagao confidencial de
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qualquer natureza, de qualquer forma;
e Solicitar, coletar contribuigdes, ou distribuir material escrito ou impresso
sem autorizagéo da geréncia;
e Fixar ou retirar avisos, sinais, placas de quadros de avisos ou de area da
Alcoa, sem autorizagdo da geréncia;
e Possuir ou utilizar televisdes, radios, videocassetes ou cAmeras para uso
pessoal na area da Alcoa sem autorizacao;
e Fazer grosserias ou jogar materiais nos dominios da Companhia ou néao
dar atencdo ao servigo durante as horas de trabalho;
¢ Qualquer atitude ou comportamento ilegal previstos em requisitos legais e
outros requisitos;
e Fumar em escritérios, salas de refeigdo ou outras areas nao designadas
para tal. (Use o fumédromo);
e Manusear, destinar, armazenar ou identificar residuos e/ou materiais
inadequadamente;
e NaA3o utilizar os recursos naturais racionalmente;
e Alterar a qualidade do solo, agua e ar;
e Fazer uso de adornos (brinco, corddes, pulseiras, anéis, aliancas,
reldgios) nas areas operacionais.
3.6. Alcool e drogas

E proibido possuir ou consumir qualquer bebida téxica ou substancia ilegal nas
localidades da Alcoa. E de responsabilidade da Contratada, monitorar, em
conformidade com a legislagdo brasileira, seus empregados antes de seu
ingresso em propriedades da Alcoa e também no curso de seu trabalho. Aqueles
que forem encontrados sob a influéncia de alcool ou drogas serao retirados do
local e poderao ter seu acesso futuro proibido.

Aqueles que forem encontrados com suspeita de sintomas de uso de alcool ou
drogas (alteracao comportamental visivel), quando identificados na portaria nao
terao acesso as dependéncias da Alcoa, e os que forem identificados dentro das
dependéncias através de sorteios aleatorios e pds-incidente seréo retirados do
local e terdo seu acesso liberado apenas apos avaliagao e autorizagao médica.

Apos identificacdo de empregados sob influéncia de alcool ou drogas, os
mesmos serdo encaminhados para avaliagdo médica e paralelamente sera
realizada uma investigagdo formal, com possiveis aplicacdbes de medidas
disciplinares administrativas.

4. ASPECTOS GERAIS DE EHS PARA CONTRATADAS
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O processo de SSMA de Contratadas é baseado em um padrao global de SSMA da Alcoa que
estabelece as diversas etapas a serem atendidas na gestdo de contratadas.

O fluxograma abaixo apresenta as etapas especificas sob a ética das

contratadas:
s o Receber Pedido de
Se submeter a Pre- . .
e B . i C - i
Qualificacdo de | _ F;F;igﬁ'ggﬂgﬂﬁa | Visitar a Localidace || =0P1E 192
SSMA (se aplicaven [ ] P » > Ver 4.3 1 aord
Ver 4.1 Werd.2 Concorrencia)
) Verd.4
Y
Submeter
. Farticipar de Submeter trabalhadores a
Elaboral E‘Iana de Reunido de Pré- trabalhadores a treinamentos
Seguranca - ) g o - °
Verd s Trabalho. Orientacdo de especificos (se
; Ver 4.6 SSMA" Ver 4.7 aplicavel)
Verd.g
Submeter Receber
trabalhadores & Permissies I ) Encerraro
Reunido de Inicio —= de Trabalho (se  — m'C'a\'IE?JHaPam o Trabalho
de Trabalho aplicavel) ; Verd 1z
WVerdg Ver4.10

O processo se inicia internamente no desenvolvimento do Escopo do Trabalho por parte do
Gestor Técnico Alcoa quando da necessidade da contratacao de servigos terceirizados. Este
escopo traz uma relagao de expectativas de SSMA, desde o atendimento a este caderno até
procedimentos especificos a serem atendidos durante o servigo.

Em alguns casos pode ser necessario também um Processo de Revisdo de SSMA do Projeto
(RESMAP). O processo RESMAP é um processo interno, utilizado para estabelecer boas
praticas de SSMA para um projeto, processo ou equipamento.

E responsabilidade da Contratada, garantir que a (s) sua (s) subcontratada (s), cumpra na
integralidade o Caderno de SSMA da ALCOA e demais normas e procedimentos aplicaveis a

sua atividade.

41.

Pré-qualificagcdao de SSMA de contratadas e subcontratadas

Para a maioria dos servicos prestados na Mina de Bauxita de Juruti, de acordo
com as caracteristicas do trabalho a ser executado, antes de assinar o contrato,
deve haver uma avaliacio para determinar a capacidade de uma Contratada ou
Subcontratada para cumprir, com seguranca, as condi¢des do contrato. As
Contratadas devem demonstrar possuir recursos para cumprir todos os

Pagina 14 de 192



Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/02/2025 | Datadaprox. 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) :leviséo 23 | JUR-EHS-MAN-0001

requisitos do trabalho, incluindo a atencdo, atitude e conhecimentos para
proteger seus empregados contra os perigos de SSMA.

A Contratada ou Subcontratada deve preencher um Questionario de Pré-
Qualificagdo de SSMA, assim como encaminhar evidéncias (documentos) para
comprovacado do atendimento de determinados requisitos, principalmente,
requisitos legais, no qual s&o itens impeditivos para aprovacao do processo de
qualificacdo em EHS, sendo:

¢ PGR (Programa de Gerenciamento de Riscos) conforme NR 1.

e O Microempreendedor Individual - MEI esta dispensado de elaborar o PGR
de acordo com a NR 1, item1.8.1.

e Cada empresa Contratada deve considerar os riscos de suas atividades a
serem realizadas na Planta de Juruti, considerando Grau de Risco 04,
atendendo minimamente o que consta no check list JUR-SOC-FOR-0163 -
Critérios para avaliagao de LPRO (Levantamento de Perigos e Riscos
Ocupacionais) de contratadas.

e PCMSO (Programa de Controle Médico Ocupacionais); no caso de empresas
contratadas com um numero pequeno de empregados, alguns itens do
PCMSO podem ser dispensados, mas isso nao desobriga as empresas da
elaboracdo deste documento. O mesmo ocorre quando o empresario ou
proprietario € o préprio empregado, devendo apresentar o PCMSO onde este
nao se exime de estar exposto aos riscos e realizar os controles de exames
ocupacionais relacionados aos riscos.

e Apdlice de Seguro Contra Acidentes;

e Para todos os servicos oferecidos, a empresa deve possuir todas as
licengas/autorizagdes de 6érgaos oficiais de Meio Ambiente e AVCB, quando
aplicavel;

¢ Fornecimento de EPIs — Equipamentos de Controle de Individual.

O Gestor Comercial e o Gestor Técnico devem ser consultados a fim de obter
informacdes sobre a Pré-Qualificacdo de SSMA, e devem ser envolvidos sempre
que a Contratada realizar a subcontratacdo de outra prestadora de servico como
mao de obra executando total ou parcial para que o processo de qualificacdo em
EHS seja realizado.

No Padrao Mandatério de SSMA n° 33.055 “Processo de Pré-qualificacdo de
Contratadas, Subcontratadas e Servigos Contratados, no item 4.0 — Requisitos,
subitem 4.2 — Pré-qualificacdo, em sua alinea “A” que a Pré-qualificagao para
Contratadas, Subcontratadas ou Servigos Contratados que trabalham “Off-site”
é opcional. No entanto no caso da cidade de Juruti, estas empresas deverao ser
pré-qualificadas, para garantir o controle e fiscalizacdo destas empresas. Em
casos especificos que julgar adequado, o SPA de EHS da Localidade ou o
Gerente de EHS podera dispensar empresas off-site de pré-qualificacao.
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O processo de qualificacdo de Contratadas, Subcontratadas e Servigos
Contratados ¢é revisado anualmente (para contratos superiores ao periodo de 01
ano).

A empresa Contratada, caso seja autorizada a fazer Subcontratagdo, deve
garantir que a empresa Subcontratada seja submetida ao mesmo processo de
qualificagao, antes do inicio das atividades.

O nao atendimento ao prazo de renovagao anual do processo de Qualificacédo
pode ser passivel de multa a empresa Contratada, por descumprimento de
Padrao Mandatorio.

4.2. Convite para concorréncia

O Gestor Comercial envia o Convite para concorréncia as proponentes
selecionadas, que tiverem cumprido as expectativas do processo de Pré-
Qualificagédo de SSMA, para participarem da concorréncia. Incluidos no pacote
do convite para concorréncia estdo o Escopo do Trabalho, este Caderno de
SSMA para Contratadas, dentre outras condi¢cdes contratuais.

4.3. Visita técnica a localidade

Antes de firmar um contrato com alguma Contratada, as proponentes que
tiverem sido pré-qualificadas podem ser convidadas a visitar a area de trabalho,
numa Visita Técnica a Localidade. As visitas sdo geralmente coordenadas pelo
gestor técnico e/ou comercial, com a presenca da Pessoa Responsavel Alcoa
ARP. A visita a localidade deve incluir a analise/revisao do:

- Escopo do Trabalho;
- Este Caderno de SSMA para Contratadas;
- Atendimento ao Programa de Novatos;

- Aspectos do Plano de Seguranca a ser desenvolvido pela empresa
vencedora;

- Aspectos da Analise Preliminar de Riscos (APR) a ser desenvolvido na
Reuniao de Pré-Trabalho;

- Documento de Cadeia de Ajuda;

- Necessidade de Profissionais de Seguranga e/ou Saude, quando
aplicavel,

- Necessidade de uma CIPAMIN ou CIPA, ou de um representante, da
Contratada na localidade para integracao/participacao na CIPAMIN da
Mina de Bauxita de Juruti;

- Necessidade de pagamento de adicionais (insalubridade ou
periculosidade), quando aplicavel,

- Aspectos relacionados aos seguintes requisitos previstos nas NR's do
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MTE, conforme aplicabilidade na Mina de Bauxita de Juruti:
o PGR — Programa de Gerenciamento de Risco;
. PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional;
o ASO - Atestado de Saude Ocupacional;
o PPR - Programa de Protecao Respiratoria;
) PCA - Programa de Conservagao Auditiva;
) PCMAT - Programa de Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho
na Industria da Construcao.
o Orientacdo de SSMA e Requisitos de Treinamento;
o Check-list para verificagao de equipamentos que devam ser
preenchidos ANTES da entrada na Mina de Bauxita Juruti;
Instalagdes da Contratada (inclusive utilidades);
o Necessidade de Plano de Icamento e Movimentacgéo (Rigging),
quando aplicavel;
o Requisitos de prevencao na Carga e Descarga de Materiais,
quando aplicavel,
o Programa de Inspecao de Seguranga (Cor Proibida), quando
aplicavel;
o Outras condigbes contratuais da Alcoa.
4.4. Pedido de compra
Apo6s as propostas terem sido encaminhadas, € escolhida uma Contratada com
base em critérios estabelecidos na Mina de Bauxita de Juruti. O gestor comercial
emite um Pedido de Compra para a empresa vencedora do processo de
concorréncia.
4.5. Planos de seguranga da contratada
A empresa vencedora deve elaborar o Plano de Seguranga, conforme Anexo-3,
antes da Reuniao de Pré-Trabalho. O plano descreve as etapas do trabalho, os
perigos para SSMA, assim como as camadas de protecdo a serem adotadas
durante o mesmo.
4.6. Reuniao de pré-trabalho

Apods o contrato ter sido concedido, deve ser efetuada uma Reunido de Pré-
Trabalho (também conhecida como Reunido de Entendimento), para garantir
que a direcdo da Contratada ou Subcontratada, assim como a Pessoa
Responsavel da Contratada, tenha compreendido as expectativas de SSMA
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estabelecidas no contrato. A reunido é geralmente coordenada pelo Gestor
Técnico Alcoa e um representante do SSMA ALCOA, com a presenga da (s)
Pessoa (s) responsavel (eis) pela Contratada.
Nesta reuniao todos os topicos listados no item Visita a Localidade devem ser
discutidos, além de ser realizado o preenchimento da Analise Preliminar de
Riscos (APR) JUR-SOC-PST-0018.
IMPORTANTE:
¢ A Contratada deve elaborar o Plano de Seguranga, Antes da Reunido de
Pré-Trabalho.
¢ A Contratada recebe o formulario de Analise Preliminar de Riscos (APR)
na Visita Técnica a Localidade. Desta forma ela ja deve iniciar a avaliagao
dos perigos e os respectivos controles, antes do processo de cotagao.
4.7. Orientagcao de SSMA

Todos os empregados da Contratada e Subcontratadas devem participar da
Orientacdo de SSMA (Treinamentos Mandatérios Alcoa). Durante a orientagao
sdo apresentadas as principais regras de SSMA da Mina de Bauxita Juruti, além
de procedimentos em caso de incidentes e emergéncias. Ao final da orientagao
€ aplicado um teste de compreenséo.

A participacao obrigatéria no treinamento de Orientacido de SSMA da Mina de
Bauxita Juruti ndo substitui os treinamentos admissional, periédicos e de
capacitacao especifica que sao de responsabilidade da contratada e que devem
ser ministrados antecipadamente a solicitacdo de agendamento de treinamento
de Orientacao de SSMA em conversagcao com a equipe de RH Alcoa que deve
conter os seguintes itens:

e Treinamento solicitado

e Tipo
e Data sugerida
e Local

e NP participantes

e Nome da Empresa

e Tem sala disponivel?
e Sala

e Tem Multiplicador?

e Nome do Multiplicador
e Grupo Alvo

Os funcionarios somente iniciardo os Treinamentos Mandatérios Alcoa apds
adequacao total com o Controle de Acesso da Alcoa.
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No caso de atividades criticas ou especifica, podera ser solicitado treinamentos
especificos de acordo com os Padrées da Alcoa.

4.7.1 - Testes Psicoldgicos Para Processos Seletivos

Em sua busca constante por melhor desempenho na gestdo de seguranga no
trabalho, a Alcoa passa a exigir testes psicologicos para o recrutamento de novos
contratados das empresas terceirizadas, para funcdes criticas em Seguranca.

O que é uma fungao critica para Seguranga?

Todos os colaboradores tém um papel a desempenhar em Seguranga,
independentemente da fungdo que exercem. No entanto, algumas funcdes
possuem atribuicées especificas de avaliacdo de risco, supervisdo, tomada de
decisdo e aprovagao de atividades em campo.

Estas fun¢des sdo consideradas criticas para gerenciar os riscos de Segurancga,
e por isso devem ser ocupadas por profissionais que demonstram competéncias
tanto técnicas como comportamentais minimas, como: alta percepg¢ao e baixa
tolerancia a riscos, atenc¢ao a detalhes, relacionamento interpessoal, e outras.

Funcdes criticas em seguranca (Cargos/fungdes que deverao realizar os testes):

) Supervisores (de toda e qualquer area operacional, contratada e
EHS)

o Encarregado (de toda e qualquer area operacional e contratada)

o Lideres (de quaisquer areas operacionais e contratadas)

o Técnico de Seguranca

) Engenheiro de Seguranca

o Profissional que tera a funcdo de CRP (Contractor Responsible
Person)

° Motoristas de equipamentos médveis e veiculos industriais (ex:

caminhdes, 6nibus, empilhadeiras, veiculos industriais em geral,
motoristas de transporte executivo, transporte coletivo (6nibus,
microbnibus, vans, minivans), motoristas de taxi que tem contrato
com a Alcoa.

A metodologia aplicada é composta por testes psicolégicos padrdao e
questionarios de avaliagdo psicossocial que tem como finalidade investigar a
estrutura de personalidade, fatores individuais e organizacionais. Os testes
poderao ser feitos presencial ou online.

Os resultados dos testes psicolégicos deverao ser encaminhados diretamente
para as empresas responsaveis pela posicao que estejam recrutando. Porém,
ndo sera permitido o envio do Laudo de Psicologia, por conter informagdes
sensiveis, salvo se um profissional da area de psicologia solicite por escrito e
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que esteja com CRP ativo, para eventuais analises. A Consultoria enviara uma
declaracdo, cujo modelo ja esta definido, indicando se os candidatos
selecionados para entrevistas estdo adequados para continuidade no processo.

Para a Alcoa, sera obrigatério o envio da declaragcédo de aptidao do candidato
escolhido, juntamente com a documentagao de admisséo, enviada para controle
da Alcoa, conforme procedimento ja vigente (documentos para participagao da
integracado de novatos).

A consultoria autorizada pela Alcoa juruti realizacdo dos testes estd abaixo
discriminada:

Juruti — Sarah Penha: sarah@serhum.com.br - (98) 9009 1515

Os testes serao obrigatorios para as contratacdes realizadas a partir de
01/04/2022 (1° de abril de 2022)

4.7.2 Lideranga de campo da Contratada

A Contratada devera manter no site durante toda a prestacado dos servicos, um
profissional responsavel a nivel de supervisor/encarregado para acompanhar a
execugao da atividade e realizar a gestdo direta da Mao de Obra alocada no
contrato, com poder de decisdo sobre a gestdo da atividade objeto do escopo
seguindo as diretrizes do Requisitos legais e padroes mandatérios Alcoa.

4.8. Treinamentos Mandatorios Criticos de EHS

O Plano de Seguranga da Contratada deve identificar qualquer treinamento
dos mandatoérios criticos de EHS exigido para execucgao do trabalho. Todas as
Contratadas sao responsaveis por fornecer treinamentos de SSMA a seus
respectivos empregados. A Pessoa Responsavel Alcoa ou Gerenciadora de EHS
deve conferir o programa de treinamento da Contratada, para garantir que esse
programa esteja de acordo com os requisitos de treinamento aplicaveis.
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CARTEIRA DE TREINAMENTOS a MANDATORIOS CRITICOS ESPECIFICOS
q ALCDA TREINAMENTO DATA VALIDADE

Nome: ID: DESEMPENHO HUMANO 13/04/2016 13/04/2019

Cargo: 3 4 TRABALHO EM ALTURA - LIBERADOR 17/02/2017 17f02/2018

Empresa: 2

MANDATORIOS CRITICOS SSMA
TREINAMENTO DATA

NOGCOES BASICAS - CONSERVAGAO AUDITIVA 12/04/2016

NO!;E}E‘S BASICAS - ERGONOMIA 12f04/2016

NOGOES BASICAS - MANDATORIOS CRITICOS 5 11/04/2016

NOGOES BASICAS - MANUSEIO DE PRODUTOS QUIMICOS 12/04/2016 OUTROS

NOGOES BASICAS - MEIO AMBIENTE 12/04/2016 TREINAMENTO DATA

NOGOES BASICAS - PAE - PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIA  12/04/2016 9

NOCES BASICAS - POLITICA DE ALCOOL E DROGAS 12/04/2016

NOGOES BASICAS - PREVENGAO DE COMBATE A INCENDIO 12/04/2016 10 AUTORIZAQ.E.O PARA DIRIGIR 11

NOGOES BASICAS - PRIMEIROS SOCORROS 12/04/2016 CNH A-VISUAL TESTE PO

NOGOES BASICAS - RADIOPROTECAO 12/04/2016 L8 TS57EE NAO LEVE I

. . ) VENCIMENTO CNH VENCIMENTO/AUTORIZAGAO

NOCOES BASICAS - STRESS TERMICO 12f04/2016

NORMA ALCOA 32.60 - AFETADO z 12/04/2016 b Ak 14/04/2019 12

Para Emergéncia: Faixa Radio 01 - Ramal 9193 ou 93 8115-1738

TREINAMENTO E DESENVOLVIMENTO ACESSO A LAVRA
EMITIDA EM: 18/04/2017 11:08:15 P
U ‘oo 13
EHS - Eng. de Segursnga

01 — Nome completo do Empregado;

02 — Nome da Empresa;

03 — Cargo/Funcéo;

04 — ID do Empregado;

05 — Treinamentos Mandatdrios Basicos

06 — Telefones de Emergéncias

07 — Assinatura do responsavel legal da emissdo da Carteira de SSMA,;
08 — Espacos para os Treinamentos Especificos e qualificagdo com data do
treinamento e suas validades;

09 — QOutras qualificacbes necessarias;

10 — Dados da CNH — Carteira Nacional de Habilitagao;

11 — Tipo de Veiculo que o Empregado podera conduzir;

12 — Validagao da Defensiva.

13 — Validagao da Autorizacao de Acesso a lavra.

Todos os empregados de contratadas devem usar, em tempo integral, um cracha
para registro dos treinamentos recebidos, cujo modelo e impressdo devem ser
solicitados ao Departamento de Treinamentos (Recursos Humanos), conforme
iten acima.

Seguem o0s requisitos para os ftreinamentos ministrados pela empresa
terceirizada aos seus empregados:

e Todos os empregados das contratadas devem ser treinados nos
procedimentos de SSMA aplicaveis ao trabalho;

e Toda Contratada deve realizar uma avaliagdo (levantamento) das
necessidades de treinamento de seus empregados em conformidade
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com o Gestor Técnico Alcoa;

e Os instrutores devem ser qualificados de acordo com a legislacéo e a
natureza do treinamento;

¢ Deve ser avaliada a eficacia dos treinamentos dos empregados através
de testes de compreenséo, os quais devem ser mantidos registrados;

¢ Osresponsaveis pela aplicagcao dos treinamentos devem corrigir € assinar
os testes de avaliacéo e as listas de presenca.

Outros aspectos relacionados aos treinamentos de SSMA dos empregados da
Contratada, tais como qualificacdo de instrutores, carga horaria, etc. é
analisados/discutidos durante a Visita Técnica a Localidade.

Para as atividades que requeiram qualificacao profissional tais como Eletricista,
Soldador, Engenheiro e etc., sdo exigidos os devidos registros comprobatdrios
em conformidade com a legislagéo vigente.

Carga horaria dos Treinamentos Mandatérios de Saude, Seguranga e Meio
Ambiente da Mina de Bauxita de Juruti, estdo no procedimento de Treinamento
de EHS JUR-T&D-PGI-0002.

Os treinamentos criticos de EHS serao ministrados pela Alcoa ou gerenciadora
de SSMA, ou por empregado autorizado (multiplicador) da Contratada
devidamente treinado pela Alcoa ou pela Gerenciadora de SSMA.

Todos os empregados treinados pela Alcoa, gerenciadora de SSMA ou pelo
empregado autorizado da contratada serao avaliados (teste de proficiéncia) e
serao aprovados aqueles que obtiverem um aproveitamento igual ou superior a
80%.

O empregado autorizado devera encaminhar para o setor de treinamento o (s)
teste (s) de proficiéncia, corrigido (s), e a (s) lista (s) de presenca do (s)
treinamento (s) realizado.

Os funcionarios ndo podem em hipétese alguma utilizar a carteira de SSMA
anterior e a atualizada emitida pelo setor de Treinamento Alcoa.

Somente sera treinado e considerado aprovado o empregado autorizado pela
area médica e sem pendéncias de documentagéao.

A solicitagdo de treinamento emergencial devera seguir o Guia de Avaliagdo de
Riscos — JUR-EHS-FOR-0004, e deve ocorrer com antecedéncia minima de 48h.

Reuniao de inicio de trabalho

Antes do inicio do trabalho, todos os empregados de Contratadas e
Subcontratadas devem participar de uma Reunido de Inicio de Trabalho
conduzida pelo Gestor Técnico Alcoa, um representante de SSMA ALCOA e pela
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Pessoa Responsavel da Contratada. A reunido que deve ser registrada em ATA
com a listagem de participantes e assinaturas, deve garantir que todos
assimilaram o escopo do trabalho e as expectativas de SSMA do servico a ser
realizado, assim como os procedimentos em caso de incidentes e emergéncias.
A Analise Preliminar de Riscos (APR) deve ser utilizada como referéncia nesta
reunido.

Pode haver mais de uma reunido, conforme a necessidade, a fim de atender a
totalidade dos empregados da contratada e subcontratadas.

As Atas de Reunibes de Pré-trabalho devem ser encaminhadas uma cépia como
arquivo para a Governanga da Alcoa.

4.10. Permissoes de trabalho

Uma Permissao de Trabalho € um documento escrito que exige assinatura de
pessoas autorizadas da Mina de Bauxita de Juruti e da Contratada autorizando
a realizacao de atividades especificas. Os trabalhos que exigem Permissbes de
Trabalho devem ser anotados no Plano de Seguranga da Contratada.

A lista de atividades que exigem a emissdo de Permissdes de Trabalho se
encontra no item 6.1.6.

4.11. Inicio do trabalho

A Pessoa Responsavel Alcoa e a Pessoa Responsavel da Contratada devem
designar o responsavel pelo monitoramento das frentes de trabalho da
Contratada, assim como as expectativas de SSMA relacionadas no Escopo do
Trabalho e neste Caderno. Esse monitoramento inclui observacgoes aleatorias
e/ou auditorias formais, semestrais ou mais frequentes conforme a necessidade,
nas instalacoes da Contratada.

No inicio do trabalho e mensalmente até o 1° dia util de cada més Subsequente
ha outro més, a Contratada deve enviar uma Planilha de Indicadores de RH e de
EHS padrao totalmente preenchida para o setor de Governanga EHS assim
como outros documentos e relatorios solicitados (analise criticas de ferramentas
de seguranca, boas praticas e etc).

IMPORTANTE:

a) A participacao ativa das liderangas no cumprimento dos requisitos de
SSMA ¢é fundamental para a prevengao de incidentes e doencas nos
locais de trabalho cumprindo sua Matriz de EHS.

4.12. Encerramento do trabalho
Quando o trabalho tiver sido concluido, o Gestor Técnico Alcoa deve fazer uma

avaliagdo dos resultados dos trabalhos encerrados com a dire¢do da Contratada
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ou Subcontratada. Esta avaliagdo de resultados deve ser documentada em Ata
de reuniao sendo encaminhada uma cépia para a Governanga de EHS.

Quando um Processo de Revisdo de SSMA do Projeto (RESMAP) for aplicavel,
todos os seus itens que tenham sido atribuidos a Contratada ou Subcontratada
devem estar concluidos, antes que esta seja liberada.

Qualquer area de trabalho da Mina de Bauxita de Juruti utilizada por alguma
Contratada ou Subcontratada, devem estar limpas e livres de residuos.

5. REQUISITOS ESPECIFICOS DAS AREAS

Seguem abaixo os Equipamentos de Protecéo Individual (EPI) basicos a serem utilizados
nas areas da Mina de Bauxita de Juruti.

- Uniforme, minimo 3 pares, as camisas devem ser de manga longa com faixas refletiva
diurna e noturna, devendo seguir as especificacées da NBR 15292 — Uniformes de
Alta Visibilidade.

- Capacete de seguranca tipo aba frontal, com jugular (3M);

- Botina de seguranga com palmilha de antiperfuragéo e cano antitorsdo para todas as
atividades.

- Botina com palmilha de aco (para atividades de construgao civil);

- Bota de PVC com anti esmagamento;

- Bota de PVC com palmilha anteperfuragao (atividade de construgao civil);

- Perneira com protecdo no joelho para locais com risco de animais pegonhentos;

- Protetor solar 2 em 1 (Repelente e Protetor solar) para trabalhos a céu aberto;

- Luva anti corte;

- Luva de vaqueta;

- Luva de raspa de couro;

- Avental de raspa de couro;
- Mangote de raspa de couro;
- Perneira de raspa de couro;
- Avental de PVC;

- Protetor facial;

- Respirador conforme PPR,;
- Luva de latex;

- Luva de PVC;

- Cinto de seguranca tipo paraquedista;
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- Talabarte de seguranga com duplo absorvedor de impacto individual;
- Oculos de seguranga com protecao lateral;

e Oculos de seguranga com tonalidade sdo permitidos somente em ambientes
abertos e durante o dia. Nas demais situag¢des é obrigatdrio o uso de éculos de
seguranca do tipo incolor;

e Para empregados que usem O6culos de correcdo, devem ser utilizados,
preferencialmente, 6éculos de seguranga com clipe interno para colocagéao dos
6culos de corregdo. Oculos de seguranga com lentes graduadas também
podem ser utilizados, desde que obtidos em fabricante/fornecedor que possua
o Certificado de Aprovagao (CA) dos mesmos.

- Protetor auditivo (Tipo Concha ou Inser¢ao/plug 3M, conforme PCA);

e Necessario apenas nos locais de trabalho sinalizados para tal, onde ha
exposicao ao ruido.

- Colete refletivo.
e Necessario nos locais de trabalho da Mina;

o Necessario em atividades de manutengao ou construgao ao longo da ferrovia
ou rodovia;

¢ Necessario em atividades realizadas préximas a movimentagao de maquinas.
- Colete salva-vidas.
e Necessario para trabalhos proximos ao Pier ou pontos de interagdo com o rio;

e Necessario para trabalhos préoximos das lagoas de residuos (LE e LD) e bacias
de decantagéo;

o Necessario para trabalhos proximos da captacao de agua.

IMPORTANTE:

- Estes sado os EPI’s basicos, de forma que outros EPI's podem ser necessarios em
virtude do trabalho a ser realizado. A lista de EPI’s necessarios deve ser indicada no

Plano de Seguranca da Contratada e na Analise Preventiva de Riscos (APR).

- O Departamento de EHS possui uma lista de EPI's que devem ser consideradas na
composigao da proposta comercial das Contratadas. Estes EPI's foram especificados
tendo como referéncia o aprendizado de incidentes ocorridos, qualidade comprovada

e necessidade de padronizagéo para garantir o melhor controle no uso.

5.1 Equipamentos de protecao individual (EPI) e coletiva (EPC)

e A Contratada deve fornecer todos os equipamentos de protecado individual (EPI) e
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equipamentos de protecdo coletiva (EPC) necessarios a execucdo dos trabalhos. E
fundamental que a Contratada verifique quais os EPI's e EPC’s necessarios para os
trabalhos no Plano de Seguranga da Contratada, antes da entrega da proposta
comercial.
Os EPI's devem cumprir integralmente as normas do MTE, NR-06, Equipamento de
Protecéao Individual, e NR-18, Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcdo, em seu item 18.23, PGI-PAE-996X-0001 assim como as Normas da Mina de
Bauxita de Juruti.
Novos contratos: As empresas contratadas deverao possuir fardamentos de alta
visibilidades com faixas refletivas.
Contratados Existentes: Para as empresas que ja possuem contratos ativos com a
Alcoa, tem o prazo de 12 meses para realizar a adequacao do fardamento para alta
visibilidade. Exemplos abaixo:
© oY 2
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g Fiwgg 3
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iyl
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Os EPI's devem ter o seu respectivo Certificado de Aprovagdo (CA) emitido pelo
Ministério do Trabalho e Emprego.

Os EPI's nao podem sofrer qualquer alteragao na sua estrutura original, devendo ser
mantidos limpos e em boas condigdes de uso. Nao é permitido o compartilhamento de
um EPI, devendo ser utilizado por somente um empregado.

A Contratada deve treinar seus empregados a respeito do uso, guarda, higienizacao de
cada tipo de EPI que estes venham a utilizar.

Os usuarios de lentes corretivas devem possuir 6culos de Seguranga graduados ou
Oculos que possibilitem o uso simultdneo de lentes corretivas e 6culos de Seguranca
oferecendo um perfeito encaixe e conforto.

As Contratadas que tiverem a necessidade do uso de EPI/EPC para trabalhos em altura
devem formar e manter profissionais treinados para inspe¢do dos mesmos. Os EPI's e
EPC’s para trabalhos em altura devem ser controlados por um sistema de registro de
Inspecao, conforme Norma da Mina de Bauxita de Juruti.

Os fabricantes/modelos para cada tipo de EPI devem ser aqueles aprovados pelo

departamento de SSMA de Juruti. Consulte/solicite a lista de EPI’'s aprovados durante a
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visita técnica na localidade”.

e O Departamento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti possui uma lista de EPI's que

devem ser consideradas na composi¢ao da proposta comercial das Contratadas. Estes

EPI's foram especificados tendo como referéncia o aprendizado de incidentes ocorridos,

qualidade comprovada e necessidade de padronizagdo para garantir o melhor controle

no uso. A Contratada deve solicitar esta lista durante a Visita Técnica a Localidade.

5.2 Histograma de EPI 1Alcoa Juruti

JUR-SOC-FOR-0148 - Histograma de EPIs (Equipamento de Protecao Individual)

6. REQUISITOS DE GERENCIAMENTO DE SSMA

Os requisitos de gerenciamento de SSMA para as Contratadas seguem o modelo PDCA
(Plan Do Check Act = Planejar, Fazer, Verificar, Agir). Este modelo é baseado em normas
dos sistemas de gestdo de SSMA.

Assim, os requisitos foram divididos nos
seguintes itens:

v

NN

Politica de SSMA (item 3.2);
Planejamento;

Execucao dos Trabalhos;
Verificagdo e Acgao Corretiva;

Analise Critica.

Paolitica de |
SaMA

Flanejamenta

I T W— Execucdo dos
Trabalhos
Analise Critica

Verificagio e
Agdo Cormretiva

Requisitos de Gerenciamento de SSMA para Contratadas
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Toda Contratada ou Subcontratada deve possuir a sua propria Politica de SSMA. Uma
politica estabelece as intengdes e principios gerais de uma empresa em relagdo ao seu
desempenho de SSMA, documentada formalmente pela diretoria da mesma.

6.1. Planejamento

6.1.1. Plano de seguranc¢a da contratada

Como ja dito, a vencedora da concorréncia deve elaborar o Plano de Seguranca
da Contratada, conforme Anexo-3 deste caderno, antes da Reunido de Pré-
Trabalho. O plano é analisado, todos os aspectos de SSMA do trabalho
discutidos, ajustado se necessario, € validado pela Mina de Bauxita de Juruti

durante a reunido de pré-trabalho.

Em alguns casos, no decorrer dos servigos, o Plano de Seguranga de Contratada

deve ser completamente revisado:

¢ Ocorrer mudanca na classificagao dos riscos nao levantados na

(APR) Analise Preliminar de Riscos;
¢ Mudanga no escopo dos trabalhos;
¢ Modificacdo de projeto.

e Plano de seguranga devera estar em local de facil acesso para
consultas durante auditoria.

6.1.2. Analise preventiva de risco (APR)

Toda Contratada deve conhecer os perigos envolvidos nos trabalhos a serem executados,
bem como as respectivas camadas de protegao aplicaveis. Como ja dito, a Contratada recebe
o formulario de Analise Preliminar de Riscos (APR) na Visita Técnica a Localidade. Desta
forma, ela ja deve iniciar a avaliagdo dos perigos e os respectivos controles, antes do processo
de cotacdo. A APR para avaliagdo dos perigos e as respectivas camadas de protecdo
necessarias € preenchida durante a Reunido de Pré-Trabalho. Os registros da APR devem
ser arquivados por, no minimo, 03 anos e controlados via planilhas por no minimo 10 anos.

As contratadas deverao repassar os arquivos eletrénicos das APR’s para fiscalizacao de EHS
(Alcoa/ Gerenciadora de EHS).

A Analise Preventiva de Risco deve ser elaborada antes do inicio de toda e qualquer atividade
a ser executadas e deve ter como base o formulario padrao JUR-SOC-FOR-0051.

A APR deve ser elaborada no nivel de passo a passo, para evitar duvidas e mau entendido.

Por exempilo:

e ATIVIDADE: Basculamento do Caminh3o;
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e TAREFA: Realizar o basculamento no Britador;

o PASSO A PASSO: A tarefa de realizar o basculamento do caminhao no britador possui
uma série de passos, que podem ser verificar a presenga de pessoas, engatar marcha
especifica, verificar limite de proximidade do caminh&o no britador, acionar o
basculamento, ndo dar ré para retirar o material que eventualmente fique agregado na
bascula, baixar totalmente a bascula antes de sair do britador (Vale ressaltar que trata-se
de um exemplo a ATIVIDADE, TAREFA e PASSO A PASSO indicados acima e a Alcoa
tem a expectativa de que as APR’s e procedimentos possuam um nivel de detalhe do
PASSO A PASSO).

O Planejamento e realizagdo da APR de ser previsto pelo gestor de contrato e/ ou
gerenciadora de obras com no minimo 48 horas de antecedéncia da realizagao da atividade.

A Contratada deve garantir que cada executante conhega e aplique os itens definidos na APR
e assinem a cépia da APR de Campo.

A nao realizacao/ confec¢ao da APR sera motivo para a paralisacao de atividade. Neste caso,
todo o 6nus decorrente da paralisagcao sera da Contratada.

E mandatério e imprescindivel visitar o local de realizagéo da atividade antes de avaliar e
elaborar uma APR.

Especialistas poderao ser solicitados para analisar e/ ou especificar detalhes da APR ou
procedimento a partir das particularidades da atividade, como por exemplo: energizagao e
desenergizacao de prédios (& necessario um engenheiro eletricista com conhecimento nas
normas Alcoa de Eletricidade).

Para Liberacido e Aprovagao de uma APR é mandatorio realizar reunidao de Pré Trabalho e
uma Conversa Pré-tarefa com a participagao de, no minimo:

e Supervisao da area operagao/ manutencao;

e Técnico de producao (beneficiamento e lavra) / responsavel pela atividade
(porto);

e Supervisao/ gerenciadora da contratada;

e Profissional de seguranga e responsavel pela atividade da contratada;

e Profissional de seguranca da alcoa/ gerenciadora de ssma contratada pela alcoa.

A reunido de liberagcdo da APR deve ser registrada em ata e anotada na pagina 06 do
formulario JUR-SOC-FOR-0051.

A APR tera validade equivalente a duragao da atividade, mas nunca superior a 90 dias.

A revisao da APR se dara, no minimo, a cada 90 dias ou sempre que ocorrer qualquer
mudanga na atividade, no local, incidente ou quando qualquer executante ou
responsavel pela aprovagao julgar necessario.

Toda e qualquer revisdo e prorrogagao realizada na APR deve ser seguida de
aprovacgao dos respectivos responsaveis listados na pagina 02 do formulario JUR-
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SOC-FOR-0051.

Apos toda e qualquer revisdo/ alteragdo na APR todos os empregados envolvidos
devem ser retreinados. O novo treinamento deve ser registrado em ATA que devera
ser arquivada/ anexada junto a APR.

A APR sera valida apenas para a tarefa e objetivo descrito no cabegalho e para as
etapas contempladas no detalhamento da tarefa, registrados/ descritos no momento
da aprovacao.

Os riscos operacionais existentes na atividade deverdo estar contemplados no
detalhamento da tarefa ou estar descritos na pagina 05 com suas respectivas medidas
prevencionistas.

O nome, identificacao, fungao e assinatura do ALCOANO responsavel por detalhar os
riscos operacionais devem estar registrados na pagina 06 do formulario JUR-SOC-

FOR-0051.

Depois de aprovada, a APR devera ser cadastrada no livro de controle de APR da
gerenciadora de EHS, e ter todas as suas folhas numeradas e assinadas por ela.

A APR podera ser prorrogada por no maximo 02 vezes. Depois de prorrogada pela segunda
vez, esta devera ser alvo de avaliacado pelo Gestor de Contrato ALCOA, Gestor de Contrato
Contratada e EHS ALCOA/ Gerenciadora de EHS para definicdo de novas prorrogacdes ou
elaboracao de procedimento executivo para a atividade.

Uma vez definido a necessidade de elaboracdo de um procedimento para a atividade, no
minino, devera ser descrito o seguinte conteudo no procedimento:

Depois de elaborado o procedimento devera ser aprovado por no minimo:

Obijetivo;

Abrangéncia;

Normas e procedimentos correlacionados;
Aspectos gerais de ehs;

Recursos necessarios;

Papéis e responsabilidades;
Detalhamento;

Instrucdes de trabalho aplicaveis.

Supervisao da area operagao/ manutengao;

Gestor de contrato/ gerenciadora da contratada;
Profissional de segurancga e gestor da contratada;
Profissional de seguranga da Alcoa/ Gerenciadora de EHS.

Depois de aprovado o procedimento tera validade de um ano.
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Especialistas poderado ser solicitados para analisar e/ ou especificar, determinada
atividade/ protecdo. Ex.. ESCORAMENTO DE ESCAVACOES - ENG° CIVIL;
TRABALHO EM ALTURA/ CABO GUIA — ENG® CIVIL OU MECANICO, Etc.

6.1.3. Cadeia de ajuda

As empresas contratadas devem elaborar/apresentar e manter na frente de trabalho um
documento denominado Cadeia de Ajuda. Tal documento é utilizado para acionamentos
das pessoas responsaveis em caso de problemas na execucdo de servicos e/ou
seguranca. Nele deve constar o nome das pessoas responsaveis e o tempo estimado
para resolugao do problema. A necessidade da Cadeia de Ajuda é informada no Escopo
do Trabalho ou na Visita Técnica a Localidade.

O modelo para tal documento deve ser solicitado ao EHS.
6.1.4. Profissionais de seguranca e saude no trabalho

O Escopo do Trabalho pode determinar a necessidade destes profissionais nas frentes de
servigo. O dimensionamento destes obedece aos seguintes critérios:

e Dimensionamento pelo critério Legal conforme a NR-04 do MTE, Servigos
Especializados em Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho, em fungéo do
grau de risco das atividades e numero de empregados;

¢ Necessidade de Permissdes de Trabalho, conforme a natureza das atividades;
e Criticidade dos perigos envolvidos nos trabalhos;
e Atividades realizadas em areas remotas.

Havendo a necessidade de tais profissionais no Escopo do Trabalho, a Contratada e Gestor
Técnico Alcoa devem informar ao Departamento de SSMA com antecedéncia e solicitar do
Departamento de SSMA qual profissional necessario para atendimento deste contrato.

As contratadas devem providenciar capacitacdo dos seus profissionais de seguranca e a
qualificagcao destes junto ao departamento de saude, seguranca e meio ambiente da mina de
bauxita de Juruti para que sejam autorizados a liberar atividades especificas e ministrar
treinamentos especificos de EHS para os seus empregados.

Competem aos profissionais integrantes dos Servicos Especializados em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho registrar mensalmente os dados atualizados de
acidentes do trabalho, doengas ocupacionais e agentes de insalubridade, preenchendo, no
minimo, os quesitos descritos nos modelos de mapas constantes nos Quadros lll, 1V, V e VI,
devendo a empresa encaminhar um mapa contendo avaliagdo anual dos mesmos dados a
Secretaria de Seguranca e Medicina do Trabalho até o dia 31 de janeiro, através do 6rgao
regional do MTb.

Escopo dos profissionais de Seguran¢a para contratagao:

Especialista
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Competéncia Técnica:

e 6 anos de experiéncia comprovada em carteira como Técnico de Segurancga;
e Experiéncia comprovada em lideranga de equipe;

e 3 anos no ramo de Fiscalizagdo em empreendimentos de
construcao e/ou operacao;

o Experiéncia em auditorias, conformidade legal, gerenciamento de
incidentes — Investigacéo, relatorios etc.

Sénior:
Competéncia Técnica:
¢ 4 anos de experiéncia comprovada em carteira como Técnico de
Seguranca;

e Experiéncia comprovada 03 anos no ramo de atividade de Fiscalizacdo em
empreendimentos de construcio e/ou operacao;

e Experiéncia em auditorias, conformidade legal, gerenciamento de incidente —
Investigacao, relatorios etc.

Pleno:
Competéncia Técnica:

e 2 anos de experiéncia comprovada em carteira como Técnico de Seguranga;
e Experiéncia comprovada no ramo de atividade de Fiscalizagdo em
empreendimentos de construcao e/ou operacao.

6.1.5. CIPAMIN - Comissao interna de prevenc¢ao de acidentes na mineragao

Caso a Contratada ndo se enquadre na necessidade de estabelecer uma CIPAMIN ou
CIPA, conforme o Quadro lll da NR-22 do MTE, esta deve atender o Quadro | da NR 05 -
Comissao Interna de Prevencéao de Acidentes ou indicar pelo menos um representante para
integracao e participacdo na CIPAMIN da Mina de Bauxita de Juruti.

Todos os requisitos da CIPAMIN ou CIPA se encontram estabelecidos nas seguintes
legislagdes:

¢ NR-22 do MTE - Seguranga e Saude na Mineragao;

¢ NR-05do MTE - Comissao Interna de Prevengao de Acidentes

¢ NRM-01 do DNPM - Normas Gerais.

A Contratada deve atender aos Programas e Procedimentos PRG-PAE-996X-0005 -
PREVENCAO E PROTECAO CONTRA QUEDAS e PGI-PAE-996X-0011 — CONTROLE DE
QUEDAS, assim como aos padrdes globais de SSMA da Alcoa.
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6.1.6. Permissoes de trabalho

Uma Permissao de Trabalho € um documento formal que exige assinatura de pessoas
autorizadas e da Contratada autorizando a realizacdo de atividades especificas. As
tarefas exigindo Permissbes de Trabalho devem ser anotadas no Plano de Seguranca
da Contratada.

As atividades listadas a seguir exigem a emissao de Permissdes de Trabalho, antes do
inicio dos trabalhos. Para cada tipo de atividade existe um formulario especifico que
deve ser solicitado a equipe de Governanga.

e [Escavacao e perfuragao;

e Demoligao;

e Servigos a quente (solda e corte de qualquer natureza);

e Entrada em Espacos Confinados;

e Trabalho em altura;

e Trabalho sobre andaimes;

e Plano de acesso a telhados coberturas e lajes;

e Trabalho em Alta Tens&o.

A Alcoa fornece a Contratada, detalhes sobre outras Permissdes de trabalho que
possam ser necessarias para executar servigos em outras areas de risco, como areas
com risco de incéndios ou explosdes, e de explosdes quimicas de alto potencial.

Para esclarecimentos sobre essas permissdes, a Contratada deve consultar o
Departamento de SSMA da Alcoa/Gerenciadora de SSMA.

6.1.7. Gerenciamento de Novato

O Programa de Gerenciamento de Novatos, com o objetivo de assegurar que os
Novatos recebam todas as informacdes necessarias para desenvolvimento das
tarefas sob sua responsabilidade na Mina de Juruti de forma segura, conhecendo os
riscos, identificando as armadilhas para o erro de modo a eliminar os incidentes foi
atualizado para aumentar a seguranca das atividades envolvendo colaboradores
Novatos Alcoanos e Contratados, como 1Alcoa.

Novato: Colaborador novo de empresa contratada ou Alcoa; funcionario da Alcoa
transferido de outra localidade, funcionarios contratados e alcoanos da Mina de Juruti
transferidos entre departamentos ou funcionario readmitido.

Padrinho: Qualquer funcionario experiente na funcdo, que tenha habilidades e
conhecimento necessarios para ajudar na formacdo do novo colaborador, sendo
responsavel por explicar e demonstrar tarefas e precaugées de EHS acompanhando o
funcionario Novato durante as atividades.
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Critérios para identiticacao de Novatos (Alcoa e Contratados):
v" Novatos que nunca trabalharam na Alcoa;
v Novatos de outras unidades ou de outros departamentos (executando novas
atividades);
v" Qualquer Novato que for trabalhar em area administrativa, incluindo estagiarios;
v" Novatos que tenham participado do Programa de Formagdo de mantenedores e

6.2.

6.2.1.

6.2.2.

Operadores (PFM e PFO)
IMPORTANTE:

Todo Novato deve ser acompanhado pelo Padrinho por um periodo de 3 meses.
Os adesivos para capacete de novato e padrinho padrao (alcoa e contratados) devem
ser confeccionados pela contratada (4cm x 4cm):

NOTO | PADRIG

Execucao dos trabalhos

Reunioes de SSMA

Todas as Contratadas devem conduzir:

¢ Reunido (6es) semanal (is) de SSMA envolvendo supervisor (es), encarregado
(s) e Técnico (s) de Seguranga (quando houver).

e Reunigdo (6es) mensal (is) de SSMA com os seus colaboradores que atuam na
Mina de Bauxita de Juruti. Para cada grupo de trabalho deve haver uma Reuni&o.

Tais reunides devem reforgar os requisitos de SSMA, rever a conformidade dos planos
e procedimentos, discutirem os incidentes ocorridos, e estabelecer procedimentos para
atividades atuais e previstas. Estas reunides devem ser registradas em formularios
especificos onde constem os temas debatidos, a relagcao de participantes e assinaturas.
A Pessoa Responsavel da Contratada deve elaborar um calendario para as reunides, e
encaminhar copia do mesmo para o Gestor Técnico Alcoa, no inicio da execug¢ao dos
trabalhos (contrato).

Além das reunides mencionadas, a pessoa Responsavel da Contratada além de todos
os Técnicos/Engenheiros de Seguranga da mesma, devem participar das Reunides de
SSMA promovidas pelo Departamento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti.

Dialogo diario de seguranga - DDS

Diariamente, o encarregado, lider do grupo ou supervisor deve reunir 0 seu grupo de
trabalho e discutir temas relacionados a seguranga. O objetivo é orientar/conscientizar
os colaboradores em tais aspectos antes do inicio dos trabalhos. Apesar do foco em
seguranga, também podem ser debatidos aspectos de saude e meio ambiente
relacionados aos trabalhos. A Pessoa Responsavel da Contratada deve elaborar
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programacgao com a relagdo dos temas a serem apresentados durante o0 més.

Os temas e assuntos apresentados no DDS devem ser registrados em formulario
especifico, e assinados por todos os participantes. Porém o DDS nao ficara restrito
somente a programagao mensal, os itens referentes aos riscos da tarefa, e novidades
no processo e ocorréncias no dia anterior devem ser comentados e registrados. Os
registros devem ser arquivados por, no minimo, 01ano. Abaixo pode ser visto algumas
dicas e premissas para um bom DDS, no mesmo deve ser avaliado os requisitos de
Desempenho Humano.

Condigbes Criticas das tarefas do dia (aspectos de Seguranga);
» Condigdes gerais da area;
» Condicdes Criticas dos equipamentos;
* “janban” de saude (indicacao da condicao de bem-estar do colaborador);
* Verificagao / Inspecao dos EPI’s;
* Incidentes potenciais;
* Incidentes na Mina de Bauxita de Juruti e outras localidades Alcoa;
« Incidentes fora do trabalho;
* Incidentes ambientais;

* Responsabilidades com a minimizagao do uso de recursos naturais (agua,
energia etc.);

» Comentarios gerais.

Premissas para um bom DDS:

» O tempo previsto para a realizagao do DDS devera ser de 10 a 15 minutos;
* Limitar o numero de participantes no maximo em 10 pessoas;

* Implementar uma rotina para checagem do entendimento das informagoes
passadas;

¢ Intensificar o uso de recursos visuais;

» Estabelecer mecanismo para dispor de informacdes para as pessoas ausentes
no DDS do dia;

« Evitar uso de siglas e termos outras linguas (por exemplo, inglés);

* Procurar realizar o DDS em local adequado, sem interferéncias ou Ruido
excessivo;

» O DDS deve enfocar os perigos de trabalho, bem como as camadas de
protecdo a serem adotadas. A pessoa que ira conduzir o DDS deve se certificar de
que todos os envolvidos estdo em perfeitas condi¢des fisicas e mentais para execucao
dos trabalhos. Da mesma forma, o supervisor deve certificar-se das condi¢des dos
materiais e equipamentos que serdo usados.
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6.2.3. Reporte mensal (horas trabalhadas / incidentes)

6.3.

6.3.1.

A Contratada deve fornecer, até o primeiro dia util de cada més, o formulario de
Indicadores de SSMA do periodo, conforme Anexo-4.

Consultar a equipe de Governancga para se informar sobre o modelo a ser utilizado, e a
pessoa a quem os dados devem ser encaminhados.

A Governancga, sempre que necessario, pode dar assessoria quanto ao preenchimento
do relatério.

Quando ocorrer eventos na classificagdo de restricdo ou afastamento a contratada
devera informar o total de dias ausentes de suas atividades normais assim que o
funcionario retornar.

Verificagao e agao corretiva
Observacao de Tarefa

Todas as Contratadas devem conduzir as Observacdes de Tarefas e Eventos de EHS
em todos os seus locais de trabalho.

As observagdes tém como obijetivo detectar situagdes ou comportamentos de risco, e
gerar um plano de agao para elimina-los, de forma a manter os padrdes de SSMA da
Contratada compativeis com os padroes de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti,
conforme exigido pelo contrato.

As Observagbes devem ser registradas através de formularios especificos para tal e
depois cadastrado no aplicativo disponibilizado pelo EHS. Os seus registros devem ser
guardados por, no minimo, 01ano. A Pessoa Responsavel da Contratada deve elaborar
um calendario para as observagdes, e encaminhar copia para o Gestor Técnico Alcoa
no inicio da execugao dos trabalhos (contrato).
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Os itens levantados na observacao devem ser listados em formulario préprio
(Notificagdo de Perigo — 6.3.3), com os respectivos prazos e responsaveis para a
execucao. Estes formularios devem ficar arquivados para verificagdo periddica por
parte do Gestor Técnico Alcoa, Departamento de EHS Alcoa e Gerenciadora de EHS
Aliada.

Auditorias de SSMA

O Gestor Técnico Alcoa, Departamento de SSMA da contratada, gerenciadora de SSMA
Aliada e/ou as préprias contratadas entre si, realizam auditorias semestrais ou mais
freqUentes, conforme necessidade, nos servigos da Contratada. A finalidade ¢ atestar o
cumprimento dos requisitos de SSMA. Por ocasido destas auditorias, cabe a Contratada
colocar toda a documentagao necessaria a disposicédo do auditor.

Como critério de auditoria é utilizado este Caderno de SSMA para Contratadas, Padrdes
Globais da Alcoa, Normas, além da legislagao brasileira aplicavel. O relatério de
auditoria € encaminhado aos diretores da Contratada.

Durante as auditorias quaisquer mudancas observadas em escopo, condi¢des, riscos
etc., com impacto no Plano de Seguranga da Contratada e/ou na Analise Preliminar de
Riscos (APR) devem ser comunicadas imediatamente a Contratada para revisdo dos
documentos.

A Contratada é responsavel por elaborar o plano de agdo para corrigir as
recomendacdes feitas nas auditorias. E responsabilidade da Contratada assim como do
Gestor Técnico Alcoa, o Acompanhamento deste plano.

A Contratada também se auto avalia a través do Check list de Avaliagao e Controle de
Contratadas e envia o relatério para a governanga de EHS.
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6.3.3. Notificacao de Perigo

Todas as Contratadas devem conduzir/implementar a ferramenta de seguranca
Notificagcao de Perigo.

A ferramenta de “Notificagdo de Perigos” tem como objetivo o reporte de Perigos feito
através do aplicativo disponibilizado, por todos os colaboradores, sem necessidade de
uma investigagcao detalhada, porém o uso da ferramenta nao impede que o perigo seja
investigado.

Todas as notificagdes de perigos deverao ser cadastradas, através de um software
global da Alcoa, para permitir o seu monitoramento e fechamento dos perigos
identificados através de planos de acéo.

Para maiores esclarecimentos sobre a ferramenta de Notificagdo de Perigo, a
Contratada deve consultar o Departamento de SSMA da Alcoa/ Gerenciador.

6.3.4. Quase acidente

Todas as Contratadas devem conduzir/ implementar a ferramenta de reporte de quase
acidente.

A ferramenta de “Quase Acidente” tem como objetivo o reporte de eventos relacionados
ao trabalho com ou sem lesédo e/ou doenga (independentemente da gravidade) ou
fatalidade poderia ter ocorrido.

O reporte de Quase Acidentes deve ser imediato através do formulario TRIPLE |
simplificado (JUR-SOC-FOR-0041) ou do Bloco “pokectbook” para eventos sem lesao
e TRIPLE completo para eventos com lesdo ou eventos sem lesdes graves através de

investigagao.
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Todos os Quase Acidentes reportados deverao ser cadastrados, através de um software
global da Alcoa, para permitir o seu monitoramento.
Pagina 38 de 192



Geréncia de EHS

Caderno de Contratada

¢%

Data da 07/02/2025 | Data daprox. 07/02/2028 Alcoa

revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) N° s 23 | JUR-EHS-MAN-0001
revisao

Para maiores esclarecimentos sobre a ferramenta de Quase Acidente, a Contratada
deve consultar o Departamento de SSMA da Alcoa/ Gerenciadora de SSMA aliada.

6.3.5.

Critérios para paralisagao de frentes de trabalho

As frentes de trabalho de uma Contratada podem ser paralisadas caso sejam
identificadas pelo menos uma das condi¢des abaixo:

e Descumprimento das regras de contrato (Caderno de SSMA para Contratadas,
Plano de Seguranca, Analise Preliminar de Riscos (APR), Padrées Globais Alcoa,
Normas, requisitos legais);

o Alguns exemplos: Atividade sem a APR ou Permissdo de Trabalho
necessaria; nao adocio das camadas de protecio previstas; Auséncia do
profissional de seguranga, no caso de atividades criticas, onde sua
presenca tenha sido definida previamente; Colaboradores atuando em
“Desvio de Funcao®.

o Exposicao de colaboradores nas condi¢des de risco grave e iminente previstas
na legislagéo brasileira;

¢ Todo trabalho que envolva perigos sem camada de controle eficaz.

A frente de trabalho paralisada somente pode retomar os trabalhos apés a adogéo da
acao corretiva aprovada pelo responsavel pela paralisagao.

Todo colaborador deve possuir o cartdo com as orientagdes quando devemos PARAR
e BUSCAR AJUDA. Esse cartao deve estar no cracha de todos os colaboradores.

O formulario para utilizagdo nesses casos esta no “pokectbook” ou os aplicativos

disponiveis.:
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6.3.6. Comunicacgao, investigagao e anadlise de incidentes.
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6.4.

O objetivo de uma investigacao é estabelecer os fatos e opinides sobre como e porque
o incidente ocorreu, de forma a evitar a recorréncia do mesmo. N&ao se trata
simplesmente de preencher formularios ou muito menos de achar culpados.

A Contratada deve notificar imediatamente ao Ambulatério Médico, Gestor Técnico
Alcoa e Departamento de SSMA, todos os incidentes, doengas ocupacionais, eventos
sem lesdes, incidentes com danos materiais e incidentes ambientais.

O local do incidente, sempre que possivel, deve permanecer inalterado. A Contratada é
responsavel por realizar a investigagado, analise, comunicacao, notificagdo e registros
dos incidentes, em conformidade com os procedimentos da Mina de Bauxita de Juruti.
Informacgdes sobre o processo podem ser obtidas junto ao departamento de SSMA, que
podem assessorar a empresa Contratada, conforme a necessidade.

A Contratada € responsavel por divulgar o fluxo de atendimento a urgéncia e
emergéncia para todos os seus colaboradores. F-PAE-SGI-996X-0062.

Para maiores esclarecimentos sobre o fluxo de atendimento a urgéncia e emergéncia,

a Contratada deve consultar o Departamento de SSMA da Alcoa/ Gerenciadora de
SSMA aliada.

Analise critica

A diretoria e 0o maior cargo de EHS da Contratada devem realizar uma Analise Critica do sistema
de gerenciamento de SSMA de sua empresa, no minimo quinzenalmente, para assegurar sua
continuada adequacgao, pertinéncia e eficacia.

As andlises Criticas devem ser registradas em ata e disponivel para consulta. Os registros
devem ser arquivados por, no minimo, 01ano.

As analises Criticas devem incluir a avaliagao de oportunidades de melhoria e necessidades de
alteracdes no sistema de gerenciamento de SSMA da Contratada. Os seguintes itens devem
ser incluidos na analise:

Resultados de auditorias e de avaliacbes de conformidade aos requisitos legais
aplicaveis;

Informacgodes provenientes da participagao dos colaboradores e subcontratados;

Comunicacgdes pertinentes provenientes  de partes interessadas externas, incluindo
reclamacoes;

Desempenho em SSMA da empresa;

Atendimento de objetivos de SSMA,;

Situacao das investigagdes de incidentes, das acdes corretivas e das agdes preventivas;
Acgdes de Acompanhamento das analises Criticas anteriores;

Mudancga de cenarios, incluindo requisitos legais, dentre outros relacionados a SSMA e
recomendacdes para melhoria.
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O resultado da analise Critica deve ser coerente com o comprometimento da Contratada com
a melhoria continua, e deve incluir quaisquer decisdes e agdes relacionadas a possiveis
mudancas no desempenho, politica, recursos, dentre outros elementos do sistema de
gerenciamento de SSMA. O Maior cargo de EHS deve enviar quinzenalmente para a equipe de
Governancga de EHS.

A maior da Empresa contratada deve apresentar mensalmente na reunido de contratada todos
os seus resultados de EHS do més vigente a Reunido.

6.5. Ranking de seguranca

Tem como objetivo estabelecer métodos para avaliacdo de desempenho em EHS de
contratadas que realizam servigos regidos por um acordo contratual com a Alcoa e auxiliar a
implementacdo do Sistema de Gestdo de Saude, Seguranca e Meio Ambiente, através do
comprometimento de todas as empresas, a fim de garantir um ambiente de trabalho livre de
incidentes e reconhecer o desempenho das empresas dentre as outras participantes.

Havera dois grupos com (1° e 2° colocado) em cada grupo, dividido em: Empresas com
categoria de risco =< 02 (Grupo A) e (Grupo B) para Empresas categoria de risco > 02.

A avaliacbes de desempenho em SSMA dos Fornecedores de Servicos mensalmente dos
seguintes itens, conforme Anexo-5 (Procedimento do Ranking de Contratadas).

Para esclarecimentos sobre o Ranking de Seguranga, a Contratada deve consultar o
Departamento de Governancga de EHS.

As ferramentas de EHS sao registradas nos aplicativos disponibilizados pelo setor de EHS —
Alcoa.

7. REQUISITOS DE SEGURANGCA

7.1. Equipamentos Moveis Industriais e veiculos Utilitarios

E um equipamento de livie movimentagdo ou fixo, movido a gasolina, propano, gas natural,
diesel ou eletricidade, utilizado para levantar, transportar, escavar, movimentar, manobrar ou
icar materiais, equipamentos, produtos ou pessoas.

O uso de Equipamentos Mdveis Industriais e Veiculos Ultilitarios sdo permitidos nas areas
autorizadas pelo Gestor Técnico Alcoa. Sejam eles proprios, arrendados (leasing) ou alugados
pela ALCOA - MINA DE BAUXITA DE JURUTI, bem como aos veiculos de prestadores de
servigo habituais e permanentes e aos veiculos das cooperativas de taxis contratadas a servico
da ALCOA - MINA DE BAUXITA DE JURUTI e as embarcacoes.

Os veiculos/equipamentos devem atender os seguintes requisitos de cores branco ou prata
com identificagéo nas laterais, dianteira e trazeira contendo o seu cracha de identificagao (no
caso de embarcagées, as fixagdes serdao na dianteira “proa” e na traseira “popa”):
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TAG Verde — Veiculos de Transito Livre: Pode circular na cidade depois do expediente,
(somente o veiculo do Gerente ou Representante da Empresa), com obrigatoriedade de pernoita
em garagem, ficando proibido o veiculo ficar estacionado na rua em finais de semana e durante
a noite, ndo existindo_garagem na residéncia do colaborador, o veiculo deve ficar durante a noite
e finais de semana na area do porto;

TAG Amarelo — Veiculo de Transito Controlado: Sao aqueles liberados para transito externo
durante o expediente, e cuja finalidade seja atendimento a atividades externas (Compras,
Pagamentos, transporte de pessoas). Colaboradores que se deslocarem do
beneficiamento/mina para a cidade, devem obrigatoriamente ficar estacionados do porto, ficando
proibido o colaborador guardar o veiculo em sua residéncia, exceto quando o veiculo for
direcionado para manutencgao, podendo ficar guardado em oficina ou patio da locadora;

IAGNEIEIRE — Veiculos de Transito Restrito: Estes devem permanecer dentro na Planta da
Alcoa sem acesso externo, salvo em casos de abastecimento e manutencédo quando for o caso
(ex: equipamentos Industriais), devem obrigatoriamente ficar nos estacionamentos do porto e
beneficiamento/mina, ficando proibido o colaborador guardar o veiculo em sua residéncia,
exceto quando o veiculo for direcionado para manuteng¢ao, podendo ficar guardado em oficina
ou patio da locadora;

Nota: nos casos de excecgdo, o veiculo so podera se deslocar para fora das dependéncias da
Alcoa mediante autorizagao formal do gerente ou pessoas indicadas pelo gerente.

Para a frota de veiculos, aplicar as identificagbes de simbologias apresentadas neste
procedimento. Nas portas dianteiras do veiculo, serado aplicadas a logo da empresa (contratada)
centralizada na cor padrao (altura 200 mm e comprimento proporcional), e as identificacées de
controle, serdo aplicadas, nas laterais direitas e esquerdas (traseira), e na parte traseira,
sempre nas dimensodes (400 x 150 mm)

Instalagao e Detalhamento

Veiculos leves e utilitarios (vans, micro onibus e onibus) 3 adesivos: 01 na traseira e 01 em cada
lado.

Caminhdes 3 adesivos: 01 na frente e 01 em cada lado.

Equipamentos Pesados 1 adesivo: 01 na frente.
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Nota:

Tamanho do Adesivo: 400mmx150mm

NOTAS ESPECIAIS
Nao se aplica a veiculos particulares de colaboradores ALCOA - MINA DE BAUXITA DE

JURUTI ou colaboradores de prestadores de servigo.

Tamanha do descritivo: 350mmx100mm GTEC 08

Os condutores devem ser habilitados e qualificados para as categorias solicitadas.

Veiculos Utilitarios

Aplica-se a todos os veiculos com capacidade de até 05 passageiros, veiculos de carga,
vans, microdnibus, 6nibus e automoveis com capacidade de até 12 passageiros para as
areas de prospecgao mineral.

Veiculos utilitarios (Gol, Palio, Strada, Caminhonetes, Van, micro onibus e onibus) deverao
possuir sitema de alerta e controle de velocidade onde deverdo ser ajustados os alarmes em
81KM.

Equipamentos Méveis Industriais

Sao veiculos de livre movimentacao ou sobre trilhos destinados a atividades de construcéo,
operacOes de transportes de matéria prima, equipamentos, residuos e insumos referentes
aos processos, assim como atividades de manutengao nas instalagdes da Mina de Juruti.

Aplicam-se a todos os equipamentos moveis, tais como: escavadeiras, pas-carregadeiras,
tratores de esteira/pneus, motoniveladoras, motoescreiper, retroescavadeiras, caminhdes
fora de estrada e outros caminhdes.

Equipamentos de movimentagao de carga

Aplica-se a todas as atividades de guindar, transportar e movimentar cargas com uso de
equipamentos tais como: guindaste, guindaste veicular articulado, elevador de carga, grua,
ponte rolante, talha elétrica. E também aplicavel aos acessérios de guindar.

NOTAS ESPECIAIS: Nao se aplica ao levantamento manual de carga.

E obrigatério que os equipamentos de guindar com contrapesos, locados e adquiridos,
possuam sensores de identificagdo de posicionamento do contrapeso. Esses sensores
monitoram a posicdo dos contrapesos e, em caso de irregularidades na montagem, o
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operador sera alertado por um aviso no painel da maquina. Para os equipamentos ja
presentes nas operagdes, devera ser elaborado um procedimento padrdo que mitigue os
riscos de desvio na montagem dos contrapesos e aprovagdo conforme procedimento da
localidade Alcoa juruti, seguindo fluxo da carta de excegao da nao existéncia dos sensores
do contrapeso.

Guindastes mdveis sobre esteiras e pneus Liebherr - Um diferencial em seguranga

Monitoramente de contrapeso

Com a ajuda do monitoramente de contrapeso, o peso do contrapeso montado é medido e monitorado
permanentemente e comparado com a tabela de carga selecionada. Em caso de irregularidades, o
operador do Guindaste é alertado por um aviso e um Cédigo de erro da Liebherr.

¥ | Cédigo de erro para o operador de
| guindaste:
gL 'CCON
CRROR-DETECTION
- ,¢ ERROA DESCRIPTION

N

+E1D02CD @LSE-B5E 1 LMVE

controle LICCON sabe a todo momento

o Com a ajuda de sensores, o sistema de
quanto contrapeso esta realmente

e Quanao o equipamento para guiiidar, ransportar ou movimentar cargas nao esuver na lista
supracitada, uma analise de riscos deve ser realizada para orientar e determinar os requisitos
aplicaveis.

¢ Nos planos de carga especificos para movimentagdes com guindastes e guindautos moveis,
os elaboradores deverdo ser engenheiros ou técnicos capacitados por centros de
treinamentos especializados no assunto. Os planos, nesse caso, se enquadram como estudo,
planejamento ou especificacao.

¢ A implantacao e a operacionalizacdo de equipamentos de guindar devem estar previstas
em um documento denominado “Plano de Cargas” que devera conter, no minimo, as
informacdes constantes do Anexo Il da NR 18.

ePlano de Riggingé o nome dado ao processo de planejamento para atividades
de icamentos de cargas, elaborado por profissionais especializados e registrados para
planejar tais atividades garantindo assim total seguranga na movimentagao e igamento de
qualquer tipo de carga. Através de calculos, desenhos, analises e pesquisas de campo,
definindo quais guindastes e equipamentos sera utilizado.

¢ Defini se o plano de Rigging por meio do estudo da carga a ser icada é possivel determinar
as maquinas disponiveis, dos acessoérios a serem utilizados, condigbes do solo e agédo do
vento e quais as melhores solugdes para fazer um icamento seguro e eficiente. E fundamental
que o plano seja elaborado por um profissional com formagéo e conhecimento na area de
movimentagao de cargas, pois isso torna o plano mais confiavel e seguro.
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e Devera estar gravado em local visivel a capacidade de carga e angulo de giro do munck /
guindaste.

e As cargas inferiores a 5T, mesmo que apresentem geometria diferenciada e sem
detalhamento de ponto de pega/Olhais que gerem duvidas, € nescessario um plano
especifico para tal atividade (Plano de igamento de cargas até 5 toneladas) JUR-SOC-FOR-
0039.

¢ Para o inicio das atividades de Carga e Descarga executados abaixo de 5T com guindaste
ou guindauto, é obrigatorio o preenchimento do formulario JUR-SOC-FOR-0039. O mesmo
devera ser feito pelo responsavel da atividade no local da movimentacéo.

e Para cargas superiores a 5t ou que ultrapasse 75% da capacidade nomimal do
guindaste/guindauto é necessario um plano especifico para tal atividade (rigging),
devidamente assinado pelo profissional legalmente habilitado e pelo operasdor do
equipamento que realizara o icamento.

e Atividades de icamento de carga préximo a rede elétrica devera ser seguido a regra dos 03
metros e realizado o EBTV antes de iniciar a atividade

¢ A area de movimentacao de carga devera ser isolada no raio de agao de 360° com cones,
cordas, e etiqueta laranja PREENCHIDA.

e Usar a escada para acessar a carroceria do caminhao e fixar os talabartes do cinto de
seguranga no guarda-corpo lateral do caminhdo guindauto

e Fazer uso de corda-guia para direncionar a carga

¢ Apartir de 01 de janeiro de 2019, todos os caminhdes munck deverao possuir os seguintes
itens de seguranca:
1. Sensores de extensao de patola
2. Célula de carga com bloqueio na lancga
3. Inclinbmetro
4. Controle remoto
Para que um estudo, planejamento ou especificagdo tenha carater legal é necessaria a
abertura de uma Anotacéo de Responsabilidade Técnica (ART) junto ao Conselho Regional

de Engenharia e Agronomia (CREA), conforme determina a Lei n° 6.496/1977, pois esse
requisito é indispensavel para todo servigo técnico envolvido em obras de engenharia.

Nota: Para icamento de pecas soltas como (Abragadeiras, tubos metalicos, pranchéo,
parafusos, porcas, pegas em geral, ferramentas manuais de pequenos portes) ETC., devem
ser utilizado caixas conforme as recomendacgdes abaixo.
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a) ART de projeto e fabricagdo das caixas metalicas

b) Arranjo Geral. (Desenho com as principais dimensoes)

c) Capacidade de carga deve estar identificada e visivel na caixa.

d) Caso a caixa metalica seja icada com eslingas e manilhas, € necessario acompanhar o
certificado de qualidade das mesmas (Fornecido pelo préprio fabricante das manilhas e /ou
eslingas)

e) Caso a caixa tenha sido adquirida com as manilhas e eslingas ja instaladas, desconsiderar
o item 3. Nesse caso valem os itens 1 e 2.

Requisitos para pessoas — Capacitagcao e Qualificagao

« Os condutores de veiculos e equipamentos devem realizar treinamento de Direcao
Defensiva (tedrico e pratico) e Seguranga na Operagao de Equipamentos Moveis;

- Para operar equipamentos moéveis de esteira, o operador deve ter CNH categoria B e
experiencia de no minimo 01 de experiencia em carteira e em caso especifico de acordo com
a legislacao vigente.

« Para operar equipamentos de pneus de uso especifico interno na Alcoa Juruti como
empilhadeira e plataforma elevatéria o operador devera possuir CNH categoria B e
treinamento especifico de operagao do equipamento e fica restrito a operacdo somente dentro
das dependéncias do site Alcoa Juruti.

« Treinamento de reciclagem em diregdo defensiva deve ser ministrado a cada 03 anos ou
para condutores que se envolverem em incidente que leve a uma perda real ou potencial
grave;

¢ Os condutores de veiculos automotores que acessam a area de mineragcao devem realizar
treinamentos especificos (Acesso a Mina) para circulagdo nestes ambientes;

¢ Os condutores de Vans, Microbnibus e 6nibus devem possuir o curso de capacitacao
aplicado a esta atividade, conforme inciso IV do Art. 145 do CTB (Cddigo de Transito
Brasileiro);

¢ Os condutores de veiculos automotores devem ser treinados em procedimento especifico
para conducéao de veiculos, vans, microdnibus e énibus.

¢ No caso de embarcagdes os pilotos deverao possuir o curso de capacitagao aplicado a esta
atividade, conforme NORMAM-01 e 02/DPC — Marinha do Brasil Diretoria de Portos e Costas
e NR-30 — Trabalho Aquaviario do MTb.;
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¢ Os pilotos/ cada membro da tripulagdo deve receber instrugcbes que deverao incluir, mas
nao necessariamente se limitar a:

o Operacao e uso de colete-salva-vidas inflaveis ou nao;

o Procedimentos apropriados de primeiros socorros, problemas de hipotermia e
procedimento em caso de hipotermia;

o Instrucdes especiais necessarias para uso dos equipamentos salva-vidas de bordo, em
condi¢cdes de mau tempo;

o Operacao e uso de extintor de incéndio tipo ABC;
o Manuseio de Produtos Quimicos.3

¢ Carteira de habilitacdo na validade, expedida por 6rgdo competente ha, no minimo, 2 anos
a partir da data da primeira habilitagao;

eLista de todos os condutores autorizados, colaboradores e contratados fixos, a dirigir
veiculos automotores dentro das instalagdes da ALCOA - MINA DE BAUXITA DE JURUTI. A
manutencao do condutor na referida relagao esta vinculada a validade da documentacéo de
autorizacao para conducao de veiculos (cartao de identificacao e carteira de habilitagao);

¢ Deve ser estabelecido controle que garanta a manutencgao atualizada da relacao formal de
condutores autorizados;

¢ Carteira de habilitagao proviséria ndo sera aceita.

Os profissionais que executam atividades em equipamentos maéveis e de livre movimentacao
de terra devem realizar os seguintes cursos:

e Sera obrigatéria a realizagdo de treinamento tedrico e pratico para cada tipo de
equipamento;

¢ A carga horaria do treinamento, para cada tipo de treinamento, serd definida pela area
operacional,

¢ O candidato ao final do treinamento tedrico devera submeter-se a um teste final, com
aproveitamento minimo de 80 %;

¢ Na troca de empregadora, no caso de empresa prestadora de servi¢o, o colaborador devera
ser submetido a novo treinamento tedrico e pratico;

¢ A pratica do treinamento sera aplicada fora da area da Mina de Bauxita de Juruti devendo
ser acompanhada por um operador apto que realizara uma avaliagcao formal.

¢ Os operadores de equipamento que trafegam em area de mineragao, afastados por periodo
superior a 15 dias, participaram de orientagao que inclua as condigdes atuais da mina;

¢ A empresa contratada deve apresentar programa de treinamento com carga horaria para
treinamento tedrico e pratico para aprovagao do SPA de EQUIPAMENTOS MOVEIS e EHS.

O programa de treinamento para formacgao e reciclagem de operadores deve constar no
minimo:
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¢ Carga horaria tedrica por tipo de equipamento;
¢ Carga horaria pratica por tipo de equipamento;

e Conteudo programatico contemplando cargas horarias diferenciadas para novos
operadores e com experiéncia;

Os profissionais que executam atividades de movimentagdo de carga devem realizar os
seguintes cursos:

¢ Prevencéao de Riscos em Movimentacao de Cargas;

¢ Diregdo Preventiva, para operadores de equipamentos automotores de movimentagéo de
carga que se deslocam sobre rodas, ndo importando a via;

e Treinamento de amarragao de cargas;
¢ Treinamento especifico de 08 horas para sinaleiros

NOTA TECNICA: Os treinamentos de capacitacdo e qualificacdo para os operadores
especificos aos equipamentos sé terdo validade legal, se ministrados por instituicbes
devidamente reconhecidas pelo MEC, SENAI, SEST/SENAT e/ou fabricante e/ou
representante devidamente homologado pelo fabricante através de documento formal, onde
devem ser apresentadas coépias das evidencias como folha de freqliéncia por dia de
treinamento, prova tedrica e avaliagéo pratica e certificado com contetudo programatico no
verso.

Documentacao dos Equipamentos e veiculos

Elaboracdo e atualizagdo de um inventario dos equipamentos moveis, com as seguintes
informacdes:

Identificacao individualizada (TAG, Logomarca da empresa, capacidade de carga e placa)

OBS: E TERMINANTEMENTE PROIBIDO O USO DE ADESIVOS TIPO iIMA NA
IDENTIFICACAO DOS VEICULOS A SERVICO DA ALCOA MINA DE JURUTI.

¢ Setor responsavel.

e Fabricante.

¢ Ano de fabricacéo.

e Capacidade de carga.

e Finalidade de uso;

e Iltens de seguranca disponiveis;

e Elaboracio de plano de transito.

Pré Operagao
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As inspecdes e liberagdes de veiculos e equipamentos moveis na entrada dos mesmos e a
cada trés meses sera de responsabilidade de cada Empresa. Essa liberacao devera ser
realizada até o dia 05 do més. O Técnico de Segurancga do Trabalho e o Mecanico serao os
responsaveis pela selagem dos equipamentos, sendo que € o Técnico de Seguranga do
Trabalho o responsavel em liberar ou ndo o equipamento para a operagdo utilizando
formulario especifico, selo de liberagdo, com Referencias - JUR-SOC-PRG-0020, Programa
de Cor Proibida do Més.

Apoés a autorizagdo de acesso, o veiculo/equipamento recebera um selo de autorizagao
conforme o modelo abaixo:

Livre
Alcoa mmxiremm

Equipamentos moveis que acessarao pela 12 vez no site Alcoa Juruti, a responsabilidade sera
do Técnico em Seguranga do Trabalho da Alcoa ou da fiscalizadora em fazer a liberacao dele.

v O motorista e operador deve preencher uma lista de verificacdo das condigbes de
seguranga do veiculo (checklist), antes de iniciar sua jornada de trabalho, JUR-SOC-FOR-
0005 (Veiculo Leve), JUR-SOC-FOR-0006 (Pick-Up) e os de Equipamentos Mdveis de acordo
com os tipos.

Treinamentos Piblico Alvo Contelido Carga Reciclagem / Referéncias
Necessarios Minimo Horaria Frequéncia
Segurancga na Conforme
Operagéo de Operadores e Padrdes Alcoa L . Padrées Alcoa
Equipamentos bessoal de 30.36.1 € 30.36.3 | Minimode 4 | Reciclagem | 55 554 o
Méveis (Padrdes |  manutencdo Regras da horas Anual 30.36.3
Alcoa) localidade Protocolo Alcoa
S8.4
Teoria Padrées Alcoa
Operagéo de... Padrao 30.36.1¢
(equipamentos Mandatorio 30.36.3
moveis 30.36.1 A ser definido Protocolo Alcoa
especificos) Aspectos de pela S8.4 .
Para cada tipo de Operadores e Seguranga do Contratada, Reciclagem NR-11 item
equipamento pessoal d(i Manual~de conforme o a cada 3 11.1.5
deve ser manutengéo Opgragao do tipo de (trés) anos NR-18 item j8.37.5
ministrado equipamento equipamento e Anexo 1, item X,
treinamento Pratica alinea a)
especifico Exercicios de
operagao

Pagina 49 de 192




Geréncia de EHS

Caderno de Contratada

¢%

Data da Data da prox.
a 07/02/2025 P 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.
N°
Autor(es): Braga, Igor (Santorres) s 23 | JUR-EHS-MAN-0001
revisao
Treinamentos e Conteiido Carga Reciclagem / . .
Necessarios AED Minimo Horaria Frequéncia st G
- . Reciclagem a
A ser definido Minimo de 4 .
Direcdo Defensiva Operadores cada 3 (trés) | Protocolo Alcoa
pela Contratada horas anos S8.4
Seguranga na Aqueles que
manutengao e o realizem
abastecimento de | manutenco e NRM - Norma
veiculos e abastecimento de A ser definido |7 S€" A ser Regulamentadora
utilizados na equipamentos pela-ontralada | Contratada | Contratada | 14, de
atividade utilizados na 18/10/2001 item
mineraria atividade mineraria ;4'2'1
Aqueles que
executam
atividades de
Seguranca na enchimento, Padréo Alcoa o Reciclagem a ~
manutencdo de | Servigos/assisténcia | 34 36 1 9 jtem Minimo de 2 | .45 3 (trés) Padréo
pneus e reparos a pneus, 4.2 horas aNnos Alcoa
ou que estejam nas 30.36.1.
proximidades 9
destas atividades
Trei t . . - NR-18
S:r?g::irrrz)e/n O para Sinaleiro / A ser definido 18.37.5
Amarrador de Amarrador de Ver Nota 5 8 horas gelat "
cargas cargas ontratada Anexo lll, item
X, alinea b)

Nota 5: Treinamento para Sinaleiro / Amarrador de cargas — Conteudo minimo: Normas de
Seguranga, bem como, a execugdo de inspegao periodica. Amarragao de cargas para o
Icamento; escolha correta dos materiais de amarragdo de Acordo com as caracteristicas das
cargas; orientagéo para o operador da grua referente aos movimentos a serem executados;
observancia as determinacdes do Plano de Cargas e sinalizagao e orientacdo dos trajetos.

Todos os ocupantes do veiculo devem permanecer sentados e fazer uso do cinto de
seguranga, individuaimente;

Nao devem ser permitidas alteragcbes ou modificacbes que descaracterizem as condigdes
originais dos veiculos automotores, exceto mediante laudo técnico do fabricante e/ou de
profissional habilitado e documento do 6rgédo competente DETRAN, projeto ART (Anotagéo
de Responsabilidade Técnica), devidamente recolhida;

Em casos de deslocamentos com bagagens, elas devem ser devidamente acondicionadas
ou afixadas de modo a garantir a seguranca dos ocupantes em caso de acidentes;

Os veiculos devem dispor de 3 cones na cor laranja com as faixas refletivas brancas com
tamanho de 0,75 cm para caminhonetes e de 0,50 cm para veiculos utilitarios.

Para o acesso a cabines dos equipamentos moéveis, incluindo os equipamentos ferroviarios
através de escadas verticais e escadas marinheiro, os mesmos devem atender aos seguintes
requisitos: corrimdo/rodapé, acesso com minimo de 3 pontos de apoio (pés e maos) e
passadicos equipados com guarda corpo, rodapé para acesso seguro a cabine e as demais
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partes do equipamento nas atividades de operacdo e manutengcdo. As areas de circulacao
devem ser dotadas de piso antiderrapante;

Os equipamentos sobre trilhos ndo sao tratados neste item;

Quando o equipamento movel ndo estiver relacionado no escopo, uma analise de riscos deve
ser realizada para orientar e determinar os requisitos aplicaveis.

Emitir sinal sonoro de adverténcia sempre que for iniciada a operacao (incluindo troca de
turno, pos-abastecimento ou manutencgao) e para avisos de presenca em situagdes de risco;

Utilizar o equipamento somente em atividades para as quais eles foram projetados.

Todos os equipamentos moveis devem ser testados antes de retornarem ao uso. Os testes
incluem a verificagdo da atuacao dos dispositivos de seguranga, com os respectivos registros.

Operador com o treinamento vencido nao podera operar equipamentos;

NOTA ESPECIAL: A vida util dos Veiculos e Equipamentos a servigo da Alcoa Mina de Juruti
sera de no maximo 10 anos, para exegdes serdo adotados os seguintes controles:

= Laudo técnico assinado por um Mecénico da Empresa Qualificado e Capacitado que
evidencie a condigao operacional dos itens:

Estrutura do chassi;

Sistema de freio;
Amortecedores e suspensio;
Condicoes feixe de molas;
Sistema de diregao;
Mangueiras e conexdes;
Sistema elétrico e hidraulico.
Pneus

= Plano de manutengao do equipamento atualizado;

= Check list de pré uso diario;

= Carta de excecdo com as assinaturas de liberagao.

Apods a apresentacao da documentacdo, o EHS Alcoa ira inspecionar o equipamento e caso

nenhuma nao conformidade seja encontrada, o equipamento sera autorizado a acessar o Site
Alcoa Juruti.

Vale ressaltar que, se durante a inspecao, algum item impeditivo for evidenciado como nao
conforme, o equipamento sera bloqueado para acessar o Site Alcoa Juruti.

TODO LAUDO MECANICO APRESENTADO PELA EMPRESA DEVERA POSSUIR ART —
ASSINADO PELO ENGENHEIRO RESPONSAVEL E ELE TERA A VALIDADE DE 1 ANO.
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Laudo Técnico e Responsabilidade

Ativos Alcoa (Empilhadeiras, Guindastes, Caminhoes, Plataformas e Implementos
desses ativos), deverdo possuir estratégia / plano de manutencao devidamente
cadastrados no ERP da empresa Oracle/Eam, estes devem ter controle de execugao
pelo técnico responsavel e liderancga (supervisores e superintendentes) que sao os
responsaveis legais da area, que controlam a execugdo bem como a guarda fisica

ou digital dos registros.

O responsavel técnico mecanico legal da Alcoa, é a coiresponsavel frente as
manutengoes prestadas internamente pela equipe local, ndo sendo necessario o

recolhimento adicional de qualquer ART.

Conducao e Operacao

« E obrigatério o atendimento a sinalizagdo de transito, em especial ao limite de velocidade.

¢ A Defensiva sera concedida para condutores com no minimo 2 anos de habilitagdo.
Excecdes a essa regra precisarao da autorizagdo do gerente da area, gerente do contrato e
gerente de SSMA, precedida de uma avaliagao técnica detalhada do condutor.

¢ Os comandantes / pilotos das embarcagdes devem possuir a Carteira Maritima Aquaviaria
compativel com a Arqueacao Bruta (AB), habilitada pela Capitania dos Portos, e autorizagéo
pela Alcoa.

e Manter faréis acesos durante a movimentagao do veiculo;

e Respeitar as velocidades de seguranga para as vias, considerando horario e condigdes
climaticas;

¢ Respeitar a capacidade de carga e numero de passageiros;

e Nao conduzir o veiculo: fumando, falando ao celular, utilizando aparelhos de imagem (DVD
e TV) e som com fones de ouvido, bem como com a carteira de habilitagao ou treinamentos
vencidos;

e Durante a condugdo de veiculos, o motorista devera colocar o celular em “modo aviao” e
torna-se proibido a utilizacao do telefone quando o veiculo estiver funcionando;

¢ A carga horaria maxima de trabalho do condutor sera de 8 horas com uma hora de intervalo
para alimentagao, podendo ser prorrogada a jornada por no maximo mais 2 horas, e cumprir
no minimo 11 horas de descanso entre jornadas de trabalho.

« E proibida a operacéo de equipamentos méveis nos locais onde exista a permanéncia de
quaisquer pessoas;

Manobra para posicionamento

Alcoa

Regras para bra para vei

+ Manobra em macha ré em areas internas de oficinas/prédios
deverd haver um auxiliar de manobra definido antes do inicio

T da manobra;
‘I m + Realizar isolamento/sinalizacéo do local;
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Para os casos em que seja indispensavel a presenca de pessoas nas imediacdes das areas
de operacao de equipamentos moveis, deve-se realizar analise de preventiva de risco e emitir
permissdo de trabalho apds consulta a procedimento local que estabelega requisitos
operacionais tais como: distancia minima de seguranga, comunicagdo com o operador e/ou
condutor, condicbes especiais para operagdes noturnas, iluminacao e identificagao visivel a
distancia da presencga de pessoas, regras de sinalizagcdo e movimentacao;

Nas areas de manutencao de equipamentos méveis devem-se estabelecer vias de circulagcao
de equipamentos e de pessoas;

As vias de circulagdo ndo-pavimentadas em areas de mineracdo devem ser umidificadas de
forma a minimizar a geracao de poeira;

Na operacéo de descarregamento em bordas, os equipamentos moveis devem se aproximar
da face em angulos retos;

Quando o equipamento movel n&do estiver em uso e descarregado as partes moveis dele
(lAminas, conchas, langas) devem ser posicionadas no solo;

E proibido parar ou estacionar:
Sob redes elétricas.
Perto de bordas de taludes e crista de bancos;
Na area delimitada para manobra de carga e descarga;
Nas vias de acesso dos equipamentos moveis;
Sob transportadores de correia.
Em areas de risco de inundacao e deslizamento.

O estacionamento de equipamentos mdveis somente deve ser realizado em locais permitidos,
devidamente sinalizados com cones/pontaletes, baias de segregagédo entre veiculos e
segregacao de pedestres.
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Modelo de estacionamento para veiculos leves:
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Nas vias de circulagao da area de mineragao devem-se utilizar coletes refletivos ou uniformes
com faixa refletiva diurna e noturna para todas as pessoas.

Implantacdo de um plano de gerenciamento de fadiga, incluindo jornada de trabalho e pausas,
para as pessoas que operam equipamentos moveis durante, no minimo, 70% da jornada de
trabalho;

Séo proibidas: patinagem dos pneus, arrancadas bruscas e freadas violentas e transito por
“facdes” (laminas de terras deixadas por motoniveladoras);

Os pneus dos equipamentos moéveis deverao ter a validade de utilizagdo conforme as
especificagdes do fabricante de 5 anos.

E proibido a utilizagdo de pneu recapado ou recauchutado nos equipamentos méveis (pneus
dianteiros e traseiros).

A Empresa devera apresentar um plano de gerenciamento de pneu nas atividades;

Para a utilizacao de veiculos e equipamentos, as empresas contratadas deverao seguir as
seguintes recomendagdes:

o As cores para os veiculos do porte de caminhonete (pickup) e acima dessa categoria
ficam LIMITADAS as CORES: BRANCA ou PRATA;
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o As cores para os veiculos de passeio/utilitarios de pequeno porte (EX: GOL, UNO,
PALIO, ESTRADA, TOURO, RENAULT OROCH, DUSTER, JEEP COMPASS,
TUCSON etc.) FICAM LIMITADAS as CORES (BRANCA, PRATA, CINZA e BEGE).

Devem ser criadas condi¢gdes de seguranga adequadas para a utilizagcédo de equipamentos
moveis nas proximidades de obstaculos aéreos do tipo: linhas de transmissdo, viadutos,
pontes e coberturas de oficinas;

Devem existir procedimentos para o reabastecimento dos equipamentos méveis;

Ao sair do veiculo, eles devem ser desligados e calgados para que ndo haja movimento dos
equipamentos, para situagdes especificas, onde se faz necessario o funcionamento do
caminhdo sem a presenga de um condutor, deve-se realizar uma analise de risco para

implementacdo de medidas mitigadoras.

NOTA ESPECIAL: As operagdes dos controles hidraulicos do braco mecanico devem ser
realizadas do lado oposto do veiculo que permita a visualizagao direta pelo préprio operador de
todo o trajeto de movimentagao da carga.

Circulacao Externa e Interna

Requisitos para circulagao externa:

Para os trajetos considerados de risco alto ou muito alto deve ser elaborado e disponibilizado
rotograma, considerando no minimo: condigdes das pistas, condigbes climatoldgicas, areas
com indices elevados de violéncia, sinalizagao, intensidade de trafego, distancias percorridas,
rotas alternativas e interferéncias eventuais (obras, desvios);

Revisdo do rotograma, no minimo anualmente, ou sempre que houver uma modificacao
significativa nas condigbes consideradas;

Para as areas de prospecgdo mineral que ndo tenham acesso por estradas permanentes,
nao é requerido rotograma;

Procedimento que regule os deslocamentos noturnos;

Implantacdo de um plano de gerenciamento de fadiga incluindo jornada de trabalho e pausas
para as pessoas que conduzem veiculos automotores durante, no minimo, 70% da jornada
de trabalho.

Circulacdo nas Areas de Mineracdo

Vias de circulagdo de veiculos nas areas de mineragdo, quando ndo pavimentadas, devem
ser umidificadas para minimizar a geragao de poeira;

Manter luz giroscopica cor ambar sempre ligada mesmo durante o dia;
E proibido passar com veiculos diretamente sobre cabos de alimentacéo de energia elétrica;

Em caso de neblina, cerragéo, chuva, fumacga proveniente de incéndios florestais ou poeira
intensa, o veiculo s6 podera entrar na area de mineracdo com autorizagao do responsavel
pela operacao;

Veiculos sem condi¢des de locomogao em uma pista de rolamento ou vias de acesso devem
ligar o pisca-alerta e permanecer com a luz giroscépica ligada;
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O acesso as areas de mineracgao por veiculos automotores que nao atendam aos requisitos
estabelecidos no item B4 sé é permitido nas situagdes de troca de turno ou de emergéncia.
Tais situagdes devem ser observadas em procedimento local que atenda ao plano de transito
de circulagdo em areas de mineragao, o qual deve adotar pelo menos uma das seguintes
alternativas:

Acompanhamento por batedores.

Utilizacdo de vias exclusivas para veiculos automotores, pelas quais ndo haja trafego de
equipamentos moveis;

Interrupcao da operacao dos equipamentos méveis e veiculos de movimentagdo de carga
durante os periodos de acesso.

Vias de Circulagao Interna

As vias de circulacdo interna devem atender aos seguintes requisitos, conforme definido no
plano de transito:

Sinalizacao.

Barreiras fisicas segregando areas para movimentagcao de pedestres e estacionamento de
equipamentos moéveis;

Sinalizacao das linhas aéreas para facilitar a identificacdo pelos operadores;
Sinalizagao para controle de acesso nas duas entradas dos tuneis de via Unica;

Sinalizagcdo refletiva adequada nos cruzamentos com vias onde trafegam veiculos
automotores;

lluminagdo adequada que permita a visualizagdo de pessoas e outros equipamentos nas
operagdes noturnas realizadas em areas de mineracdo e em locais com visibilidade
comprometida;

Leiras colocadas ao longo de estradas, escavagoes e pontos de disposicao de estéril em pilha
(as leiras devem possuir no minimo a metade da altura do maior didmetro da roda dentre os
equipamentos utilizados).

Plano de manutencgao

E proibido executar manutencdo em equipamento mdvel enquanto ele ndo estiver
devidamente desligado e com todas as fontes de energia bloqueadas. Em eventuais
situacbes em que se torne necessaria a realizacdo de atividades de manutengdo com
equipamentos parcial ou totalmente energizados (qualquer fonte de energia), deve ser
elaborada analise de risco contemplando medidas de controle;

Todos os equipamentos moveis devem ser testados ao retornarem de manutengdo e
formalmente liberados antes de serem disponibilizados para uso. Os testes incluem a
verificagao da atuagao dos dispositivos de segurancga, com os respectivos registros;
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Caso haja reparo por comprometimento estrutural ou alteragcdo de uma protecdo de
equipamentos méveis, a mesma deve ser aprovada através de laudo técnico do fabricante
do equipamento ou de profissional habilitado;

Nao devem ser permitidas alteragcbes ou modificacbes que descaracterizem as condigdes
originais dos equipamentos moveis, exceto mediante laudo técnico do fabricante do
equipamento ou de profissional habilitado;

Deve haver registro de entrega do equipamento a manutengéo e registro formal de devolugao
dos veiculos para operagdo apds manutengao.

O plano de manutengao deve ser assinado por profissional capacitado;

O plano de manutencao devera estar disponivel no equipamento ou veiculo para consultas
de auditorias;

As oficinas de manutencdo que dardo manutengao dos equipamentos moéveis deverao ser
aprovadas pelas seguintes pessoas:

e Gestor do Contrato da Alcoa;
o SPA do PGA de Equipamentos Moveis;
e Gerente de EHS.

Para aprovacgao das oficinas, devera ser realizada uma inspeg¢ao in loco agendada e
liderada pelo SPA de Equipamentos Mdveis.

Requisitos Obrigatorios para veiculos e equipamentos

Todos os equipamentos moveis deverao estar equipados com os dispositivos de seguranga
obrigatdrios de acordo com as suas especificacdes técnicas.

Estes dispositivos devem estar em adequado e perfeito funcionamento, esta condigao devera
ser garantida pela area requisitante do equipamento.

Os equipamentos moéveis devem atender os itens de seguranga de acordo com o check list
de inspecao diaria e o Formulario de liberacdo de acesso no primeiro selo ou troca de selo
correspondente de cada equipamento.

Qualquer irregularidade com estes dispositivos devera ser comunicada imediatamente ao
EHS e o equipamento devera permanecer parado (sem operar) até que esta irregularidade
seja resolvida.

Todos os equipamentos moéveis industriais devem possuir radio de comunicagao veicular fixo
para comunicagao de emergéncia.

Para camionetes tipo PickUp, devera ser implementada farol de LED adicional para auxiliar
nas manobras e estacionamentos no turno noturno.

Além da instalagao do farol de LED auxiliar, o Santo Antonio Externo devera possuir grades
de protecao do vidro traseiro.

| Grade de protecio do vidro traseire da cabine
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Equipamentos Industriais méveis como pa carregadeira, patrol, escavadeira hidraulica, trator
de esteira (D6, D8, D10 e D11) deverdo possuir extintor de incéndio para auxiliar na
prevencgao e combate a incéndio.

Os caminhdes basculantes que realizam atividades de transporte de estéril ou materil similar,
devem possuir forro antiaderente nas basculas para evitar possiveis tombamentos.

Todos os caminhdes basculantes devem possuir itens de seguranga como: Inclinémentro,
tacografo ou controle de velocidade similar, luz e sinal de alerta de bascula erguida e sistema
de pesagem na carroceria através de célula de carga.

Todas as escavadeiras hidraulicas deverao possuir protegao frontal tipo grade nos parabrisas
dianteiros;

Apartir de 01 de janeiro de 2021, todos os veiculos leves (camionetes e utilitarios) deverao
possuir sistema de sensor de alarme e controle de velocidade maxima em 81km/h para
veiculos TAG Verde e Amarelo e velocidade maxima para 51km/h para veiculos TAG
Vermelho;

Todos os veiculos tipo caminhonete 4x4 deverao possuir Airbag tipo cortina e sistema ESC
(Electronic Stability Control) Sistema de Controle de Estabilidade.

Para veiculos tipo camionete de uso exclusivo da area de Mina (lavra) e Lagoas (LE e LD’s)
€ obrigatorio o uso to pneu tipo Off Road;

Todos os Equipamentos moveis industriais (motoniveladora, trator de esteiras, pa
carregadeiras, escavadeiras hidraulicas, Skidder, rolo compactador etc. deverdo possuir
tampa do radiador com valvula de seguranga de alivio de pressao;

Equipamentos méveis como pa carregadeira e motoniveladora deverdao possuir em suas
rodas o sistema duplo de protecéo do aro da roda, como por exemplo:

Modelo de ARO da Pa Carregadeira aprovado pela Alcoa com as travas

Modelo de ARO da Motoniveladora Modelo de ARO da Motoniveladora
APROVADO pela Alcoa REPROVADO pela Alcoa
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e Para todos os veiculos que transportam materiais e pessoas a servigco da Alcoa Juruti sera
obrigatério o uso do dispositivo trava rodas. A aplicagao do dispositvo sera obrigatério conforme
as datas abaixo:

Contratos novos — atendimento imediato a partir da data da publicagdo desse documento;

Contratos existente prazo para a adequacao sera até dia 30/07/2024.

Para o atendimento do disposto no caput do Artigo, deverado ser observados os procedimentos
para a concessao do codigo de marca/modelo/versdao do Registro Nacional de Veiculos
Automotores (RENAVAM) e da emissao do Certificado de Adequacao a Legislagao de Transito
(CAT) em vigor.

Nota 1: A instalacdo de ROPS / FOPS precisam da APROVACAO por escrito dos respectivos
fabricantes. Para caminhdes basculantes (transporte) é aceito certificado de APROVACAO
conforme a ECE-R29 United National Economic Comission for Europe. Uniform provisions
concerning the approval of vehicles with regard to the protection of the occupants of the cab a
commercial vehicle. 1976 ou mais atual.

Nota 2: Ao especificar os equipamentos méveis devem ser levados em consideragéo: o projeto
dos bancos e cabines dos equipamentos, a redugao de vibracdes, e os fatores humanos para
controles e acesso ao veiculo.

Nota 3: Todos os equipamentos moveis de movimentacao de terra devem estar equipados com
capotas ou um FOPS sempre que houver potencial significativo de exposi¢ao a perigo aéreo ou
de queda de carga.

Nota 4: Desenho explicativo do bloqueio.
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Requisitos para PTA — plataforma de trabalho aéreo e sky munck

As PTAs e sky munck devem estar equipados com cesto antiesmagamento e sensor
antiesmagemento instalados e funcionais.

Para as PTAs e Sky munk em contratos vigentes, é obrigatério a instalagdo de no minimo
do cesto antiesmagento apartir do dia 30/07/2022, e a instalagédo do sensor com o prazo
maximo de instalagdo de 30/07/2023.

Para contratos novos, a PTA e Sky munk ja devem dispor dos controles antiesmagamento
apartir do dia 30/07/2022.

Para Sky munk é obrigatério a apresentacao dos seguintes controles:

Sapatas estabilizadoras com sistema de retencao;
Escadas de acesso ao cesto;
Bomba manual;
Comando no cesto e na parte inferior do caminhao;
Botao de parada de emergéncia no cesto e na parte inferior do caminhao;
Ponto de aterramento;
Inclinbmetro ou nivel de bolha;
Ponto de ancoragem para o cinto;
Sistema de nivelamento do cesto;
Ensaio de emissao acustica (laudo e ART);
Ensaio ndo destrutivo (laudo e ART);
Para cestos isolados Teste dielétrico com certificado;
Sinalizagéo de capacidade de carga no cesto;
Placa de informacdes do equipamento;
Sistema antiesmagamento (novo padréao Alcoa)

VVVVVVVYVYYVY

Cesto antiesmagamento sensor antiesmagamento
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TABELA DOS REQUISITOS OBRIGATORIOS
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COMITE DE EXCEGAO

Quando ocorrer uma situagdo em que o equipamento movel ndo esteja atendendo na integra os
critérios solicitados para a liberagao de selo de autorizagcao na prestacao de servico na mina de Juruti,
e o gestor da area solicitar uma excec¢ao, devera ser encaminhada uma solicitacao formal de excegao
para ser tratado junto ao comité, composto por:

Gestor da area;

SPA do PGA de equipamentos moveis;

Representante do EHS;

Gerente do PGA de equipamentos moéveis;

Sendo que, para casos de excegdo, estd ndo possa violar o documento de Regras de Transitos
(JUR-SOC-PST-0003) e Controle de Transito na Mina (JUR-SOC-PST-0007), ou expor o

colaborador a algum desconforto ocupacional (térmico, poeira, etc.).

Somente apds o parecer positivo e unanime do comité de avaliagdo a carta de excegao podera ser
assinada pelo Gerente de EHS, Gerente da area solicitante da exceg¢ao e Gerente Geral da mina de

bauxita de Juruti.

Para manter o monitoramento e controle de todas as Cartas de Exceg¢ao, as mesmas devem ser
protocoladas pela Governanga Alcoa, que ira manter o registro das respectivas datas de validade da
excecgao e plano de acao correlacionado.

A Contratada deve assegurar que os operadores de equipamentos méveis industriais
(empilhadeiras, pontes rolantes, plataforma elevatdrias etc.):

e Tenham recebido o treinamento necessario (tedrico e pratico), conforme os requisitos legais e
Normas da Mina de Bauxita de Juruti;

¢ O treinamento tenha sido realizado pela empresa ou entidade credenciada no maximo 03 anos. O
candidato a operador de equipamentos moveis deve ser avaliado por profissional competente da
Contratada que devera emitir a recertificacdo do operador que deve ser entregue a Alcoa/
gerenciadora de EHS a cada trés anos.

e Tenham demonstrado a necessaria habilidade para operar o equipamento;

¢ Portem o credenciamento (licenga) para uso do equipamento;

A Contratada deve assegurar que os equipamentos méveis industriais:

o Foram satisfatoriamente testados e verificados para atender os requisitos legais e Normas da Mina
de Bauxita de Juruti ANTES da entrada na localidade, devendo ser utilizados os formularios padrao
de verificagao (a Contratada deve solicitar estes formularios durante a visita técnica);

¢ Sejam mantidos em uma condi¢ao operacional segura, livre de vazamento de 6leo, fluidos hidraulicos

e outros fluidos, além de protecédo das partes méveis.
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Com relagao aos procedimentos de trabalho com equipamentos moveis industriais, os colaboradores
da Contratada devem:

Garantir que todo equipamento tenha um procedimento especifico de operacéo;

Manter espacos livres durante a operagéo para evitar que alguma pessoa seja atingida, ou prensada
entre o equipamento e estruturas no entorno;

Isolar a area de trabalho ou providenciar um sinalizador com bandeira para a prote¢cdo de pessoas
que trafegam;

Observar a devida distancia de linhas de transmiss&o, segundo os requisitos do Padrao Global de
SSMA da Alcoa 32.60 Seguranga em Alta Tens&o;

Quando fora de uso, estacionar em local onde nao haja obstrugéo de estradas, vias, deslocamentos
de pontes rolantes, passarelas, linhas elétricas ou passagens temporarias;

Garantir que ao estacionar, o equipamento esteja seguro de forma a ndo entrar em movimento ou
operacao;

Garantir a colocagao de, no minimo, dois calgos em uma das rodas para evitar o seu deslocamento
involuntario;

Garantir que guindastes méveis e munck’s nao fiquem estacionados com a langa suspensa sobre
passagens, passarelas de empregados, vias de acesso, equipamentos elétricos ou mecanicos ou
prédios;

Todas as cordas, cabos de Acgo, esligas e estropos e qualquer dispositivo utilizado para Icamento e
movimentagao de materiais devem ser inspecionados antes do uso.

Contratadas ndo podem operar nenhum equipamento da Mina de Bauxita de Juruti, salvo se
autorizado pelo Gestor Técnico Alcoa, devendo assinar um “Acordo de Uso de Equipamentos sem
Riscos” antes de utiliza-los.

No inicio da jornada, deve ser realizada uma inspeg¢do no equipamento e o preenchimento de um
check-list de pré-operacao. Essa inspecao permanece no veiculo e é revista e arquivada pela
Contratada. Acbes imediatas devem ser tomadas sobre os itens levantados que representam
preocupacdes graves de Seguranca.

E proibida a realizagdo de manutengdes dos veiculos nas frentes de trabalho. A Contratada deve
providenciar local adequado dotado de camadas de protegcdo para a realizacdo de manutengdes
periddicas. Em manuten¢des emergenciais nas frentes de trabalho, a atividade somente pode ser
realizada mediante a adogcao de todas as camadas de protegao aplicaveis.

Equipamento industrial mével que possua caracteristica especial ou uso restrito que impossibilite ou
inviabilize a sua substituicdo apés completar idade superior a dez anos de uso deve ser aprovado
pelo Gestor de Contrato e pelo SPA de equipamento moveis.

E proibida a utilizagdo de pelicula no vidro de veiculos e equipamentos méveis industriais dentro da
mina de bauxita Juruti.

Os Equipamentos Moveis e Veiculos Automotores também devem cumprir os requisitos da
legislagao brasileira, em especial os itens aplicaveis das seguintes normas:
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NR-12 do MTE - Maquinas e Equipamentos;

NR-18 do MTE - Condicoes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao - em seus
itens:

= 18.14 Movimentacgao e Transporte de Materiais e Pessoas;

» 18.22 Maquinas, Equipamentos e Ferramentas Diversas;

= 18.36 Disposicoes Gerais.

¢ NR-22 do MTE - Seguranga e Saude Ocupacional na Mineragao - em seus itens:

= 22.11 Maquinas, Equipamentos, Ferramentas e Instalacoes;

» 22.12 Equipamentos de Guindar.
NRM-14 do DNPM - Maquinas, Equipamentos e Ferramentas.
JUR-SOC-PRG-0002- PROGRAMA DE EQUIPAMENTOS MOVEIS

JUR-SOC-PST-0003- REGRA DE TRANSITO;

JUR-SOC-PRG-0009- PROGRAMA DE SEGURANGA NO TRANSPORTE DEONIBUS E
SIMILARES;

JUR-SOC-PRG-0020—- PROGRAMA DE COR PROIBIDA DO MES;
JUR-SOC-PST-0007— CONTROLE DE TRANSITO NA MINA;
18.24 “Direc¢des Segura”

30.0 “Equipamentos de Mineracao e de Movimentacao de Terra -Especificacdo Geral*

30.1 “Equipamentos de Mineracao e de Movimentacao de Terra — Formulario para Especificacao e
Aquisicéo de Veiculos”

30.36.1 "Seguranca na operacao de equipamentos méveis de movimentagao livre”.
30.36.3 "Seguranca na operagao de equipamentos méveis de movimentagao de terra"
30.36.4 "Seguranca na operacao de guindaste”.

30.36.5 "Segurancga na operagao de equipamentos moéveis sobre trilhos".

30.2.18.1 “Inspecao. Manutengao e treinamento de operadores".

30.36.1.9 “Seguranca na Manutencao de pneus”.

30.3.1 “Padrao de Engenharia de Controle de Ruido para equipamentos moveis e fixos

Portaria 3.214 do Ministério do Trabalho e Emprego — NRs:
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e NR 7 “PCMSO - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional”

¢ NR 9 “Programa de Prevengao de Riscos Ambientais”

¢ NR 11 “Transporte, Movimentagao, Armazenagem e Manuseio de Materiais”.

Operacao de caminhao-tanque de combustivel na Alcoa Juruti

Para mobilizagdo e operagao de caminhao-tanque de combustivel (comboio) que realizara o
Transporte de Produtos Perigosos (combustiveis), a Contratada devera apresentar para analise de
liberagdo os documentos minimos atestando a regularidade do equipamento e medidas de controle.
Apesar de ndo ser uma obrigatoriedade legal para rotas internas, a Alcoa definiu como
procedimento interno.

Requisitos minimos de EHS:

LO — Licenga Operacional — SEMAS - Estado

CIV - Certificado de Inspegao Veicular - INMETRO

CIPP — Certificado de inspecao para o transporte de produtos perigosos - INMETRO
CVVTR - Certificado de verificacao de veiculo tanque rodoviario - INMETRO

CTF - Cadastro Técnico Federal — CTF/IBAMA

Requisitos minimos operacionais:

Treinamentos e procedimentos especificos para operacéo

Presenca de kit de emergéncia ambiental e sinalizagdes do equipamento

Sistema de gestdo e monitoramento de fadiga

Sistema de controle automatizado de distribuicdo de combustivel

Sistema de medicéo de volume do tanque de distribuicdo de combustivel

Execucao de praticas normatizadas de controle da qualidade de combustivel

Rotina de afericao e calibragdo dos instrumentos de medicao de distribuicdo de combustivel
Lacre rastreavel aplicado pela area da Utilidades nas escotilhas de entrada de combustivel,

nos medidores volumétricos e demais saidas onde nao existe a presenca de um sistema de
controle de perdas
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o Participar de auditorias e inventarios regulares de controles internos

¢ O equipamento ndo pode ser auto abastecer, o tanque do motor do equipamento devera ser
abastecido no posto de combustivel da Utilidades e seu bocal deve ter dispositivo que impeca
a retirada nao autorizada de combustivel

e Para transito em rodovia, transportar o minimo de combustivel, sendo o volume maximo igual
ao que sera abastecido no equipamento.

¢ Caso seja necessaria manutengao externa, os tanques de distribuicao devem estar totalmente
vazios e deveréo liberados pela Lideranga da Utilidades e Seguranga Patrimonial

7.2. Sinalizacao e circulagao

A Contratada deve atender ao documento de EHS JUR-SOC-PST-0007- CONTROLE DE
TRANSITO NA AREA DA MINA. Este documento estabelece as regras para circulagéo de veiculos
leves e equipamentos na area da Mina.

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagao brasileira, em especial os itens
aplicaveis das seguintes normas:

e NR-22 do MTE - Seguranca e Saude na Mineragdo - em seus itens:

= 22.6 - Organizagao dos Locais de Trabalho;

= 22.7 - Circulagao, Transporte de Pessoas e Materiais;

= 22.19 - Sinalizagdo de Areas de Trabalho e de Circulagao.
e NRM-12 do DNPM - Sinalizagdo de Areas de Trabalho e de Circulac&o;
¢ NRM-13 do DNPM - Circulagao e Transporte de Pessoas e Materiais;

e NRM-22 do DNPM - Protecdo ao Trabalhador.

7.3. Transporte de empregados em veiculos automotores

CONTROLE DE MANUTENGCOES PREVENTIVAS E CORRETIVAS

As Contratadas devem manter toda a documentagao de cada veiculo em pastas individuais a fim de
facilitar a rastreabilidade das informacdes.

MANUTENGAO PREVENTIVA

A Contratada deve elaborar uma programacgao da manutencao preventiva de todos os seus veiculos
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utilizados para transporte de pessoas de acordo com as orientagcbes de cada fabricante, essa
periodicidade pode ser definida pela quilometragem, pelo tempo de uso ou outro requisito adotado
pelos fabricantes.

A Contratada deve elaborar um check-list contendo itens referentes a parte elétrica, suspensao,
freios, motor, funilaria e outros dependendo do manual do fabricante de cada veiculo. Cada um
desses itens deve ser dividido em subitens de acordo com as caracteristicas de cada veiculo a fim
de identificar o maior niumero possivel de itens a serem verificados. Esse check-list deve conter
também campos para registro das informacgdes sobre o km atual, o km da préxima manutencao,
nome da equipe que realizou a manutencao e o visto do responsavel pelo teste feito apds a
manutencao.

A troca dos fluidos em geral devem ser realizados de acordo com programacao a ser elaborada
conforme as orientacdes de cada fabricante.

Deve ser elaborada uma programacgao para verificacao de itens criticos de Acordo com a
quilometragem dos veiculos e criado formulario especifico para registro dos itens verificados.

Apods a manutengdo uma pessoa designada pela empresa deve realizar os testes pds-manutencgao
e visitar o check-list da manutencéo preventiva. O veiculo s6 pode ser disponibilizado para transporte
de pessoas apos o visto da pessoa responsavel em realizar o teste pés-manutencgao.

MANUTENGAO CORRETIVA

A Contratada deve elaborar um formulario de manutencéo corretiva para registro dos servigos
realizados e pegas trocadas.

CONTROLE DE VELOCIDADE
Os veiculos devem ser equipados com Tacoégrafo, devendo ser mantidos com o lacre do fabricante.

Antes de ser inserido o disco no tacégrafo, eles devem conter as informagdes referentes ao nome
do motorista, placa do veiculo e a data de instalacao.

O plano de manutencao e aferigcdo dos tacégrafos deve estar disponivel para consulta.

Manter meios de verificacdo diaria dos discos dos tacégrafos a fim de identificar motoristas
infratores. A empresa deve dispor de meios que identifique os motoristas com tendéncias de
violarem os limites de velocidades.

Os discos referentes aos trés ultimos meses devem ser mantidos em arquivos.
CONTROLE DIARIO DE ITENS DE SEGURANCA E ACESSORIOS (CHECK-LIST DIARIO)

A contratada deve utilizar como referéncia o check-list padrao da Mina de Bauxita de Juruti, sendo
que o check-list pode ser adaptado de acordo com a necessidade de cada veiculo. As copias devem
ser mantidas em bom estado de conservacgao e clareza.

Os check-list referentes aos trés ultimos meses devem ser mantidos em arquivos.
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A Contratada deve manter os condutores treinados no correto preenchimento do check-list. Os
veiculos movidos a diesel devem ser avaliados quanto a emissao de fuligem.

CAPACITACAO DOS CONDUTORES DE VEICULOS

Os condutores de veiculos de transporte de passageiros devem possuir carteira de habilitagao
categoria D com tempo minimo de dois anos.

Os condutores devem possuir experiéncia minima de seis meses em transporte de pessoas devendo
ser comprovado em carteira de trabalho, declaragcdo ou outra forma que ateste. O original da
documentagao de comprovagao deve ser encaminhado para avaliagao do Departamento de SSMA
da Mina de Bauxita de Juruti antes do condutor ser encaminhado para realizagéo do treinamento de
direcao defensiva.

CONDICOES MINIMAS DE SEGURANGA

o Os veiculos de Contratadas ou Subcontratadas sé podem trafegar nas instalacées da Mina
de Bauxita de Juruti apés serem vistoriados e aprovados, sendo necessario o uso do selo de
transito livre no para-brisa dianteiro;

e Todos os bancos do veiculo devem possuir cinto de Seguranga;

e Os veiculos para transporte de pessoas devem ter idade maxima de dez anos de uso
(Verificar discordancia, JUR-SOC-PRG-0009 determina idade maxima 10 anos);

e Nao é permitido o uso de pneus recauchutados ou recapados;

e Veiculos com trincas em para-brisas ndo terao acesso as instalacdes da Mina de Bauxita de
Juruti;

e As poltronas devem estar em perfeitas condi¢cdes de uso;

o Os veiculos de transporte de pessoas ou carga devem portar no minimo seis cones de
sinalizacdo de 75 cm de altura com fita refletiva;

¢ A escada de acesso e 0 piso dos veiculos devem estar em perfeitas condi¢cbes de trafego nao
sendo permitido imperfeicdes ou desprendimento de perfis, parafusos e arrebites que possam
contribuir para incidentes;

e Todas as janelas devem possuir pontos de pegas em perfeito estado de conservagéo de
forma a permitir a abertura e fechamento das janelas;

o Todos os pontos de pega utilizados pelas pessoas para se segurarem devem estar em
perfeitas condi¢cdes de uso de forma a evitar incidentes com lesdo nas méaos e dedos;

e Os veiculos devem possuir sinalizagdo de Seguranga através de fitas refletivas nas laterais,
na frente e atras, conforme padrao estabelecido pela Mina de Bauxita de Juruti.

REGRAS PARA O TRANSPORTE DE PESSOAS

e Proibido transportar pessoas em pé;
e Proibido o transporte de carga juntamente com pessoas em veiculos que n&o
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possuam separagao e/ ou local definido e protegido para o transporte de carga;
e Nao frear bruscamente.
¢ N&o arrancar bruscamente;
e SO arrancar apos todos estarem sentados;
e SO levantar apds a completa parada dos 6nibus;

e N&o parar em local proibido ou em local onde ndo seja seguro para a descida de
pessoas.

e Todos os condutores de veiculos de transporte de pessoas deverao
utilizar dispositivo “sempre alerta”;

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagcéo brasileira, em
especial os itens aplicaveis das seguintes normas:

e NR-18 do MTE - Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria
da Construgéo - em seu item 18.25 Transporte de Trabalhadores em
Veiculos Automotores;

e NR-22 do MTE - Seguranga e Saude na Mineragdo - em seus itens:

= 22.7 - Circulagdo, Transporte de Pessoas e Materiais;
» 22.19 - Sinalizagdo de Areas de Trabalho e de Circulacao.

e NRM-13 do DNPM - Circulacao e Transporte de Pessoas e Materiais.

Especificagbes minimas para veiculos de transporte coletivo (1Alcoa).

1) Atender a todos os requisitos legais aplicaveis.
2) Inspegdes governamentais anuais em dia.
3) Frota com no maximo 7 anos de fabricagao.
4) Manutencdes em dia, conforme a recomendacao do fabricante (tempo ou Km)
5) Monitoramento diario de velocidade (tacografo, preferencialmente por GPS)
6) Alarmes de marcha a ré.
7) Freios ABS.
8) Equipamentos de mitigacdo de consequéncias:
a. Cinto de segurancga (2 pontos para passageiros e 3 pontos para motorista)
b. Apoio de cabeca para motorista e passageiros.
c. Airbag — motorista e passageiro dianteiro (apenas vans e utilitarios)
d. Janelas de Evacuacao de emergéncia (com quebra-vidro)
e. Kit de sinalizagao (cones, triangulo, sinalizadores, etc)

Especificagcao minima por tipo de veiculos de transporte coletivos
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Onibus 7 anos X Cinto de 3 X - X X X X
pontqs p/
:::?brz; 7 anos X ;n:g:r:ll(s}t;; X - X X X X
Vans 7 anos X prssagetes X X X X X
Utilitarios* X Cintos de 3 X X B X

pontos

Requisitos de Contrato para servigos de Transporte Coletivo

A Gerenciamento das ndo conformidades reportadas nos checklists do veiculo

A Gerenciamento de velocidades e medidas disciplinares por motorista

A Gerenciamento de Fadiga dos motoristas: esquema de turnos, horas trabalhadas,
reporte, Prontos!

0 Regime de testes de Alcool & Drogas (randémico)

A Testes regulares em freios (com registro)

A Monitorar a condigao das vias e compartilhar diariamente com os motoristas
(pontos de atengao na via, desvios, obras, acidentes, etc) e = Mecanismo de Reporte
de Notificacdo de Perigos na via pelos motoristas = Inspec¢des rotineiras na via (ex.
Semanais)

O Reporte imediato a Alcoa em caso de acidentes de transito

O PAE - Plano de atendimento a emergéncia

Relatério Trimestral - Prestadores de Servigos de transporte coletivo

A Controle das manutencgdes perioddicas pelo fabricante da frota dos veiculos (Km
ou tempo de operagao)

A Registros de testes nos freios de cada veiculo
U Nao conformidades de checklist do veiculo e evidéncia das medidas adotadas
Q Ocorréncias de excesso de velocidade e evidéncia das medidas adotadas

A Ocorréncias de fadiga e evidéncia das medidas adotadas
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A Ocorréncias de detecgao de alcool ou drogas e evidéncia das medidas adotadas

POLITICA SOBRE VEICULOS MOTORIZADOS DE DUAS RODAS (MOTOCICLETAS,
CICLOMOTORES E MOTONETAS), TRICICLOS E QUADRICICLOS

e Fica proibido o uso de veiculos motorizados de duas rodas (motocicletas, ciclomotores e
motonetas), triciclos e quadriciclos quando a servigco da empresa, de qualquer natureza,
dentro e fora das unidades da Alcoa.

¢ Para outros propésitos, principalmente no trajeto da residéncia para o trabalho e vice-
versa, é fortemente desencorajado o uso de veiculos motorizados de duas rodas
(motocicletas, ciclomotores e motonetas), triciclos e quadriciclos, incluindo ainda bicicletas.
Neste caso devem ser utilizados, preferencialmente, os 6nibus ou outros veiculos fornecidos
pela empresa.

¢ A empresa devera incentivar fortemente cada de um de seus empregados a nao utilizar
esse tipo de transporte para deslocamento casa — trabalho — casa.

¢ Periodicamente, no minimo anualmente, providenciar orientacbes aos usuarios sobre os
perigos envolvidos, assim como treinamento especifico de dire¢gdo defensiva. Incluir tais
orientacdes e treinamento na integragdo de novos Alcoanos e contratados.

e Para esclarecimentos sobre esta Politica, a Contratada deve consultar o Departamento
de SSMA da Alcoa/ Gerenciadora de SSMA Aliada.

Politica

Na Alcoa, trabalhamos com seguranga de modo a proteger e promover a saude e o bem-
estar das pessoas e do meio ambiente. Este € o nosso Valor SSMA. Nossa politica € operar
mundialmente de um modo seguro e responsavel, respeitando o meio ambiente e a saude
dos nossos empregados, contratados, clientes e comunidades onde operamos.

Neste contexto, com o objetivo de zelar pela integridade fisica de todos os nossos
funcionarios e contratados, estabelecemos a seguinte politica:

a. Fica proibido o uso de veiculos motorizados de duas rodas (motocicletas, ciclomotores
e motonetas), triciclos e quadriciclos quando a servigo da empresa, de qualquer natureza,
dentro e fora das unidades da Alcoa.

b. Para outros propdsitos, principalmente no trajeto da residéncia para o trabalho e vice-
versa, €& fortemente desencorajado o uso de veiculos motorizados de duas rodas
(motocicletas, ciclomotores e motonetas), triciclos e quadriciclos, incluindo ainda bicicletas.
Neste caso devem ser utilizados, preferencialmente, os 6nibus ou outros veiculos fornecidos
pela empresa.

As acdes abaixo sdo fundamentais para prevenir incidentes relacionados a tais veiculos, e
devem ser implementadas e mantidas pelas localidades:

c. Estabelecer estatisticas de incidentes fora do trabalho especificas a tais veiculos.

Pagina 71 de 192




Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/02/2025 | Datadaprox. 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) :leviséo 23 | JUR-EHS-MAN-0001

Manter uma lista dos usuarios, funcionarios e contratados, de tais veiculos no trajeto
residéncia/trabalho e vice-versa.

Periodicamente, no minimo anualmente, providenciar orientagdes aos usuarios sobre os
perigos envolvidos, assim como treinamento especifico de diregao defensiva. Incluir tais
orientacdes e treinamento na integragéo de novos Alcoanos e contratados.

Inserir o conteudo desta Politica nas Condi¢gbes da Localidade (Caderno de Seguranga)
para empresas contratadas.

Checar e exigir que os usuarios, condutores ou passageiros, utilizem os equipamentos
de protegado necessarios, assegurando também que os veiculos estejam sempre em bom
estado de conservacao. Devem ser atendidos os requisitos legais de cada pais relativos
ao uso de equipamentos de protecdo, tais como capacete com viseira, ou na auséncia
desta, 6culos de protegao, e outros (botas, luvas, calca comprida e jaqueta de couro ou
similar).

Proibir a entrada de condutores ou passageiros de tais veiculos nas dependéncias das
instalagbes da Alcoa, incluindo os estacionamentos externos, que ndo estejam em
conformidade com os requisitos de seguranca constantes nos requisitos legais de cada
pais.

Buscar parcerias e/ou iniciativas com organizagbes governamentais e nao-
governamentais, locais ou nao, para difusdo e aplicacdo de praticas de seguranga no
transito.

Referéncias

Padrao Mandatério Alcoa Global - 30.36.2 (Out-08) - Seguranga em viagens de
negocios.
Padrédo Mandatério Alcoa Global - 74.1 (Jan-03) - Valor, Politica e Principios de SSMA -
Seguranca, Saude e Meio Ambiente.
e Lei N°9.503 (Brasil) -23/Set/97 - Cddigo de Transito Brasileiro.
¢ Resolugao CONTRAN Ne 203 (Brasil) - Disciplina o uso de capacete para
condutor e passageiro de motocicleta, motoneta, ciclomotor, triciclo
motorizados e quadriciclo motorizado, e da outras providéncias.

ATIVIDADES DE BORRACHARIA - CONDIGOES MINIMAS DE SEGURANGA

Avaliagao de risco

Todo o pessoal que executa tarefas de manutengao de pneus e aros deve ser adequadamente
treinado, avaliado e qualificado para executar o trabalho, assim como capaz de identificar e gerenciar
0s riscos associados.

As montagens de pneus de terraplanagem sdo componentes criticos de seguranga, que devem ser
selecionadas, operadas e mantidas corretamente por pessoal competente, de acordo com sistemas
de segurancga de trabalho documentados, que abordem todos os riscos envolvidos. Sua fungao sera
de reduzir a exposi¢ao dos trabalhadores a todos os perigos associados.

A Operacao deve ter uma avaliagdo de risco documentada, identificando todos os perigos
associados ao manejo de conjuntos de pneus, aros e rodas. Isso inclui todos os riscos relacionados
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a aquisicdo, armazenamento, elevacdo, recolocacdo, remogao de instalagdo, teste, reparo,
manutengéo, troca e montagem de pneus e rodas.

Riscos criticos devem ser identificados, e os controles criticos associados devem ser estabelecidos
e implementados. A compreensao dos controles criticos busca mudar o foco para controles de
engenharia, substituicdo e eliminagdo. Riscos relacionados a pneus devem ser eliminados sempre
que possivel, ou controles robustos devem ser implementados durante todas as fases da
manutencao de pneus e aros

Treinamento

O pessoal que realiza a manutengao de pneus de terraplanagem nas operagdes da Mining deve ser
treinado e considerado competente para manejar conjuntos de pneus, aros e rodas. Deve ser
implementado um processo que estabeleca que as tarefas de manejo de pneus e aros sejam
realizadas apenas por pessoal adequadamente treinado e competente.

Critérios para remocgao de pneus

Como os pneus para equipamentos moéveis pesados geralmente representam uma alta proporgao
do custo operacional do equipamento, os usuarios finais tendem a remover os pneus quando estao
danificados e sao descartados como irreparaveis, ou quando estdo desgastados. A regra normal é
que um pneu tenha sua vida util completa quando houver risco ébvio de deflagao rapida ou de
desgaste da banda até a primeira faixa de operagéo. Os pneus de HME diferem em sua construgao
e uso dos pneus da estrada, o que permite que esses pneus possam operar com seguranga quando
usados, mas com um aumento no risco de deflagido rapida. Normalmente, para pneus que nao serao
recauchutados, os pneus OTR sio usados até que as faixas externas do disjuntor estejam expostas.
Existem muitas razdes para a remogao de um pneu, roda ou aro, como:

¢ Pneu furado ou gasto, além de uso posterior ou para combinagao de pneus.

e Reparo do pneu, separagcdo da banda ou da argola, bolhas no flanco lateral, rasgos e
delaminacéo.

e Pneu quente ou arco elétrico suspeito, incéndio do pneu. Pneu careca.

¢ O monitoramento dos pneus deve ser realizado regularmente, e um cronograma padronizado
deve ser desenvolvido.

Monitoramento da pressao dos pneus

Os pneus aquecem durante a operagao normal, bem como durante condi¢des anormais, como baixa
pressao, ou quando operados fora das limitagdes de seu design.

As configuracbes apropriadas da pressao de inflagdo dos pneus (ou seja, pressdes maximas de
inflacao fria e quente) devem ser determinadas em conjunto com o fabricante do pneu para cada
aplicacao no local, e dependerdao das especificagdes do pneu, tipo de veiculo e parametros
operacionais.Os locais devem implementar sistemas regulares de monitoramento da pressao dos
pneus, para serem eficazes no fornecimento da notificagdo necessaria em relagéo a sua seguranca,
reduzir a exposigao do operador, e maximizar a vida util dos pneus.
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Exemplo de uma ficha de pesquisa da espessura do piso e pressido dos pneus.
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As pressdes corretas dos pneus devem ser obtidas utilizando-se equipamentos de inflagdo de alta
qualidade, incluindo mandmetros calibrados periodicamente. As pressdes devem ser registradas
sistematicamente, para que os pneus vazados ou danificados possam ser identificados e alterados
antes de falharem catastroficamente.

Inspegodes de rotina de pneus

Inspegao do operador da maquina: A condigdo do pneu é parte integrante da seguranga operacional
relacionada a todos os equipamentos mdveis. Por esse motivo, é essencial que o operador da
maquina seja capaz de concluir uma inspegao de pneus e aros antes da partida. Se um defeito for
identificado ou suspeitado por um operador durante as operagcbes gerais, ou ao realizar uma
inspecao pré-partida do veiculo, o pneu deve ser verificado e avaliado por uma pessoa competente
(montadora de pneus) antes que o equipamento seja considerado seguro para operar ou que seja
feita a manutengao no pneu. Para um operador poder determinar qual é o nivel de dano aceitavel,
um pacote de treinamento deve ser implementado, de “Pneus e aros seguros para uso”. Defeitos
devem ser relatados a um supervisor do local, e podem ser relatados através do sistema IHS da
Alcoa, com acgodes corretivas desenvolvidas por prioridade.

Inspecdes de rotina por pessoal competente: Além da inspecéao realizada pelo operador da maquina,
deve haver uma inspecgéao regular dos pneus e dos componentes do aro através de inspecao visual
e verificagdes de pressao dos pneus por pessoal adequadamente treinado e competente.

Deflagéo / Inflagdo de Pneus

Procedimentos formais (ou referéncia a estes) para gerenciar “areas proibidas” ao esvaziar, remover,
instalar e encher pneus. Ninguém deve ficar na linha de fogo direta durante a inflagdo dos pneus.
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Consulte o item 3.2.

Atividades de alto risco potencial ocorrem ao esvaziar e encher os conjuntos de rodas. Ha
requerimento de procedimentos para estabelecer as regras para o gerenciamento dessas areas. Ou
seja:

e Critérios para quando nenhum pessoal é permitido na area proibida.
o Critérios para quando determinadas pessoas sao permitidas na area proibida.

Estagcdes Remotas de Inflacdo e Deflagdo (RIDS) devem ser implementadas para ajudar no
gerenciamento da area proibida durante as inflagdes.

Para dispositivos de inflagdo portateis (utilizados para ajustes da pressdo do ar em campo), a
distancia minima entre o encaixe da valvula e a valvula de controle é de cinco (5) metros, para
cumprir o requisito de que “ninguém fique na linha de fogo direta enquanto estiver inflando conjuntos
de pneus e aros”.

Atividades com maior potencial ocorrem durante a instalagdo e remocéo de conjuntos de rodas. Para
protecdo dos montadores de pneus em caso de ruptura do pneu, grades para inflagdo de pneus
aprovadas devem ser utilizadas durante a inflagéo para pneus e rodas menores que 61 cm. A area
ao redor da grade ainda deve conter uma area proibida gerenciada, e as grades devem ser
posicionadas longe das areas onde as pessoas normalmente trabalham, por exemplo, dentro de
uma oficina.

Controle de estoque de pneus

O local devera ter um programa para garantir a continuidade do fornecimento. Este sera baseado,
mas nao somente, em custo, qualidade e disponibilidade. A continuidade do fornecimento otimizara
a produtividade, seguranca e eliminara as pressodes internas para rodagem dos pneus além dos
critérios de reutilizagdo designados. A redundancia deve ser uma consideragao importante, nao
apenas para a execugao normal, mas também para a atualizagdo de ativos, como adi¢gdes nao
planejadas de frota e restricbes ao fornecimento pelo mercado.

O fornecedor e a Alcoa determinam a continuidade do fornecimento a partir dos dados adquiridos,
que analisam as horas da maquina versus a vida Util do pneu. Isso ¢é utilizado para prever a alocagao
de pneus para o proximo ano. Isso também ajuda a evitar a perda de suprimentos devido a
circunstancias imprevistas.
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Um sistema robusto de previsdo de pneus deve ser estabelecido pela Mining, considerando os

seguintes fatores:

e Taxas de desgaste dos pneus.

e Horas da maquina.

e Danos / reparos nos pneus.

e Substituicdo / combinacao de pneus.
¢ Planejamento versus previsdo/demanda/despesa.
¢ Disponibilidade de fornecimento

Controle de estoque de pneus

O local devera ter um programa para garantir a continuidade do fornecimento. Este sera baseado,
mas nao somente, em custo, qualidade e disponibilidade. A continuidade do fornecimento otimizara
a produtividade, seguranca e eliminara as pressoes internas para rodagem dos pneus além dos
critérios de reutilizagdo designados. A redundancia deve ser uma consideragao importante, ndo
apenas para a execucao normal, mas também para a atualizacdo de ativos, como adigcdes nao
planejadas de frota e restricdes ao fornecimento pelo mercado.

O fornecedor e a Alcoa determinam a continuidade do fornecimento a partir dos dados adquiridos,
que analisam as horas da maquina versus a vida util do pneu. Isso é utilizado para prever a alocacao
de pneus para o proximo ano. Isso também ajuda a evitar a perda de suprimentos devido a
circunstancias imprevistas.

Um sistema robusto de previsdo de pneus deve ser estabelecido pela Mining, considerando os

seguintes fatores:

o Taxas de desgaste dos pneus.

e Horas da maquina.

o Danos / reparos nos pneus.

e Substituicdo / combinagéo de pneus.
¢ Planejamento versus previsdo/demanda/despesa.
¢ Disponibilidade de fornecimento

Os pneus e os conjuntos de aros devem ser armazenados de maneira que:

Nao apresentem risco por seu método de armazenamento (por exemplo, de queda).
e Danos sejam evitados por meio da redugdo de trafego e de interagcbes com 0s pneus
armazenados.
o Nao estejam expostos a 6leo, graxa, equipamentos elétricos, ou calor excessivo.
Uma sequéncia do tipo “primeiro a entrar, primeiro a sair” pode ser seguida para minimizar os
efeitos de raios UV ao longo do tempo.
¢ Informagdes no flanco lateral ou informagdes relevantes marcadas ou pintadas devem estar
claramente visiveis.
o Espaco de trabalho adequado e iluminagao adequada devem estar disponiveis.
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7.4,

Sejam evitados a incompatibilidade, o uso de componentes incompativeis e a reintrodugao de
itens em quarentena / danificados.

Os pneus sejam separados por fabricante, aplicacdo, material rotativo usado, pneus
novos/recauchutados, reparados e em quarentena.

Pneus desmontados, parcialmente gastos ou totalmente gastos - inspecionados ou
aguardando inspecgao sejam facilmente identificados e separados.

Pneus descartados que aguardam eliminacao sejam facilmente identificados e separados.

Exemplos de armazenamento correto de pneus e componentes.
Controle de quedas

Nao é permitido o acesso e execugdo de trabalhos em altura (estruturas, tubulacées,
coberturas, lajes, telhados, tanques etc.) sem a utilizagdo de equipamentos adequados tais
como andaimes tubulares, plataformas elevatérias, cesta aérea, plataformas fixas etc.

Para trabalhos em altura com risco de queda executados acima de 10 metros de altura é
mandatorio liberagao médica especifica para o empregado. Esta liberagédo deve ser realizada
diariamente, antes dos inicios de trabalho, pelos empregados que irdo trabalhar em altura
(acima de 10 metros de altura) e sera valida por um dia/ turno de trabalho.

A liberacao sera registrada em cartdo préprio que deve ser mantido pelo empregado, junto
ao seu cracha, durante suas atividades.

Os trabalhos em altura devem ser executados por empregados treinados de acordo com o
protocolo Alcoa e NR 35. Os equipamentos envolvidos devem estar em boas condi¢des de
uso.

E proibido o trabalho em altura em condicdes de chuva, ventos fortes ou nevoeiros densos.
No caso de chuva leve ou garoa, os trabalhos devem ser realizados apds a secagem
completa de pisos ou telhados. Os EPI's para Trabalhos em Altura devem seguir os requisitos
estabelecidos.

Para trabalhos em altura onde houver a necessidade de se usar a vestimenta de NOMEX
nivel 4, o cinto de Seguranca deve ser fabricado em Kevlar.

Montagem de andaime / trabalhor em altura

Os montadores devem utilizar os equipamentos de protecao basica, tais como: capacete com
jugular, 6culos de Segurancga, protetor auricular, botinas de Seguranga com biqueira e
protecdo do metatarso, sistema de protegédo contra quedas composto de Cinturao de
Seguranca tipo para-quedista mais talabarte com absorvedor de energia em Y, conforme
especificagdo abaixo, e equipamentos de protecdo especial quando for necessario. O
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Cinturao deve ser fixado em lugar seguro, sempre que possivel fora do andaime e em algum
ponto acima do usuario.

As Contratadas devem realizar inspegao nos equipamentos de protecdo contra quedas
(cinturdo de Seguranga e trava-quedas) somente por pessoas treinadas e habilitadas
formalmente peio fornecedor do respectivo equipamento de protecao individuai (EPI).

Todo Cinturdo de Seguranca e trava-quedas deve possuir um documento para registro das
inspec¢des, contendo NO M1NIMO os seguintes dados:

* Numero do registro do Equipamento (TAG);

* ltens a serem verificados na inspec¢ao;

« Critérios de APROVACAO/reprovagéo do EPI;

* Assinatura do Inspetor responsavel peia verificagcao do equipamento.

Estas informagdes devem ser mantidas atualizadas, conforme sistema de inspecao, e sao
passiveis de auditoria.

Especificagao técnica do Cinto de Seguranga modelo para-quedista:

Cinturao de Seguranga modelo para-quedista para trabalhos
8 alturas, confeccionado em cadargo de poliéster nas cores
elo ouro e azul, de 50 mm de largura e resisténcia a
a por tragéo de 25 kN, com 5 conjuntos de fivelas de 2
5, confeccionadas em Ago carbono SAE

temperado e revestido, e com tratamento superficial
izado e pintado com pintura epoxi preta, para uso de
agem no peito, cintura e coxas, para dar mais Seguranca
egulagens, leves reguladores de Ago carbono para evitar
slizamento do cadarco, leves passadores de plastico
do em nailon 06 especial. Para evitar a calda dos
pensorios, vai um cadargo no peito com ajuste de duas
meias-argolas.

O Cinturao possui uma argola dorsal forjada em Ago SAE 1045 normalizado com
tratamento superficial zincado a fogo, usada para a ancoragem do talabarte; a mesma é
encontrada com um regulador injetado em nailon 06 especial. Leva engate para trava-
quedas no peito, confeccionado com o mesmo cadargo de poliéster. Possui duas argolas na
cintura, confeccionadas com o cadargo de poliéster com costura especial reforcada em
linha de nailon. O Cinturdo é para ser usado em trabalhos em altura, para garantir a
Seguranga dos empregados. CA (Certificado de APROVACAO) do cinto e do talabarte:
12.563.

Especificagao técnica do Talabarte Y com elastico e mosquetdes obsorvedor de energia
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Talabarte de Seguranca tipo Y, na cor amarela com fita tubular de elastico, com 2 mosquetdes
FH59-abertura 50 mm nas extremidades, equipado com absorvedor de energia (HL0O5085).
A largura da fita € de 35 mm. O codigo é HLO3259YE. Feito com costuras especiais de nailon.
Tem

1,4 m de mosquetdo a mosquetéo.

O montador de andaime deve utilizar, durante todo o tempo da montagem e
smontagem, cinto de Segurancga com talabarte em Y com duplo absorvedor

energia, preso no andaime num ponto provisorio seguro, como por
emplo, uma bragadeira, sendo que o talabarte devera prender a pessoa
ias costas e estar ancorado no minimo na mesma altura do anel “D”.

nca amarrar o talabarte do cinto de Seguranca em linha de resina, de fibras,
as menores de 6”, eletrodutos e linhas aquecidas, a ndo ser que autorizado
r pessoa qualificada em calculo estrutural relacionado a resisténcia de
Intos de ancoragem.

O comprimento do talabarte deve estar entre 1,00 ma 1,50 m.

Seguir integralmente recomendagbes quanto ao uso do cinto de Seguranca modelo SP
Equipamentos ou similar, padréo da Mina de Bauxita de Juruti, constantes neste caderno.

Especificagao Técnica do Cinto de Seguranca

Cinturdao de Segurancga tipo para-quedista, confeccionado em cadargco de poliéster com
largura de 45 (+) 5 mm, tratamento UV, resisténcia a tracdo de 25 kN, em duas cores, sendo:
cor azul para o suspensorio, cintura e suporte lateral para o mosquetdo e cor amarela para
as coxeiras e suporte para trava-quedas; com fivelas de Aco SAE 1055 temperado e
revenido, dureza 30 a 35 HRC, acabamento fosfatizado e pintado em epdxi preto
semibrilho, camada 40 a 60 micron, para ajuste no suspensério, cintura e coxeiras,
cadargo para ajuste no peito em poliéster largura 25 mm, com 2 meias-argolas com
tratamento superficial niquelado de 25 mm, 1 argola de Ago SAE 1045 forjada e normalizada,
resistente a 22 kN sem deformacao, com tratamento superficial zincado a fogo, com camada
de 70 a 90 micron, posicionada nas costas para ancoragem com regulador de tamanho
injetado em nailon 6 especial, costuras reforcadas com linha de nailon 16. Medidas:

» Cadargo para regulagem da cintura — 67 cm
» Cadargo para regulagem das pernas — 100 cm

» Cadargo para suporte do trava-quedas — 22 cm
» Gravagao do nome da Empresa nos cadargos do suspensorio no sentido vertical.

CODIGO: SPLO12ACEA
CERTIFICADO DE APROVAGAO: 12.563

Especificagao Técnica do Talabarte
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Talabarte de Seguranca, tipo Y, confeccionado em cadargo de poliéster tubular de 35 mm de
largura, cor amarela, resisténcia a tracdo de 20 kN, com elastico interno largura de 30
mm, alongamento 50%, equipado com Absorvedor de Energia confeccionado em cadargo
de poliéster com 45 (+) 5 mm de largura e 1.050 mm de comprimento total aberto, tratamento
UV, resisténcia a tragdo 25 kN, costuras internas com linha de nailon, cadargos dobrados e
revestidos de tubo termo-retratil, com 1 mosquetao forjado em Ago SAE 8640 acabamento
niquelado, resisténcia a tracdo 2267 kg ou 5.000 libras com 20 mm de abertura e 2
mosquetdes forjados em Ago SAE 8640, acabamento zincado, resisténcia a tragao de 2.477
kg ou 5.450 libras com 53 mm de abertura, nas 2 extremidades do Y, comprimento total de
1,40 m de mosquetdo a mosquetéo.

CODIGO: SPL0O32YEA
CERTIFICADO DE APROVACAO: 12.563
Especificagao Técnica da Capa

Capa de Chuva 7/8”, confeccionada em tecido trevira KPS-025, gramatura de 290 +/- 29
g/m2, espessura de 0,27 +/- 0,03 mm, ruptura longitudinal 27,4 kg/5 cm, transversal 9 +/-
2kg/5 cm, sendo o corpo na cor amarela e as mangas, pala e carcela na cor azul, reforgo nas
axilas tipo fole, mangas compridas tipo raglan, punho mosquetdes, sendo o interno com
elastico e externo com velcro de %" com abertura de 250 mm, fechamento frontal com vista
embutida com botao de pressao plastico cor azul, Acompanhando a cor do tecido, capuz na
cor azul removivel com botdo de pressao, com gola, furos para ventilagdo com didmetro de
25 mm, sendo 10 nas costas e 6 na frente.

Etiqueta de identificacdo soldada na gola.

Solda através de maquina eletrénica de alta freqiéncia. Tamanhos: P- M- G — GG
CODIGO: HE 025AC

CERTIFICADO DE APROVACAOQ: 9884

A Contratada deve atender aos Programas e Procedimentos de SSMA da Mina de Bauxita
de Juruti PRG-PAE-996X-0005 - PREVENCAO E PROTECAO CONTRA QUEDAS, assim
como aos padroes globais de SSMA da Alcoa, dentre os quais se destacam:

e 18.2 - Controle de Quedas;

e 33.013 - Projeto, Construgéo e Instalacao de Plataformas Fixas, Calcadas, Passarelas,
Escadas e Aberturas no Piso

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagdo brasileira, em especial os
itens aplicaveis das seguintes normas:

e NR-18 do MTE - Condigbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao
- em seus itens:
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» 18.12 - Escadas, Rampas e Passarelas;
= 18.13 - Medidas de Protecao contra Quedas de Altura;
= 18.15 - Andaimes e Plataformas de Trabalho;
= 18.16 - Cabos de Aco e Cabos de Fibra Sintética;
= 18.18 - Telhados e Coberturas;
= 18.36 - Disposigdes Gerais.
e NR-22 do MTE - Seguranga e Saude na Mineragao - em seus itens:
= 22.9 - Superficies de Trabalho;
= 22.10 - Escadas.
e NRM-14 do DNPM - Maquinas, Equipamentos e Ferramentas;
e NRM-22 do DNPM - Protec¢ao ao Trabalhador.

Toda linha de vida deve ter projeto, memorial de calculo e ART realizado por profissional
legalmente habilitado, com clareza de quanto em KG suporta;

Nos andaimes que for instalado mé&o francesa com roldana “pau de carga”, deverao ser
dimensionados, certificados por profissional habilitado e sinalizados quanto a capacidade de
carga do mesmo; Somente Uitilizar Pontos de Ancoragem que garantam fixacao,
especificados e selecionados considerando-se a sua eficiéncia, carga aplicada aos mesmos
e o respectivo fator de seguranga, em caso de eventual queda, com material resistente a
intempéries, como o ago inoxidavel ou material de caracteristica equivalente e resisténcia
mecanica compativel; Fixado a uma pega estrutural resistente; Selecionado por profissional
legalmente habilitado e estabelecido por ART — Anotacdo de Responsabilidade Técnica,
Memdria de calculo e Projeto; Etiquetados / plaqueados (certificado), com numero de
identificagdo, numero de pessoas que podem ficar presas ao ponto de ancoragem. Sem
numero de pessoas, considerar apenas uma pessoa;

A Contratada que executara o servigo devera ter um plano de resgate feito pela brigada da
AWA sempre que o cenario tiver dificuldade de acesso, aprisionamento, esmagamento /
prensamento de membros; 4-Os andaimes deverao ser aterrados caso haja a utilizacdo de
ferramentas elétricas portateis e suas extensdes estejam em contato com a plataforma;

Regra unica que dispensa memoaria de calculo e ART para montagem de andaimes:

¢ Andaimes que nao necessitam memaria de calculo/projeto e ART segue a regra Unica
citada abaixo" - Andaimes de torre simples, onde sua altura € menor ou igual a 3 vezes
da menor dimensao da base, limitado a 4 metros da altura maxima (entre o nivel do
solo ao piso da estrutura/plataforma de trabalho)", fora a situacéo da regra unica citada
todas estruturas tem que ter memoria de calculo/projeto e ART;

¢ Andaimes que estao especificados em cadernos ou "books" que possuam meméoria de
calculo/projeto e a empresa possuem ART de Montagem e Desmontagem de
andaimes, ou seja, autorizada pelo CREA, poderao ser montados, desde que estejam
conforme o caderno, ou seja, andaime tem que ser igual ao do caderno.

Pagina 81 de 192



Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/02/2025 | Datadaprox. 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) :leviséo 23 | JUR-EHS-MAN-0001

7.5.

¢ Andaimes fora de seus cadernos ou "books" e da regra Unica citada acima deverao ter
memoria de calculo/projeto e ART;

e Todo e qualquer andaime do tipo fachadeiro, suspensos e em balanco devem ser
acompanhados pela respectiva memoria de calculo/projeto e ART.

e Meméria de calculo/projeto devem ser elaboradas por profissional legalmente
habilitado;

e ART (Anotacdo de Responsabilidade Técnica), so sera aceita depois de preenchida e
recolhida (paga).

Etiquetagem, bloqueio, teste e verificagcao EBTV

Todos os sistemas / processos que possam gerar perigos de movimentos inesperados,
advindos de qualquer energia (elétrica, mecanica, quimica, térmica, hidraulica, radiagéao, etc.)
obrigatoriamente devem aceitar sistemas bloqueaveis. Todas as instalagbes provisérias das
Contratadas devem prever formas de bloqueio.

Todo bloqueio deve ser realizado através de cadeado. A identificacido de pessoas, a protecao
aos equipamentos, o grupo de trabalho para o servigco executado é realizado através de
etiquetas. Nos casos onde varias pessoas necessitam trabalhar em um equipamento, deve
ser usada extensao para cadeados, pois todo empregado ira usar pelo menos 1 (um)
cadeado. Todos os empregados envolvidos sé podem trabalhar apds terem sidos treinados
nos procedimentos da Mina de Bauxita de Juruti e aprovados em teste de compreensao.

A Contratada deve atender ao documento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti PGI-PAE-
996X-0005 - ETIQUETAMENTO, BLOQUEIO, TESTE E VERIFICACAO. Este documento
estabelece critérios técnicos para aplicacdo de etiquetamento, bloqueio, teste e verificagao
em fontes Unicas ou complexas de energia potencialmente perigosas, assegurando que
maquinas, equipamentos e processos sejam mantidos em estado de “Energia Zero” antes da
realizacao de qualquer atividade de reparo, manutencdo ou modificagdo e atividades nao
rotineiras.

CADEADOS

O cadeado de seguranga nao devera possuir mais de uma chave por cadeado, sendo
proibida a copia (s) de chaves.

A area, departamento ou empresa contratada deve evidenciar a destruicdo das chaves
sobressalentes do cadeado quando houver antes da entrega ao usuario.

Proibido a utilizagdo de cadeados para EBTV que n&do atendam o padrao definido pela
unidade.

Os cadeados devem ser identificados por TAGS de acordo com cada areas, Ex. BRIT-
0001 (Britagem 0001).

Especificagao do cadeado
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Cor Azul: Alcoa, Contratados e prestadores de servigos (bloqueio primario, bloqueio
secundario e Bloqueio pessoal);

Fabricante: O fabricante do cadeado fica a escolha da empresa contratada;

Recursos especial: O cadeado deve possuir o recurso de liberar a chave somente apos
o0 mesmo esta fechado.

Tamanho minimo: 35mm;

Nota: Esse tipo de cadeado é exclusivo para o processo de EBTV, sendo proibido sua
utilizagao para outros fins.

A empresa contratada deve evidenciar para o PGA de EBTV através de relatério a
destruicdo da segunda chave do cadeado a ser utilizado no processo de EBTV.

Mapa de pontos de energias

Esses procedimentos deveréao incluir um inventario dos pontos de isolamento das fontes de
energia, os quais deverdo estar devidamente identificados, permitir que possam ser
etiquetados e bloqueados.

As empresas contratadas devem elaborar e manter atualizado o mapa de bloqueio de seus

equipamentos conforme modelo a abaixo:

[MAPA DO $ PONTO'S DE BLOGUEID “
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Observacao: O modelo editavel deve ser solicitado ao SPA do PGA de EBTV.
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ETIQUETAS

As etiquetas devem ser em material que n&o apague e resistente as condi¢dées ambientais
da area e das operacdes realizadas.

Toda etiqueta devera estar acompanhada por um cadeado, quando o mecanismo de
isolamento de energia possibilitar seu bloqueio, salvo as etiquetas de isolamento de area
(Laranja) e de identificacao de equipamento (Rosa).

As etiquetas utilizadas na unidade devem ser padronizadas sendo que empresas

contratadas devem sinalizar no campo de contratada e identificar o nome da empresa.

EQUIPAMENTO PARA
INTERVENGAO

. b Néo inicie a atividade TAG do Equipamento: - .
Nédo retire antes da antes de realizar o _— Nao retire antes da
lusa dos i a dos
_— Blogueio Teste e Motiva do stiquetamento:
e hearany consertos

ESTOU TRABALHANDO a u ope TAG do Equipamento:
NESTE EQUIPAMENTO us

Motivo do etiquetamento: consertos

o » ———————— Ests equipamento esta pronto pa
operar s a Etiqusta foi removida Na davida, ndo fagal operar & a Etiquata fol removida
por: e d :

Home: [ e Peca Ajuda a seu Nome: o Ll b

:
e s Gestor imediato. Tol.
Date_|_/__ S — Date:_/_/__

NAO REMOVA SEM
PERMISSAQ

Logo da empresa '> ez Aga

contratada

ESTOU TRABALHANDO NESTE
EQUIPAMENTO

> Etiqueta colocada por:
. Nome: Ivens Leal ID: 26000
Dados pessoals Tel. (93)99111-1111

Departamento: EHS — Brigada

0BS: Nio mova ou opere enquanto esti

etiqueta estiver afixada!

As empresas que optarem pela utilizagdo de etiqueta pessonalizada, entes de sua
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elaboracao/aquisicdo devem entrar em contato com o PGA de EBTV e solicitar as informacdes

(modelo padrao) da etiqueta;

Remocao de etiqueta Branca ou Amarela (em caso de esquecimento de bloqueio ou

perda da chave do cadeado)

Para a retirada de etiquetas pessoais e cadeados de seguranca quando o(s) empregado(s)

responsavel(is) pela colocagao dessas etiquetas e mecanismos de bloqueio ndo estiver(em)

disponivel(is), sera(ao) feita(s) de acordo com o fluxo de remocéao de etiqueta e cadeado de

bloqueio.

EBTV de GRUPO

Historicamente ndo utilizamos bloqueio em grupo na planta de Juruti, caso seja necessario
aplica-lo devera ser realizada uma reunidao com a supervisdo de execugao, representante de
EHS, RFE, Lider de equipe e executantes.

ATIVIDADES FORA DE ENERGIA ZERO

A atividade em que o processo de EBTV nao possa ser realizado, somente poderao ser realizadas
de acordo com o fluxo de aprovagao de atividades fora de energia zero de acordo com o JUR-
SOC-PRG-0001Programa de Etiquetamento, Bloqueio, Teste e Verificacao (EBTV);

Exemplos de atividades fora do estado de energia zero:

e Atividades realizadas em situagcdo onde pode haver movimento, energizagdo ou

ativacao inesperada do equipamento ou maquina.

e Inspecgodes visuais de equipamentos ou maquinas onde ha necessidade de abertura

ou remogao de uma tampa, porta de visita ou proteg¢ao ou crie qualquer outra situacao

que nao seja a condigdo normal de operagao do equipamento.

Atividade fora de estado de energia zero

Atividades ndo rotineiras

b

Bupervisio | EME | PGA farem a avaliagdo
e recomendagoes [Testes)

_.®_.

Elatsprar AFR = Anallse
prafminar de Risco

Aprovacio - Lol assinaturss

Gerents de
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{contratada)

Gastor de
confrafo
(Alcoa)

Gerents da
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BLOQUEIO EM EQUIPAMENTO COM PLUG E SIMILAR

Atividades de manutencdo, montagem, desmontagem, reparo, construgdo, comissionamento e
inspecao a ser realizado em equipamentos onde a fonte de energia é desligado diretamente em
plug ou similar devem passar por pelo processo de EBTV, utilizando um dispositivo fisico para
impedir que o mesmo seja reinserido a fonte de energia.

A excecao a essa regra deve esta descrita em procedimento especifico.

TREINAMENTO TEORICO E PRATICO

Os empregados Afetados, RFE e os empregados Lideres de equipe, devem participar de
treinamento especifico nos procedimentos deste documento.

Todos os empregados deverdao demonstrar conhecimento consistente deste programa e
aplicagao do procedimento de etiquetamento, bloqueio, teste e verificagao.

7.6.

Trabalhos em espagos confinados

Os colaboradores da Contratada deverao passar por avaliagao especifica pelo servigco
meédico para realizagcao de servigos em espacos confinados, onde sera preenchido
ASO especifico para tarefa a ser executada pelo funcionario. Sera preenchido um
formulario padrao para esse requesito (Check-list especifico para avaliagdo médica de
trabalhadores que realizarao atividades em espacgos confinados).

E obrigatdria & emiss&o da Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) para autorizagéo
dos trabalhos. Para entrada e trabalho em Espagos Confinados é necessario o
treinamento de trabalhador autorizado (16 horas). Para emissédo da PET, é necessario
o treinamento de supervisor de entrada em espago confinado (40 horas) e autorizagéao
formal do responsavel técnico da localidade protocolada no setor de SSMA.
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Para solicitacbes de munitoramentos de gases em Espagos Confinados as
contratadas deverdo agendar direto com a Brigada

Cada supervisor das areas como também as empresas contratadas deveram ser
responsaveis pelas solicitagbes, fabricagdes e arquivamentos das PET’s de suas
referidas areas (ficando como responsavel pelo arquivamento, os supervisores de
espaco confinado de suas areas).

Além dos requisitos de autorizagao e treinamento mencionados acima ha uma série
de camadas de protecbes obrigatorias, tais como: a necessidade de um observador,
avaliacdo de atmosfera e isolamento de fontes de energia sdo fundamentais para
prevencao de incidentes em espacos confinados.

A Contratada deve atender ao documento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti
JUR-SOC-PRG-0003- PROGRAMA DE ENTRADA E TRABALHO EM ESPACO
CONFINADO.

Os trabalhos em espacos confinados também devem cumprir os requisitos definidos
na legislacao aplicavel, em especial as normas do MTE, NR-33, Seguranca e Saude
nos Trabalhos em Espagos Confinados e a NR-18, condicbes e meio ambiente de
trabalho na Industria da Construgao, em seu item 18.20, Espacos Confinados.

Apoés a realizagdo do treinamento o funcionario Alcoa e/ou Contratada, devera ser
encaminhado ao servico médico para realizar uma avaliagdo médica especifica a
atividade de trabalho em espaco confinado, onde sera preenchido um ASO especifico
para a referida tarefa a ser executada pelo funcionario. Sera preenchido um formulario
padréo.

As contratadas acima de 100 (cem) funcionarios terdo que fazer a avaliagdo médica
e emissao do ASO especifico para espago confinado com os médicos de suas
empresas. As contratadas que possuem abaixo de 100 funcionarios teram que fazer
a avaliagdo médica e emissao do ASO especifico com os médicos da Alcoa.

Para avaliacdo dos funcionarios das Contratadas pelo médico Alcoa, sera feito um
agendamento, pelo ambulatério. O formulario estara disponivel no sistema da Alcoa.

1. Nota: As areas solicitantes de servigos na planta podem incluir no escopo de contratacao, a
obrigatoriedade do contratado disponibilizar equipamentos calibrados, certificados e
autorizados por entidades credenciadas para monitoramento de atividades em Espaco
Confinado, que tenham sido autorizados previamente pelo EHS Alcoa (pela apresentagao
de certificacdo e APR da atividade) para a execugao de atividades contratadas em espacos

confinados.

1.7.

Seguranga em eletricidade

Pagina 87 de 192




Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/02/2025 | Datadaprox. 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) :leviséo 23 | JUR-EHS-MAN-0001

7.7.1- Normas

A Alcoa possui padroes globais de Segurangca em Eletricidade que devem ser
seguidos, conforme o trabalho que sera executado, que sao eles:

e 32.69 — Seguranca em baixa tensao;
e 32.60 — Seguranca em Alta tensao.
e 32.70 — Protegédo contra o perigo do arco elétrico

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagao brasileira, em especial
os itens aplicaveis das seguintes normas:

o NR-10* do MTE — Seguranca em Instalagdes e Servigos em Eletricidade;

e (*) Ndo sera permitido que colaboradores sem qualificagdo sejam admitidos para
executar servicos com eletricidade

¢ NR-18 do MTE — CONDICOES e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcdo - em seu item 18.21 Instalagbes Elétricas;

¢ NR-22 do MTE - Seguranca e Saude Ocupacional na Mineragao - em seu item
22.20 Instalagdes Elétricas

¢ NRM-15 do DNPM - Instalagoes.

Além das normas acima, deve ser seguido também o Programa de Seguranga em Servigos com
Eletricidade PRG-PAE-996X-0017 da Alcoa Juruti, que apresenta recomendacgdes adicionais, como
por exemplo, Quadros elétricos e extensdes elétricas devem possuir DR (Disjuntor residual);

Visando a seguranga das pessoas, das instalagdes e o atendimento aos padrées da Alcoa, a partir
de julho de 2014 a aquisicdo de Ferramentas, Equipamentos e Componentes de circuitos Elétricos
devem ser validadas pela equipe do PGA Seguranca em Eletricidade.

7.7.2 - Formagao e treinamentos

De acordo com o Item 10.6.1 da Norma NR 10, as intervengdes em instalacbes elétricas
com tensao igual ou superior a 50 Volts em corrente alternada ou superior a 120 Volts em
corrente continua somente podem ser realizadas por trabalhadores que atendam ao que
estabelece o Item 10.8, da NR-10, conforme segue abaixo.

10.8 — HABILITAGAO, QUALIFICAGAO, CAPACITACAO E AUTORIZAGAO DOS
TRABALHADORES.

10.8.1 E considerado trabalhador qualificado aquele que comprovar conclusdo de
curso especifico na area elétrica reconhecido pelo Sistema Oficial de Ensino.
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10.8.2 E considerado profissional legalmente habilitado o trabalhador previamente
qualificado e com registro no competente conselho de classe.

10.8.3 E considerado trabalhador capacitado aquele que atenda as seguintes
condi¢des, simultaneamente:

a) receba capacitagdo sob orientagcédo e responsabilidade de profissional habilitado e
autorizado; e

b) trabalhe sob a responsabilidade de profissional habilitado e autorizado.

10.8.3.1 A capacitagdo s6 tera validade para a empresa que o capacitou e nas
condicdes estabelecidas pelo profissional habilitado e autorizado responsavel pela
capacitacao.

10.8.4 Sao considerados autorizados os trabalhadores qualificados ou capacitados e
os profissionais habilitados, com anuéncia formal da empresa.

10.8.5 A empresa deve estabelecer sistema de identificacdo que permita a
qualquer tempo conhecer a abrangéncia da autorizagdo de cada trabalhador,
conforme o item 10.8.4.

10.8.6 Os trabalhadores autorizados a trabalhar em instalagdes elétricas
devem ter essa condigao consignada no sistema de registro de empregado da
empresa.

10.8.7 Os trabalhadores autorizados a intervir em instalacoes elétricas devem
ser submetidos a exame de saude compativel com as atividades a serem
desenvolvidas, realizado em conformidade com a NR 7 e registrado em seu
prontuario médico.

10.8.8 Os trabalhadores autorizados a intervir em instalagdes elétricas devem
possuir treinamento especifico sobre os riscos decorrentes do emprego da
energia elétrica e as principais medidas de prevencdo de acidentes em
instalacoes elétricas, de acordo com o estabelecido no Anexo IIl desta NR.

Treinamentos necessarios

Trabalhos em Baixa Tensao — BT

NR 10 Seguranga em Eletricidade Alcoa
Curso basico — Seguranca em 32.69 — Seguranga em baixa tens&o
instqlqgées e servigos com 32.70 — Protegao contra o perigo do
eletricidade arco elétrico
Carga horaria | 40h Carga horaria | 36h
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| minima: | | minima: | |
Trabalhos em Alta Tensao — AT
NR 10 Segurancga em Eletricidade Alcoa

Curso basico — Seguranca em 32.60 — Seguranga em Alta tensao

instalacoes e servigos com _ -

eletricidade 32.69 — Seguranga em baixa tensdo

Carga horaria 40h 32.70 — Protegao contra o perigo do
minima: arco elétrico

Curso complementar — Seguranca
no sistema elétrico de poténcia (SEP)
e em suas proximidades

Cgrga horaria 40h
minima:

Carga horaria

/s 36h
minima:

EPI para manobras em Alta

EPI para manobras em Baixa Tensao =
Tensao

Roupas de protegdo contra arco

Capacete 3M amarelo com jugular o ,
P 1ug elétrico nivel IV

Protetor facial 3M conjugado com o

; Luva de seguranca Nivel IV
capacete de seguranca;

Roupa Nivel Ii Botina de seguranca para até
Botina de seguranca para até 1000V 1000V (Corrgnte cgntFi)nua)

(Corrente continua)

Procedimentos de trabalho especificos devem ser desenvolvidos a fim de adotar
um trabalho seguro em fungao do perigo elétrico existente em cada situacao.

7.7.3- Definigoes e documentagoes necessarias

7.7.3.1- ALTA TENSAO (AT): Tensio superior a 1000 volts em corrente
alternada ou 1500 volts em corrente continua, entre fases ou entre fase
e terra.

Salvo mediante treinamento e autorizagdo, ndo é permitido trabalhar ou circular em
quaisquer linhas de transmissao ou equipamentos elétricos de alta tenséo. E necessario
treinamento especial conforme definido nos procedimentos, certificados pelo Gestor
Técnico Alcoa e que tenha apresentado a documentagao abaixo citada.

Partir do pressuposto de que todas as linhas de transmissédo e equipamentos elétricos
estdo energizados.

E proibido:
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= Trabalhar, portar materiais, ferramentas ou outros objetos e operar equipamentos
moveis num raio de trés metros de distdncia de linhas de transmissdo ou
equipamentos ndo isolados;

= [Instalar prédios, armazenar materiais, estacionar veiculos, etc., embaixo de linhas de
transmissdo ou num raio de trés metros de distdncia do caminho de linhas de
transmissao;

= Bloquear o acesso a subestag¢des ou outros equipamentos elétricos;
= Trabalhar em area externa sob tempestade ou presenca de raios;

= Sair de um veiculo ou outro equipamento movel se este ficar energizado em razéo do
contato com uma linha de transmissao de alta tensao;

¢ A Contratada deve notificar as autoridades competentes em caso de mau funcionamento
elétrico.

A liberacao de acesso para trabalhadores que executam atividades em instalagdes elétricas
esta condicionada a apresentacido da seguinte documentagao:

e (Certificado de NR 10, Basico e SEP, nas condigdes do item 10.8.8.1 da NR-10
Seguranca em instalagdes e servigos em eletricidade;

e Comprovante de conclusédo de curso especifico na area de elétrica reconhecido pelo
Sistema oficial de Ensino, conforme item 10.81.1 da NR 10.

e Termo de autorizagao do trabalhador conforme item 10.8.4 e 10.8.5 da NR 10.

o Registro ou ficha de Empregado com a condigéo de autorizagédo assinalada por escrito
de acordo com o item 10.8.6 da NR-10.

7.7.3.2 - BAIXA TENSAO (BT): Tensio superior a 50 volts em corrente alternada
ou 120 volts em corrente continua e igual ou inferior a 1000 volts em corrente
alternada ou 1500 volts em corrente continua, entre fases ou entre fase e terra.

e Para os trabalhos com eletricidade em baixa tensdo as Contratadas devem utilizar ferramentas e
equipamentos elétricos com aterramentos ou mosquetdes isolamento;

e E proibido:

= Trabalhar ou circular em area de equipamentos elétricos salvo se tiver sido especialmente
treinado e credenciado.

= Armazenar materiais, estacionar veiculos ou deixar equipamentos num raio de um metro de
distancia de painéis de circuito, transformadores ou outros equipamentos elétricos.

= Tocar em cabos, painéis de circuito, transformadores ou outros equipamentos elétricos.
= Utilizar ferramentas elétricas, fios ou outros equipamentos com defeito.

= Usar escadas de metal ou outro tipo de material condutor.
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= Retirar fios “aterrados” de postes, torres, cercas, transformadores, motores, painéis ou outros
equipamentos elétricos.

A liberacdo de acesso para trabalhadores que executam atividades em instalagdes elétricas esta
condicionada a apresentagéo da seguinte documentacgéio:

Certificado de NR 10, Basico, nas condigbes do item 10.8.8.1 da NR-10 Seguranga em
instalacbes e servigcos em eletricidade;

Comprovante de conclusao de curso especifico na area de elétrica reconhecido pelo Sistema
oficial de Ensino, conforme item 10.81.1 da NR 10.

Termo de autorizagao do trabalhador conforme item 10.8.4 e 10.8.5 da NR 10.

Registro ou ficha de Empregado com a condi¢cdo de autorizagdo assinalada por escrito de acordo
com o item 10.8.6 da NR-10.

7.8.

7.9.

Escavacgoes, fundagoes e desmonte de rochas.

A éarea de trabalho deve ser previamente limpa, devendo ser retirados ou escorados as
arvores, rochas, equipamentos, materiais e objetos de qualquer natureza, quando houver
risco de comprometimento de sua estabilidade durante a execucdo de servigos. Muros,
edificagbes vizinhas e todas as estruturas que possam ser afetadas pela escavagao devem
ser escorados.

Os servicos de escavagao, fundagcao e desmonte de rochas devem ter responsavel técnico
legalmente habilitado.

As areas de trabalho devem ser inspecionadas diariamente a fim de identificar situagbes com
potencial para ocorréncia de desabamentos, desmoronamento e surgimento de atmosfera de
vapores/gases perigosos.

A Contratada deve atender ao documento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti JUR-SOC-
PST-0002- LIBERACAO DE PERFURACAO, ESCAVACAO E DEMOLICAO.

A Alcoa possui um padrao global de Seguranca em Escavagéao (18.19) que deve ser atendido.
A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagdo brasileira, em especial os
subitens aplicaveis da NR-18 do MTE, condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria
da Construgao, em seus itens:

e 18.5 - Escavacgdes, Fundacdes e Desmonte de Rochas.

o 18.36 - Disposicoes Gerais.

Demoli¢coes

Antes de se iniciar atividades de demolicdo, as linhas de fornecimento de energia elétrica,
agua, inflamaveisLiquidos e gasosos liquefeitos, substancias toxicas, canaliza¢des de esgoto
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7.10.

711,

e de escoamento de agua devem ser desligadas, retiradas, protegidas ou isoladas. As
construgdes vizinhas a obra de demolicdo devem ser examinadas, prévia e periodicamente,
no sentido de ser preservada sua estabilidade e a integridade fisica de terceiros.

Toda demolicao deve ser programada e dirigida por profissional legalmente habilitado.

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagao brasileira, em especial os
subitens aplicaveis da NR-18 do MTE, condi¢gbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria
da Construgéo, em seu item 18.5 Demoli¢ao.

Lavra a céu aberto (bancadas e taludes)

Nos servicos em taludes, nos limites exteriores e faces das bancadas, em plataformas e em
outros pontos com perigos de queda, a Contratada deve cumprir os requisitos definidos na
legislacao aplicavel, em especial a NRM-2 do DNPM, Lavra a Céu Aberto.

A Contratada deve atender aos documentos de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti, dentre
eles:

e JUR-SOC-PST-0007- CONTROLE DE TRANSITO NA AREA DA MINA;
e JUR-OPM-POP-0004- CONTROLAR O PROCESSO DE LAVRAR MINERIO.

Trabalhos a quente (corte e solda)

Os trabalhos a quente devem ser executados em locais previamente definidos e sobe
autorizacdo da localidade. Os empregados que realizam trabalhos a quente, deve possuir
treinamento de prevencao de incéndio, quimica do fogo e uso de extintores portateis,
ministrado pela Contratada ou entidade reconhecida para este fim.

A Contratada deve atender aos documentos de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti e padrdes
globais de Seguranga da ALCOA, dentre eles se destacam:

e JUR-SOC-PRG-0008- PROGRAMA DE PREVENCAO CONTRA INCENDIOS EM
SERVICOS A QUENTE;

e 18.8.0 - SISTEMAS DE GLP E SEUS PERIGOS;

o 118.22 - SEGURANCA NO TRABALHO A QUENTE;

e 18.14 - SOLDA E CORTE DE CONTEINERES.

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagdo brasileira, em especial os
subitens aplicaveis da NR-18 do MTE, Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria
da Construgéo, em seu item 18.11 Operagdes de Soldagem e Corte a Quente.

Nota 1 - Os discos de desbastes e de cortre deverdo ser das marcas WALTER ou PFERD.

Nota 2 - As extensdes utilizadas nas operacgdes de qualquer servico, incluindo equipamentos
elétricos para servico a quente, deverao dispor de dispositivo de seguranca (DR).
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Nota 3 — E obrigatério que as mangueiras dos conjuntos oxiacetileno sejam prensadas
originalmente de fabrica (fabricante especializado em fabricacdo de mangueiras e terminais,

testadas e possuir laudo de garantia).

Como recomendagdes e auxilio informamos abaixo as especificacbes das mangueiras

utilizadas pela Alcoa Juruti.

Fornecedor: Ruber Plastic.

10030066-05CT - MANGUEIRA DE BORRACHA SOLDA DUPLA 300 5/16" x 25m COM
TERMINAIS NAS EXTREMIDADES COM CAPA PRENSADA.

10030066-04CT - MANGUEIRA DE BORRACHA SOLDA DUPLA 300 5/16" x 50m COM
TERMINAIS NAS EXTREMIDADES COM CAPA PRENSADA.

Figura: Imagem ilustrativa das mangueiras de oxiacetileno prensadas de fabrica.

Nota 4: E obrigatério o uso de manta anti-chama para protegdo dos materiais combutiveis em

atividades a quente.

Como recomendacgdes e auxilio informamos abaixo as especificagbes da manta anti-chma utilizada

pela Alcoa Juruti. - Fornecedor: ASALIT

Embalagem e Apresantacio

Os Tecidos enrolados em nicleo de papelio (tubetes) seguindo o critério de dimensao conforme
abaixo e depois envolvide em um filme plastico para posterior embalagem e identificacio.

Estocagem e Transporte

Os Tecidos devemn sar transportados com amarracio adequada e devidamente protegidos contra

interpéries para evitar danas.

armazenar em local seco e bem ventilado, sobre pallets de madeira

Valicdade: NA
Propriedades Fisicas e Quimicas

Composican Salido pH

Mautno

Estado Fisico Sdalido Festvidads MEC reathio

Fonto Ebukicao Y Reathidade  MNao Reativo
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Figura: Imagem ilustrativa da manta anti-chama do fornecedor ASALIT

Nota 5 - O prazo para adequagao dos requisitos do item 7.11 (trabalhos a quente) deste
documento para 1Alcoa (Alcoa e Contratadas) sera até 30/10/2021.

7.12. Manuseio de produtos quimicos e perigosos

RESPONSABILIDADE DA CONTRATADA:

Fornecer a relagao de todos os produtos quimicos e perigosos que serao utilizados nos
servigos, para verificagdo de que nenhum produto de uso proibido pela Alcoa seja
utilizado.

Toda solicitagdo de Produto Quimico Novo devera ser inserindo pelo SPA ‘s da
area, junto com a FISPQ e formulario de FPN no SharePoint, submetido para
analise do EHS Juruti.

FISPQ devera atender a NBR 14725-2: 2019 e devera ter a data de revisdo mais
atualizada de acordo com Padrao Alcoa 71.11

Nos casos de identificacdo de qualquer condigdo que impossibilite a analise ou
aprovagao do produto, tais como FISPQ fora do padrdo ou identificacdo de
produtos proibidos pela Alcoa, de acordo com o Anexo 7.10.2 o processo sera
devolvido e o solicitante tera um prazo de 5 dias uteis para retornar ou entdo o
chamado sera fechado.

Apo6s a aprovacgao, a area solicitante recebe o informe e deve fornecer as copias
impressas das FISPQs dos seus produtos para que o EHS possa formalizar a
aprovagao com o carimbo e assinatura da equipe gestora de produtos quimicos.

As empresas contratadas também deverao atender aos requisitos de analise de
FISPQ antes da aquisicdo pelos seus respectivos setores de compra e seguir o
indicado pelo Caderno de SSMA das contratadas.

A utilizacdo de qualquer produto quimico que nao esteja no inventario da Alcoa, devera
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ser aprovada previamente pelo departamento de Higiene Industrial de EHS da Alcoa
Juruti, antes da aquisigao.

A lista deve possuir: nome comercial do produto, nome, endereco e telefone de
contato do fabricante, local onde serao utilizadas finalidade e quantidade estimada em
uso;

Apresentar e manter em arquivo a Ficha de Segurancga de Produtos Quimicos (FISPQ)
de todos os produtos quimicos, Produto Quimicos perigosos e materiais que seréo
utilizados nos servicos, tais como;

Eletrodos;
Caixas d’agua (solicitar laudo para o fabricante)
Telhas fibro-cimento (solicitar laudo para o fabricante);

Rotular todos os recipientes de produtos quimicos e perigosos em conformidade com
a legislacao aplicavel;

Fornecer aos seus empregados Informacgoes, equipamentos de protecao e treinamento
sobre os produtos quimicos perigosos no local de trabalho;

Manter e disponibilizar Kit de emergéncia ambiental para caminhdes comboio
contendo: almofadas de absor¢do, corddes absorventes, pa antifaisca, sacos para
residuos e turfa absorvente;

Manter cépia de toda documentagdo do caminhdo comboio;

Portar as licengas ambientais exigidas para transporte de cargas perigosas (comboio),
emitidas pela Secretaria de Estado do Meio Ambiente e Sustentabilidade do Para),
documentacado atualizada do veiculo (na cabine), ficha de emergéncia; treinamento
especifico para transporte de Produtos quimicos na Mina de Bauxita de Juruti, fluxo de
comunicagao de emergéncia na cabine do veiculo e radio portatil de comunicacgéo;

Manter e disponibilizar nas areas de estocagem de produto quimico: absorvente
industrial, corddes absorventes, pa antifaisca, enxada e sacos para residuos.

NOTA: Conforme atualiza¢ao do sistema GHS ndo é mais aplicavel a data de validade de 3
anos das FISPQs, devendo ser adotada a utilizagao da FISPQ mais recente em atualizagao.

O fluxograma abaixo ilustra o processo de analise, aprovagao de FISPQ e liberagao para
a compra do produto com as responsabilidades das partes envolvidas no processo em

destaque:
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SharePoint Cemunicaggo de
EHS segue com a Iibera.céggiot:i?;?‘?;to 9

EHS informa liberagao do produl .. Responsavel
Responsavel Técnico quimico' TéCnIFIO,
) ) « Almoxarifado /
EHS realiza analise dd da Alcoa Transportadoras,
risco quanto ao uso dd Responsavel Técnico «" Procurement.
produto quimico e .
potencial a saide confirma licenca—
Responsavel Técnico EHS Libera/Produto

_ Material consta na listg
da Alcoa?
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Licerca

Responsavel TéchiedAO confirma
liceAga— EHS NAO Libera Produto

a) Os Veiculos devem ser equipados com:

e Dois calgos com dimensdes minimas de 150 mm x 200 mm x 150 mm para serem usados
sempre que o veiculo for estacionado; Obs.: de acordo com o Anexo da Resolucéo n°® 420:2004
da ANTT, veiculo significa veiculo rodoviario (veiculo articulado inclusive, ou seja, uma
combinacao de trator e semi-reboque), vagao-ferroviario. Cada reboque deve ser considerado
um veiculo separado.

e Dispositivos, conforme, podendo ser tripés, cones, cavaletes ou outros dispositivos para
sustentacdo da fita. Nao confundir “cone” para sustentacéo da fita utilizada para isolamento
com o0s cones para sinalizagao de via que devem atender a ABNT NBR 15071;

¢ Fitas em quantidade e tamanho conforme o comprimento do veiculo:

. { Tamanho da fita | Quantidade de
Tipo de veiculo . "
em metros dispositivos

Caminh&o, caminhdo-trator com
sem!-re?oque (articulado), 100 06
caminhdo com reboque ou menor
que 19,80 m de comprimento
Treminh3&o, bitrem, rodotrem ou
combinacéao de eiculos com mais de

. . ) 200 10
duas unidades ou igual ou maior
que 19,80 m de comprimento.
Outros veiculos 50 04

Veiculos que transportam carga liquida embalada, além dos equipamentos citados acima (a, b e c)
podem portar dispositivos para contencdo, tais como: martelo e batoques cbnicos para
tamponamento de furos, exceto para embalagens plasticas, almofadas impermeaveis, cortes e
rasgos, tirantes para fixagcdo das almofadas adequadas ao tamanho da embalagem ou outros,
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ficando a critério do expedidor da carga.

RESPONSABILIDADE DA MINA DE BAUXITA DE JURUTI:

Fornecer a relacdo de produtos quimicos e perigosos aos quais as Contratadas e
Subcontratadas podem estar expostas no local do trabalho;

Disponibilizar Ficha de Seguranca de Produtos Quimicos (FISPQ) de cada substancia do
inventario de material da localidade;

Notificar a Contratada dos procedimentos de emergéncia apropriados ao local de trabalho.

Formar multiplicadores para o Treinamento de Manuseio de Produtos Quimicos (técnicos de
Seguranca ou Meio Ambiente das contratadas);

Prover o acesso ao Sharepoint da Alcoa para consulta do Inventario de Produtos Quimicos,
insercao de produtos para analise e consulta ao Sistema PARATOX.

A Contratada deve atender aos documentos de EHS dentre eles se destacam:

JUR-SOC-PRG-0007- PROGRAMA DE PRODUTOS QUIMICOS:

JUR-REC-PRG-0001- PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS -
PGRS;

JUR-SOC-PST-0008- DIRETRIZES PARA PADRONIZACAO DE AREAS DE ESTOCAGEM
DE PRODUTOS QUIMICOS.

7.12.1. Armazenamento e Transporte de materiais perigosos.

A Alcoa Juruti desenvolveu o JUR-SOC-PST-0008DIRETRIZES PARA PADRONIZACAO DE
AREAS DE ESTOCAGEM DE PRODUTOS QUIMICOS onde s3o descritas as especificacdes
e simbologias adequadas para a construcdo e sinalizacdo de areas de estocagem e
armazenagem, permanente e temporaria, bem como procedimentos de armazenamento de
produtos quimicos de forma a evitar acidentes e proteger o solo, aguas superficiais,
subterraneas, prevenir a necessidade de futuras remediacdes, riscos ocupacionais e manter
a integridade fisica dos funcionarios nessas instalacdes.

O transporte de produtos q uimicos deve atender a legislacdo vigente em se tratando de
identificagdo das embalagens e dos veiculos, documentacdo da carga perigosa, autorizagao
do motorista e demais requisitos legais.

7.12.2 Legislacao e Procedimentos Correleciondos.

A Contratada deve atender aos documentos de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti e
padrdes globais de Seguranca da ALCOA, dentre eles se destacam:
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Decreto N.o 96.044 de 18 de maio 1988 - Aprova o Regulamento para o Transporte
Rodoviario de Produtos Perigosos e da outras providéncias.

Resolucdo N° 420 de 12 de fevereiro 2004 da ANTT - Aprova as Instrucdes
Complementares ao Regulamento do Transporte Terrestre de Produtos Perigosos.
Leis de Crimes Ambientais (Lei 9.605 de 13/02/98) - Dispde sobre as san¢cbes penais
e administrativas derivadas de condutas e atividades lesivas ao meio ambiente e da
outras providéncias.

Lei n° 9.503, de 23 de setembro de 1997 — Institui o CTB — Cddigo de Transito
Brasileiro e da outras providéncias.

JUR-SOC-PRG-0007- Programa De Produtos Quimicos.

JUR-REM-PRG-0001- Plano de Atendimento a Emergéncia.

JUR-SOC-PST-0013- Alegagdes referentes a Produtos Quimicos.
JUR-SOC-PRG-0012- Programa de comunicagao, analise, registro incidentes de
saude e seguranca ocupacional

7.12.3 Normas Técnicas (ABNT)

NBR 7500 - Identificacdo para o transporte terrestre, manuseio, movimentagao e
armazenamento de produtos.

NBR 7501 - Transporte de Produtos Perigosos — Terminologia.

NBR 7503 - Fichas de Emergéncia e Envelope para Transporte Terrestre de Produtos
Perigosos, Caracteristicas, Dimensdes e Preenchimento.

NBR 9735 - Conjunto de Equipamentos para Emergéncia no Transporte Terrestre de
Produtos Perigosos.

NBR 13221 : Transporte terrestre de residuos.

NBR 14064: Atendimento a emergéncia no transporte de produtos perigosos.

NBR 14619 - Incompatibilidade Quimica.

NBR 15480: Transporte terrestre de produtos perigosos — Plano de Emergéncia (PAE)
no atendimento a acidentes.

NBR 15481 : Transporte terrestre de produtos perigosos — Requisitos minimos de
seguranca.

7.12.4. Produtos Quimicos

Todo produto novo adquirido por empresa contratada devera ser aprovado previamente pelos
setores de higiene industrial e meio ambiente, de acordo com a norma de aquisi¢cdo de produtos

quimicos.

A aprovacgao de uso se dara através da analise da Ficha de Informacgdes de Seguranca de Produtos
Quimicos — FISPQ dos produtos que devera ser enviada pela contratada, juntamente com o
Formulario de Produto, ao EHS — Meio Ambiente.

TODAS AS EMPRESAS CONTRATADAS FIXAS deverao possuir um inventario completo de todos
os produtos quimicos (materiais perigosos, tintas, produtos de limpeza e afins) que serao utilizados
nas Alcoa Juruti. A contratada deve entregar uma copia deste inventario para o EHS — Meio Ambiente
e Higiene Industrial da Alcoa antes de se iniciarem os servigos e antes da aquisicdo dos produtos.
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O uso desses produtos s6 sera permitido apds a aprovacéao pelo EHS Juruti.

A contratada deve enviar lista dos produtos que ira utilizar para verificar se o produto ja consta como
aprovado no controle da Alcoa. Caso o produto constante da lista da contratada conste também do
inventario da Alcoa, e, portanto, ja seja aprovado para uso, a contratada ndo necessita obter a FISPQ
/ MSDS junto ao fabricante e/ou distribuidor, no entanto devera comunicar ao setor de EHS — Higiene
Industrial para cadastro na contratada usuaria.

Caso o produto constante da lista da contratada ndo conste no inventario da Alcoa, ainda nao foi
liberado para uso, a contratada deve obter a FISPQ / MSDS junto ao fabricante e/ou distribuidor e
entregar ao EHS — Higiene Industrial, que iniciara o processo de analise e liberagao/aprovacéao para
uso do produto.

NENHUM PRODUTO PODERA ENTRAR NAS DEPENDENCIAS DA ALCOA Juruti ANTES DE SER
APROVADO E LIBERADO PARA USO.

O processo leva de 3 a 5 dias uteis.

A Alcoa possui uma lista de substancias proibidas. Caso a presenca dessas substancias seja
identificada durante o processo de analise e aprovagao de FISPQ, o solicitante sera comunicado a
respeito para que proceda com a substituicdo do produto ou fornecedor.

A lista de substancias proibidas esta apresentada nos anexos

A excecao para uso destes produtos somente sera concedida mediante aprovagao por escrito
do Gerente de EHS.

Todos os produtos a serem utilizadas deverao atender as especificacdes técnicas da Alcoa, isto
€, ndo conter metais pesados e/ou solventes aromaticos. Os casos (especiais) deverao ser
examinados e aprovados pelos setores de Higiene Industrial e Meio Ambiente da Alcoa.

As Areas de Estocagem Temporarias de Produtos Quimicos (Ex: Frentes de servico, areas de
transferéncia de combustivel) devem estar providas de contengdo secundaria para os casos de
vazamentos acidentais. As areas de estocagem permanente dos produtos deverao atender aos
requisitos e padrdes construtivos da Alcoa.

Todos os produtos quimicos que forem fracionados (produtos retirados das embalagens
originais e colocados em outras embalagens) deverdo apresentar rétulo secundario de
seguranga padronizado pela Alcoa. O rétulo devera ser elaborado pelo solicitante, contendo as
informagdes da FISPQ ou do rétulo original do produto, de acordo com o padréo Alcoa e ser
enviado ao EHS — Meio Ambiente para aprovacéo.

As pessoas deverdo ser informadas sobre os riscos e estar devidamente protegidas para
manuseio e aplicacdo dos produtos, devendo, portanto, passar por treinamento introdutério
obrigatério de Produtos Quimicos antes de iniciarem suas atividades na Alcoa Juruti.

As empresas que transportardo os produtos quimicos deverdao atender aos requisitos de
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Transporte da Alcoa e devem portar obrigatoriamente as FISPQs e/ou Fichas de Emergéncia
dos produtos carregados. Ambos os documentos deverao apresentar o carimbo de aprovagao
do EHS.

Garantir a data de revisdo mais atualizada de acordo com o Padrao Alcoa 71.11(Max. 5 anos).

Nota: Apds fatalidade ocorrida 10 de fevereiro de 2020 no Projeto de demoligdo da redugao na
Unidade de Pogos de Caldas, MG.

Fica proibido o uso do CARTUCHO DE SOLDA EXOTERMICA, com substancia quimica (P6 de
Aluminio Atomizado, CAS -7429-90-5).

LISTA DE SUBSTANCIAS PROIBIDAS A SEREM SUBSTITUIDO

Descrigao ou

Nome do Produto Informacao Numero do CAS Sin6nimos
Adicional
Antindmio Em tintas, soldas 7440-36-0 Estibilio
ou metais.
Asbesto - 12001-28-4 Crossidolita
12001-29-5 Crisotila
12172-73-5 Amosita
12413-45-5 Actinolita
1318-09-8 Antofilita
132207-32-0 Misorita
132207-33-1 Tremolita
1332-21-4 Asbesto
Amianto

Asbesto marrom, azul ou branco
Serpentinito
Minerais asbestiformes

Benzeno Também se aplica a 71-43-2 Benzeno
solventes que contém Benzina
benzeno. A Benzol
concentragdo deve ser Benzol 90
menor que <0,1% Oleo de Carbono
Nafta de carvao
Benzidina A preocupagéo € com a| 1937-37-7 Direct Blue 38
contaminada com naftilamina 16071-86-6 Direct Brown 95
2602-46-2 Direct Blue 6
alfa e beta 134-32.7 alfa-naftilamina
naftilamina a-naftilamina
beta-naftilamina
B-naftilamina
Berilio - 7440-41-7 Berilio
1302-52-9 Clucinio
12770-50-2
Cadmio Em tintas, soldas ou 7440-43-9 Cadmio (metal e poeira)
metais.
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Nome do Produto

Descrigao ou
Informagao
Adicional

Niumero do CAS

Sin6nimos

Cloroférmio

67-66-3

Cloroférmio
Tricloro metano
Tricloreto de formil
Tricloreto de metano
Tricloreto de metenil
Triclorometano
Cloroetileno

Formaldeido

Em produtos ou
subprodutos

50-00-0

Formaldeido
oolloid férmico
Fanoférmio
Formalina
Aldeido férmico
Formol
Metaldeido
Metanal
Metil aldeido
Oxido de metileno
Paraférmio

Chumbo e
cronomatos em
tintas e
lubrificantes

Varios

Nao é possivel fornecer uma lista de
numero
CAS.
Podem ser uma grande variedade de
compostos de chumbo e cromo. Duas
substéancias comuns podem incluir

cromato de chumbo (CAS# 7758-97-6) e
cromato de estroncio (CAS# 7789-06-2).
Entretanto, pode haver outros tantos.

Mercurio

7439-97-6

Mercurio
Mercurio oolloidal

Cloreto de
metileno

75-09-02

Clroreto de metileno
Diclorometano
Dicloreto de metano
Bicloreto de metileno

Metil Cloroférmio

71-55-6

1, 1, 1 Ticloroetano
Cloreteno
Metil Cloroférmio
1, 1, 1 tricloretano
Metilcloreometano

Metil e etil ésteres
de etileno glicol e
seus acetatos

109-86-4
110-80-5
110-49-6
111-15-9

2-Metoxietanol
Etileno glicol metil éter

2-etoxietanol

Celossolve

2 etoxi etanol

Etil éter de etileno glicol
Monoetil éter de etileno glicol.

Acetato de 2 metoxietil.

2 metoxietil ester de acido acético
2 metoxiacetato de etanol
Acetato de metil éter, etileno glicol.
Acetato de metil celossolve
Acetato de 2 etoxietil
Ester 2 etoxietil, &cido acético.

Nitrosaminas

E também compostos
precursores capazes
de formar nitrosaminas
como
etanolaminas
(CAS-141-43-5 111-

62-75-9

Varios

N-nitrosodimetilamina
N&o é possivel fornecer uma lista de
numeros CAS.
Pode ser uma grande variedade de
substancias quimicas.
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Descrigao ou
Nome do Produto Informagao Numero do CAS Sinénimos
Adicional
Oleos nio As caracteristicas Varios Nao é possivel fornecer a lista de
hidrotratados quimicas e processo de, numeros
severamente refino de cada dleo CAS. Devemos utilizar 6leos que sejam
/lubrificante deve ser severamente hidrotratados ou que sejam
avaliado refinados com solventes.
individualmente para
determinar se o refino
reduziu a concentragéo
de aromaticos
policiclicos para menos
que 1% e o teste de
mutagenicidade foi
negativo
Orto-Toluidina - 95-53-4 2 - amino, 1-metilbenzeno
1 - amino, 2-metilbenzeno
2-aminotolueno
O-aminotolueno
2 metil, anilina
2-metil bezenamina
2-metilanilina
O-tetilanilina
O-metilbezenamina
Procloretileno - 127-18-4 Tetracloroetileno
Bicloreto de carbono
Dicloreto de carbono
Tetracloroeteno
Tetracloreto de etileno
Tetracloroetileno
Percloro
1,1,2,2-tetracloroetileno
Fibras ceramicas - 142844-00-6 Fibras ceramicas

refratarias

Fibras de ceramica
Refratarios
Fibras

Aluminiosilicato
MMMF (man-made mineral fiber)
MMVF (man-made vitreous fiber)

Deve-se procurar por fibras de

aluminiosilicato.

Algumas vezes elas séo relacionadas
como tendo sido feito de 6xido de
aluminio e diéxido de aluminio. Alguns
fabricantes chamam-na de RCF somente
se a razéo de 6xido de aluminio/diéxido
de silicio for de 1:1. Isto é incorreto, pois
qualquer razdo seria uma fibra RCF.
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Descrigao ou
Nome do Produto Informagao Numero do CAS Sinénimos
Adicional
Sensibilizadores TDI, MDI, acrilados TDI: 584-84-9 TDI: 2,4- diisocianato de tolueno; 2,4-
MDI: 101-68-8 Diisocianatotolueno; 2,4 - diisocianato, 1
HDI: 822-06-0 metil benzeno; 2,4-diisocianato, 1-

Acido acrilico: 79-10-7
Acrilato de metila: 96-33-3
Acrilato de Etila: 140-88-5
Acrilato de Butila: 141-32-2

2-Etilhexil Acrilato: 103-11-7

metilbenzeno (9Cl)

MDI: Diisocianato metileno difenila;
4,4diisocianato metano difenila.
HDI: Diisocianato hexametileno;

Hexametileno-1,6-diisocianato
Acido acrilico: acido 2-propendico
Acrilato de metila: acido propendico metil
éster; metil propenato; metil-2-
propenoato
Acrilato de Etila: nenhum
Acrilato de Butila: Acido acrilico n-butil
éster; Acido acrilico butil éster; Butil-2-
propenoato; Acrilato de n-butila; Acido 2-
propenaico butil éster
Ester de 4-metil, m-fenileno
Acido isocianico

Esta substancia também inclui uma

grande
variedade de compostos. Sdo muitos
para listar todos os CAS. Deve-se
procurar por isocianatos ou acrilatos.
Estéo presentes geralmente em adesivos|
e tintas epdxi ou em super colas.
Algumas vezes o isocianato esta
parcialmente polimerizado, mas continua
possuindo o grupo funcional isocianato.

Tricloetileno -

79-01-6

Tricloroetileno
Tricloreto de acetileno
1-cloro, 2,2-dicloroetileno
1,1-dicloro, 2-cloroetileno
Triclolroetileno
Tricloreto de etileno
Tricloroeteno
1,2,2-tricloroetileno
1,1,2 tricloroetileno

7.13. Maquinas, ferramentas e equipamentos

As maquinas, ferramentas e equipamentos necessarios para os trabalhos devem ser
utilizadas conforme a instrugdo do fabricante, além de estar em perfeito estado de
conservacgao e manutencgao.

Considera-se em perfeito estado de conservacido e manutencdo maquinas, ferramentas e
equipamentos inspecionados e liberados por profissional legalmente habilitado.

E responsabilidade da Contratada apresentar laudo de inspecdo e liberacdo das maquinas,
ferramentas e equipamentos de sua propriedade ou por ela locado.

Maquinas e equipamentos de movimentacdo de terra, carga, descarga e reboque ou
equipamento de mineracao, devem ser obrigatoriamente dotados de Sistema de Protegao
contra Capotamento (ROPS Rollover Protection System).
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Empilhadeiras ou veiculos industriais de icamento expostos a riscos de, ou operando onde
exista perigo aéreo ou de queda de carga devem ser obrigatoriamente dotados de Sistema
de Protecéo Contra Objetos em Queda (FOPS Falling Object Protection System).

Maquinas e equipamentos com mais de 10 anos de idade devem ser aprovados pelo Gestor
de Contrato e pelo SPA de equipamento moveis.

As Contratadas ndo podem operar nenhum equipamento pertencente a Mina de Bauxita de
Juruti, salvo se autorizado formalmente. Contratadas que utilizam equipamentos
pertencentes a Alcoa devem assinar um Equipment Hold Harmless Agreement (Acordo de
Uso de Equipamentos Sem Riscos), antes de utiliza-los.

A Contratada deve atender aos documentos de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti, dentre
eles:

e JUR-SOC-PRG-0006- PROGRAMA DE PROTECAO DE MAQUINAS;
e JUR-SOC-PRG-0004- PROGRAMA DE PREVENGCAO E PROTECAO CONTRA
QUEDAS.

Os seguintes padrdes globais de Seguranca da Alcoa, quando aplicaveis, também devem
ser atendidos:

e 16.4.1 - Valvulas de Seguranca contra excesso de fluxo de ar;

e 17.10.1 - Ferramentas de baixa velocidade acionadas a pélvora;

¢ 30.20 - Requisitos Gerais Para Veiculos Industriais de Uso Interno;

e 30.36 - Equipamentos Moveis: tipos de equipamentos e exame médico do operador;
e 30.36.1 - Seguranca de Equipamentos méveis de movimentagao livre;

o 30.36.3 - Seguranca de Equipamentos moveis de movimentacio de terra;

o 30.36.4 - Seguranga na operacao de guindastes;

o 30.36.5 - Seguranga na operagao de equipamentos moveis sobre trilhos;

e 71.19 - Exames médicos para operador de equipamento mével.

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagdo brasileira, em especial os
itens aplicaveis das seguintes normas:

e NR-12 do MTE - Maquinas e Equipamentos com apresentacdo de laudo de
conformidade com NR12 com ART;

e NR-18 do MTE - CONDICOES e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcao - em seu item 18.22 Maquinas, Equipamentos e Ferramentas Diversas;
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714,

7.15.

¢ NR-22 do MTE - Segurancga e Saude Ocupacional na Mineragao - em seu item 22.11
Maquinas, Equipamentos, Ferramentas e Instalacoes;

¢ NRM-14 do DNPM - Maquinas, Equipamentos e Ferramentas;

e NRM-22 do DNPM - Protecéo ao Trabalhador.

Vasos de pressao

A NR-13 do MTE, Caldeiras e Vasos de Presséo, € o requisito legal para tais equipamentos.
De Acordo com esta norma, os vasos de pressdo de uma empresa devem ser rigorosamente
identificados, classificados e regularizados quanto a operador e operagao, manutengao e
inspecao.

As inspecbes devem ser feitas externa e internamente, sendo que a periodicidade de uma e
outra varia em funcdo do potencial de risco do vaso, o que é dado por sua categoria, que
pode ser classificada como: I, Il, lll, IV ou V, de Acordo com tabelas constantes na NR-13.
Esta categoria é determinada de Acordo com a presséo, o volume geométrico e o tipo do
produto armazenado.

A frequéncia minima de inspecgdes também ¢é estipulada pela NR-13, e varia para a inspecao
externa, interna e teste hidrostatico, de acordo com cada classe de vaso de pressao.

Assim sendo, a Contratada deve atender a todos os requisitos da referida norma.

As empresas Contratadas devem disponibilizar toda a documentagdo do (s) vaso (s) de
pressao antes da sua entrada na Mina de Bauxita Juruti devidamente atualizada. A entrada
e instalagdo, mesmo que proviséria, de vasos de pressdo na Mina de Bauxita Juruti esta
condicionada a apresentagdo e aprovacdo da documentacdo. A documentacdo devera
atender na integra o item 13.6.4 da NR-13 Caldeira e Vasos de Pressao.

Quando da necessidade de acesso de vasos de pressdo em nosso parque industrial, a
empresa devera apresentar ao ponto focal da unidade toda documentagao técnica pertinente
ao vaso de pressao.

Equipamentos radioativos

Os requisitos da NR-22 do MTE, Seguranga e Saude Ocupacional na Mineragao, em seu item
22.31, Equipamentos Radioativos, e da NRM-14 do DNPM, Maquinas, Equipamentos e
Ferramentas, estabelecem que:

¢ Quando da utilizagdo de fontes ou medidores radioativos devem ser obedecidas as
Diretrizes Basicas e de Radioprote¢cdo da Comissao Nacional de Energia Nuclear -
CNEN, especialmente nas NE n2. s 3.01/83; 6.02/84; 3.02/88; 3.03/88 e alteracbes
posteriores;
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¢ Quando da utilizagédo de fontes ou medidores radioativos deve-se manter a disposi¢cao
da fiscalizagdo seu Plano de Radioprotecdo, os resultados de exposicdo dos
empregados e dos levantamentos radiométricos, além dos certificados de calibracdo
dos aparelhos de medigao;

o Todas as fontes radioativas e areas com possibilidade de expor os empregados devem
ser mantidas sinalizadas e com acesso restrito;

o Os empregados sujeitos a exposi¢cao de radiagdes ionizantes e os que transitem por
areas onde haja fontes radioativas devem ser informados sobre os equipamentos, seu
funcionamento, seus riscos e fazer uso de dosimetros individuais para monitoramento
das doses;

e Os trabalhos envolvendo radiagbes ionizantes devem possuir orientagdo de um
Supervisor de Radioprotecao habilitado pela CNEN;

o As fontes radioativas suplementares e as fora de uso devem estar armazenadas
segundo as normas da CNEN.

7.16. Instalagoes

O uso de utilidades (agua, energia, vapor, ar comprimido, etc.) da Mina de Bauxita de Juruti,
assim como a definicdo do método e pontos de conexao e consumo deve ser aprovado
previamente pelo Gestor Técnico Alcoa.

As instalagbes provisérias combustiveis ou ndo combustiveis também devem ser
previamente aprovadas pelo Gestor Técnico Alcoa.

Prédios temporarios: O tipo de construgdo como prédios combustiveis ou ndo combustiveis
e locais de prédios temporarios, deve ser aprovado pela Mina de Bauxita de Juruti. Prédios
temporarios localizados dentro de outro prédio ou estrutura devem ser de construgdo nao
combustivel.

Para atividades na floresta deve-se providenciar instalagdes sanitarias provisorias de facil
mobilidade para evitar que pessoas entrem na floresta e fiquem expostas a animais
peconhentos, risco de queda em pogos de pesquisa antigos e raio de agao de galhos, arvores
e frutos.

Prédios temporarios localizados em area externa, e nao utilizados para armazenagem,
manuseio de Liquidos inflamaveis ou combustiveis, gases inflamaveis, explosivos, agentes
explosivos ou locais perigosos similares devem estar a pelo menos 3 metros de outro prédio
ou estrutura.

HOUSEKEEPING (ORGANIZACAO E LIMPEZA)

A Contratada deve manter a frente de trabalho e demais locais de seu uso em perfeita
organizagao e limpeza. Uma boa arrumacio é a indicagcdo de uma atitude pro-ativa de
Seguranga, contribuindo para o aumento da qualidade e produtividade dos servigos, além de
eliminar a causa raiz de muitos incidentes.
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E responsabilidade das Contratadas e Subcontratadas:

Realizar, no minimo, diariamente a limpeza das areas sob sua responsabilidade;
Disponibilizar recipientes adequados para o recolhimento de entulho, residuo e lixo,
mantendo a remoc¢ao e descarte periddico e em conformidade com a legislagao
brasileira e Normas da Mina de Bauxita de Juruti;

Empilhar materiais de modo a manter espagos seguros e prevenir quedas;

Remover ou fixar quaisquer materiais soltos ou que podem ser arrastados pelo vento
ou qualquer outro movimento;

Remover ou rebater, imediatamente, pregos salientes das madeiras;

Manter a passagem desobstruida para trafego de pedestres e de veiculos;

Manter as areas de trabalho livre de combustiveis, lixo e residuos;

Disponibilizar coletores de residuos, esvaziando-os regularmente;

Definir a area apropriada para estocagem de materiais com o Gestor Técnico Alcoa;
Manter mangueiras e cordas de maneira que elas ndo se tornem riscos potenciais;

Nao estocar materiais ou equipamentos sob ou proximo de linhas ou equipamentos de
alta tensao.

Os locais especificos para os rejeitos de varios despejos (material limpo de escavacéo, lixo
comum de construgdo, solventes, liquidos inflamaveis, etc.) devem estar de Acordo com a
legislacao vigente e Normas da Mina de Bauxita de Juruti.

CRITERIOS PARA CONTEINERES PROVISORIOS

A instalacdo de contéiner da Contratadas nas areas da Alcoa exige a aprovagdo do
Departamento de A&L. Os contéineres devem obedecer aos seguintes critérios:

Disposigao de extintor de incéndio em condigdes de uso e com prazos de validade em
dia;

Aterramento da estrutura do contéiner;

E proibido estocar produtos inflaméaveis / quimicos nos contéineres;

Dispor de laudo de procedéncia do contéiner;

As Instalagbes elétricas devem atender a NR-10 do MTE, Seguranga em Instalagbes

e Servicos em Eletricidade;
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Todas as lampadas devem ser protegidas contra impactos / quedas;

Todo contéiner deve conter a Identificagcdo com logotipo € nome da Contratada.

OUTROS REQUISITOS
Os seguintes padroes globais de Seguranca da Alcoa, quando aplicaveis, devem ser

atendidos:

16.4.1 - Procedimentos para limpeza de poeira de aluminio;

17.10.1 - Prevencéao de explosdes de po e poeira de aluminio;

18.8.0 - Sistemas de GLP e seus perigos;

33.053 - Pintura - Seguranca e Saude.

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagdo brasileira, em especial os
itens aplicaveis das seguintes normas:

NR-18 do MTE - Condig¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao
- em seus itens:

18.4 - Areas de Vivéncia;

18.7 - Carpintaria;

18.8 - Armacdes de Aco;

18.9 - Estruturas de Concreto;
18.10 - Estruturas Metalicas;
18.27 - Sinalizagao de Seguranca;
18.29 - Ordem e Limpeza;

18.30 - Tapumes e Galerias;
18.36 - Disposi¢cdes Gerais.

NR-20 do MTE - Liquidos Inflamaveis e Combustiveis;

NR-22 do MTE - Seguranga e Saude Ocupacional na Mineragao - em seu iten:

22.6 - Organizagéo dos Locais de Trabalho;
22.9 - Superficies de trabalho;

22.20 - Instalacbes elétricas;

22.27 - lluminacao;

22.37 - Disposigdes Gerais.

NR-24 do MTE - Condi¢des sanitarias e de conforto nos locais de trabalho;

NR-26 do MTE - Sinalizagdo de Seguranga;

Pagina 109 de 192




Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/02/2025 | Datadaprox. 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) :leviséo 23 | JUR-EHS-MAN-0001

717.

7.18.

e NRM-11 do DNPM - lluminacéo;
e NRM-15 do DNPM - Instalacoes;

e NRM-22 do DNPM - Protecéo ao Trabalhador.
Protecao contra incéndio

E obrigatéria a adogdo de camadas de protecdo que atendam, de forma eficaz, as
necessidades de prevencao e combate a incéndio para os locais de trabalho da Contratada.

E proibida a execucdo de servicos de soldagem e corte a quente nos locais onde estejam
depositadas, ainda que temporariamente, substincias combustiveis, inflamaveis e
explosivas.

Nos locais onde sdo executadas pinturas, aplicagao de pisos e similares, com emprego de
cola, bem como nos locais de manipulagdo e emprego de tintas, solventes e outras
substancias combustiveis, inflamaveis ou explosivas, devem ser tomadas as seguintes
camadas de protegao:

¢ Proibicao do fumo, porte de cigarros, similares acesos ou qualquer outro material que
possa produzir faisca ou chama;

o Evitar, nas proximidades, a execucdo de operagdo com risco de centelhamento,
inclusive por impacto entre pecas;

o Colocar placas nos acessos com a inscricao “Perigo de Incéndio“ ou “Perigo de
Explosao®;

¢ Manter cola e solventes em recipientes fechados e seguros;

e Quaisquer chamas, faisca ou dispositivos de aquecimento devem ser mantidos
afastados de formas, restos de madeiras, tintas, vernizes ou outras substancias
combustiveis, inflamaveis ou explosivas.

Outras camadas de protecdo ndo mencionadas tais como ventilacdo e equipamentos a prova
de explosdo, podem ser necessarias conforme a Analise Preliminar de Riscos (APR). A
Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagéo brasileira, em especial os itens
aplicaveis da NR-23 do MTE, Protegcado Contra Incéndios.

Armazenagem, movimentagao e transporte de materiais Perigosos.

O local de armazenamento de Liquidos inflamaveis deve dispor de equipamentos de protecao
contra incéndio em conformidade com a legislagdo vigente, em especial as normas do MTE,
NR-11, Transporte, Movimentagcdo, Armazenagem e Manuseio de Materiais, e NR-18,
Condigbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgcdo. Além de Normas da
Mina de Bauxita de Juruti, sendo proibido fumar ou usar chama aberta nessas areas o local
deve possuir sinalizagao visivel e legivel contendo aviso de proibido fumar.
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O armazenamento de Liquidos inflamaveis no interior de prédios e areas operacionais deve
ser autorizado pelo Departamento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti.

As areas de estocagem temporarias de produtos quimicos e/ou residuos devem estar
providas de contencéo secundaria adequada ao volume de material estocado e devidamente
identificado. Antes de realizar a estocagem de produtos quimicos ou residuos, deve-se
avaliar a incompatibilidade entre os produtos ou residuos.

Para o armazenamento de cilindros de oxigénio, acetileno e outros gases inflamaveis devem
ser atendidos, no minimo, os seguintes requisitos:

e Areas de armazenagem de oxigénio serdo separadas por pelo menos 7,5 metros de
Liquidos combustiveis, materiais inflamaveis ou fonte de calor como fogo, metal
fundido ou redes elétricas;

e Caso nao seja possivel cumprir esta distancia, isolar a area de armazenagem de
oxigénio com barreira ndo combustivel corta-fogo com uma capacidade de meia hora
de resisténcia a fogo;

e As areas de armazenagem de oxigénio devem ser devidamente ventiladas;

e Os cilindros devem ser armazenados e transportados na posicao vertical, fixo com
corrente ou similar e as valvulas protegidas com o capacete.

E proibido o transporte de cilindro de gas em pontes rolantes ou carros-grua, exceto em
suporte ou transportador projetado para este fim.

Reguladores e mandmetros para oxigénio devem ser mantidos em condicdo adequada de
manutencao. Oleo e graxas devem estar afastados de cilindros, conexdes e mangueiras de
oxigénio.

O transporte de materiais da Contratada dentro e fora da Mina de Bauxita de Juruti, quando
a servigo desta ou em trajeto, deve ser feito em veiculo seguro e préprio para o transporte.

O transporte de Liquidos inflamaveis deve ser realizado em recipientes devidamente
aprovados pela legislagao aplicavel e rotulados.

O transporte de liquidos inflamaveis e produtos quimicos perigosos somente podem ser
realizados por veiculos autorizados pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente SEMMA.

Na utilizacdo de equipamentos para Igamento de cargas, dependendo das caracteristicas
das atividades pode ser necessario o desenvolvimento de um “Plano de Igcamento e
Movimentagdo (Rigging)” aprovado por profissional especializado. Tal necessidade é
aplicavel, para icamento de cargas com as seguintes caracteristicas, mas nao limitadas a
elas:

e Cargas de geometrias irregulares;
e Cargas acima de 5 toneladas;
e Cargas que ultrapassem 75% da capacidade nominal do guindaste;
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Outras cargas discutidas/analisadas na visita a localidade ou na Analise Preventiva

de Risco.

Na utilizac&o de guindatutos para icamento de cargas até cinco toneladas o documento JUR-
SOC-FOR-0039- Plano de icamento de carga até 05 toneladas devem ser utilizadas.

Notas: A prevencao de quedas, atropelamentos, dentre outros incidentes, nas
atividades de Carga e Descarga de Materiais, € uma questao de extrema criticidade
e atencdo em todas as localidades da Alcoa. E proibido subir em carrocerias de

veiculos sem a devida protecdo contra quedas, por exemplo. Consulte o

Departamento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti para obter informacdes

sobre tais requisitos.

Os seguintes padroes globais de Seguranca da Alcoa, quando aplicaveis, devem ser
atendidos:

18.6.1 - Manuseio seguro de gases comprimidos;

18.6.2 - Manuseio de liquidos inflamaveis e combustiveis - Prevencao de Perdas;

18.6.2.1 - Requisitos para uso, armazenagem e manuseio de Liquidos inflamaveis e

combustiveis - Prevencéo de Perdas.

A Contratada também deve cumprir os requisitos da legislagdo brasileira, em especial os
itens aplicaveis das seguintes normas:

NR-11 do MTE - Transporte, Movimentagcédo, Armazenagem e Manuseio de Materiais;

NR-18 do MTE - Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgao

- em seus itens:

= 18.14 - Movimentacgao e Transporte de Materiais e Pessoas;

= 18.16 - Cabos de Ago e Cabos de Fibra Sintética;
= 18.24 - Armazenagem e Estocagem de Materiais;
= 18.36 - Disposicdes Gerais;
= 18.37 - Disposig¢oes Finais.

NR-20 do MTE - Liquidos Inflamaveis e Combustiveis;

NR-22 do MTE - Seguranga e Saude Ocupacional na Mineragao - em seus itens:

= 22.7 - Circulagao, Transporte de Pessoas e Materiais;

= 2213 - Cabos, Correntes e Polias.
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7.19.

7.20.

¢ NRM-13 do DNPM - Circulacao e Transporte de Pessoas e Materiais.
Trabalhos sobrepostos

Em atividades com possibilidade de trabalhos sobrepostos em uma mesma éarea, ou seja,
pessoas em niveis diferentes (sobrepostos) com perigo de quedas de objetos, por exemplo,
ferramentas ou pecas. Quando tais situacbes ocorrerem, todas as camadas de protecéo,
como isolamento, tapamento, assoalho, etc., que eliminem a possibilidade de queda de
objetos, devem ser providenciados para que seja feita a autorizagédo dos trabalhos.

Programa de inspec¢ao de segurancga (cor proibida)

A Mina de Bauxita de Juruti possui um programa de inspe¢ao de Seguranca (cor proibida) no
qual uma série de equipamentos devem ser submetidos a inspegao periddica, sendo
identificados através de um cédigo de cores.

A inspecao de Seguranga (Cor Proibida) deve ser realizada pela area ou pela empresa
Contratadas em suas ferramentas, acessorios, equipamentos e n&o elimina a necessidade
de inspecobes especificas ou especiais e as inspe¢des diarias de pré-uso. As ferramentas,
EPI's, equipamentos e acessorios inspecionados devem ser sinalizados com a cor
determinada para o més.

Exemplos de tais equipamentos, mas nao se limitando a elas:

e Talhas portateis;

e Tirfor;

e Estropo;

e Cabos de Aco;

¢ Cinto de Seguranga;

e Ferramentas elétricas portateis (furadeiras, lixadeiras, etc.);
e Ferramenta Pneumatica;

e Eslingas;

o Extensdes elétricas;

e Escadas portateis.

E a inspecdo de seguranca (cor proibida) de ser realizada por uma equipe multidisciplinar
(Bombeiro Civil, Técnico de Seguranca, Mecanica e Meio Ambiente) da ALCOA em todos os
veiculos e equipamentos moveis de propulsdo propria e ndo elimina a necessidade de
inspecdes especificas ou especiais e as inspec¢des diarias de pré-uso que sao de
responsabilidade da area ou da empresa Contratada. Os veiculos, maquinas e equipamentos
moveis de propulsdo prépria inspecionada deve ser sinalizada com a cor determinada para
0 més.

A inspecgao de Seguranga (cor proibida) deve ser realizada preferencialmente no primeiro dia
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do més. Fica permitido para equipamentos méveis / veiculos que a referida inspegao seja
realizada até o dia 05 do més correspondente

A proibicao das cores sera de acordo com o més vigente obedecendo o esquema
abaixo:

(LT AT NEAEY janeiro, maio e setembro;

(L] &:YAT|H fevereiro, junho e outubro;

Cor Amarela: margo, julho e novembro;
Cor verde: abril, agosto e dezembro;

=1 76.00 mm -

CONTROLE DE I ELETRICAS
TAG:

Inspecionado em:

36,00 mm —»

Proxima Inspecao:

Inspecionado por:

A/

Todos os equipamentos identificados devem passar pela inspegdo mensal (conforme cor
indicativa) além de serem identificados com nome, logotipo da empresa e nimero de controle.
E proibido o uso de equipamentos com a cor proibida do més.

As ferramentas, acessorios, equipamentos e veiculos, que nao apresentarem condi¢des de
segurangca devem ser recolhidos, segregados em caixas em locais separados, devem
etiquetados (etiqueta amarela) e bloqueando para uso;

Também devem ser inspecionados cabos elétricos de ferramentas elétricas, maquinas de
solda, iluminacgao proviséria e cabos de alimentagao provisorios;

A Contratada deve ter em seu quadro de empregados, pessoa (s) nomeada formalmente e
treinada, para conduzir estas inspec¢des, inclusive de suas Subcontratadas.

A Contratada devera atender o Programa de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti JUR-EHS-
PRG-0002— PROGRAMA DE INSPECOES DE MEIO AMBIENTE, SAUDE E SEGURANCA
OCUPACIONALNOS LOCAIS DE TRABALHO, assim como aos padrdes globais de SSMA
da Alcoa, dentre os quais se destacam:

e S8. 1 Programa de Inspegao de Saude, Seguranga e Housekeeping.
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7.21. Resposta a Emergéncia

Antes de iniciar os trabalhos de um contrato, a Contratada recebe informagdes sobre o
PLANO DE EMERGENCIA DA MINA JURUTI, que orienta o comportamento adequado e
expectativas por ocasido de uma emergéncia. A Contratada deve seguir integralmente este
plano.

O JUR-REM-PRG-0001- PLANO DE ATENDIMENTO A EMERGENCIA (PAE) DA MINA
JURUTI, apresenta a estrutura da Mina de Bauxita Juruti de atendimento a eventuais cenarios
de emergéncias, possibilitando desta forma intervencoes rapidas e eficazes, visando
preservar 0 meio ambiente e a integridade fisica das pessoas.

Aplicam-se as atividades desenvolvidas na Mina, Porto, Rodovia, Ferrovia, Beneficiamento e
areas externas, envolvendo os seus funcionarios e contratadas.

O Plano de Emergéncia contém as diretrizes gerais adotadas pela ALCOA; definigdo de
responsabilidades; lista de contatos; identificagao dos principais perigos do Porto, Rodovia,
Ferrovia e Beneficiamento procedimentos para abandono de area; paradas de emergéncia;
derrames/vazamentos de produtos; incéndio; explosdes; incidentes das vitimas de trauma e
mal-subito, enchentes e outros tipos de emergéncia; comunicagao interna e externa e
treinamento.

A Contratada antes de iniciar as suas atividades dentro da Mina de Bauxita de Juruti devera
solicitar ao EHS o Fluxo Atualizado de Comunicacéo e Atendimento de Emergéncia (nUmero
de telefone, frequéncia de radio, telefone celular) para divulga-lo para todos os seus
empregados.

A Contratada devera apresentar o seu plano de emergéncias a brigada da mina de Juruti
para validagdo do mesmo.

O Plano de atendimento a emergéncia leva em conta tiers adotados em areas remotas
(Remote Healthcare Guidance Document (IRHC).

v Tier 0- chamar socorro imediatamente, e ter disponivel uma Central de Comunicacgao de
Emergéncias;

v' Tier 1- Suporte basico de vida até a chegada da equipe de suporte avangado, e se
necessario desfibrilar, realizar em até 04 min apds o evento;

v Tier 2- Suporte Avangado a vida em até 01 hora apds o evento;

v Tier 3- Internagéo no hospital Referéncia em até 4h apos o evento.

OBS: para que consigamos prever intercorréncias, toda atividade considerada critica devera
ser discutida com o coordenador da Brigada (ou representante), e com coordenador do
Servigo Médico (ou representante).

A Alcoa possui uma brigada profissional e de incéndio treinada em PHTLS e BLS. Assim como
funcionarios treinados para prover os primeiros socorros. Caso seja decisivo que o contratado
realize cursos certificados, o gestor do contrato colocara aditivo no escopo das atividades
programadas antecipadamente.

Pagina 115 de 192



Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/02/2025 | Datadaprox. 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) :leviséo 23 | JUR-EHS-MAN-0001

7.21.1. Brigada de Incéndio

DECRETO N°2.230, DE 5 DE NOVEMBRO DE 2018 INSTITUI, no ambito do
Estado do Para, o Regulamento de Seguranga contra Incéndio e Emergéncias das
Edificagdes e Areas de Risco e da outras providéncias.

INSTRUGAO TECNICA N° 08 — Gerenciamento de risco de incéndio, do Corpo de
Bombeiros Militar do Para — CBMPA

PARTE | - BRIGADA DE INCENDIO.

Organizacao funcional em que pessoas treinadas desempenham servigos de
prevencao de incéndio e fiscalizacao de sistemas de seguranga contra incéndio, bem
como atuar em caso de sinistros.

BRIGADISTA DE INCENDIO

Pessoa pertencente a brigada de incéndio que presta servigos, sem exclusividade, de
prevencao e combate a incéndio, abandono de area e primeiros socorros em
edificacdes e, que tenha sido aprovada no Curso de Formagao de Brigada de Incéndio
(CFBI) conforme IT n. 08 PARTE I.

As empresas deverao atentar e atender a esta norma, quanto a composig¢ao da brigada
de incéndio.

7.21.2. Brigada Particular (Bombeiro Profissinal Civil)

DECRET O N°2.230, DE 5 DE NOVEMBRO DE 2018 INSTITUI, no ambito do
Estado do Para, o Regulamento de Seguranga contra Incéndio e Emergéncias das
Edificagdes e Areas de Risco e da outras providéncias.

INSTRUGCAO TECNICA N° 08 — Gerenciamento de risco de incéndio, do Corpo de
Bombeiros Militar do Para — CBMPA

PARTE Il - BRIGADA DE INCENDIO PARTICULAR

E a pessoa pertencente a uma empresa prestadora de servico, ou da propria
administracdo do estabelecimento, com dedicagdo exclusiva enquanto escalado pela
empresa, que presta servicos de prevencao e combate a incéndio, abandono de area,
primeiros socorros e atendimento de emergéncia em edificagbes e eventos. Para o
exercicio da profissdo, é necessario que a pessoa tenha sido aprovada no Curso de
Formacéo de Brigadista Profissional e se encontre habilitada junto ao CBMPA.
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O uniforme do brigadista profissional (Bombeiro Civil), devera ser diferente em
padrdes de cores, formato e acessorios dos uniformes usados das empresas
contratadas, a fim de serem facilmente identificados, conforme IT n. 08 PARTE II.

O capacete na cor vermelha esta restrito ao uso dos bombeiros profissionais e
brigadistas de incéndio, a fim de serem faciimente identificados.

7.22. Atividades em areas remotas/ Floresta

Area Remota: E toda e qualquer area nas dependéncias ou ndo da Alcoa Juruti, que tenha
dificuldade de acesso para resgate, interferéncia ou auséncia de comunicagao por radio e que
esteja afastada do fluxo normal de equipamentos de operagao da fabrica.

Toda a atividade que sera realizada em local remoto devera ter APR/Procedimento especifico
para a realizagcdo da mesma, onde deverao constar os riscos e medidas de controle presentes
na mesma. Todos os colaboradores envolvidos nesta atividade deverao estar cientes destes
riscos e suas respectivas medidas de controle.

Floresta: Denso conjunto de arvores que cobrem vasta extensao de terra; mata.

Acesso em areas remotas ou floresta somente é permitido apds a emissao da permissao de
atividades em areas remotas / floresta, a mesma deve ser entregue a brigada de emergéncia
juntamente com o mapa de localizagao dos pogos antigos pesquisa com no minimo 24 horas
de antecedéncia.

Todas as pessoas que necessitam acessar areas remotas ou area de floresta deve ser
treinada em treinamento especifico para acesso a essas areas com carga horaria de 2hs;

Para atividades em que os meios de comunicagdo sejam deficientes ou inexistente, se faz
necessario meios de comunicacédo vias satélites através de telefones ou outros dispositivos
que garanta a comunicacdo com a base de apoio e CCE;

Seguir as orientacdes contidas no JUR-SOC-PRG-0022 Programa de Trabalho em Areas
Remotas.

Nota1: Para atividade de abertura de aceiro e bosqueamento é necessario que o trator possua
sistema automatico de combate a incéndio.

NOTA 2: Em locais de reabilitacdo de area degradadas por erosao em bordas de platé ou outros

similares locais sera necessario um plano de resgate especifico para atendimento de emergéncia

desenvolvido pela brigada de emergéncia seguindo as orientagbes abaixo:

Ponto de encontro para os colaboradores;

Praca para a permanéncia da ambulancia;

Definir rota de resgate;

Garantir o acesso adequado até o local da realizacao da atividade;
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Profissional de emergéncia devem ser treinados em area remota/ floresta (bombeiro civil e tec de
enfermagem).

Nota3: Para visitante acessar a area remota/ floresta o mesmo devera seguir os requisitos abaixo:
Fazer check list junto ao servico médico antes de acessar a area remota/ floresta;

Deve estar acompanhado por um profissional autorizado (Treinado no procedimento de area
remota/floresta);

O nome deve estar devidamente descrito no campo especifico para visitante do formulario de
liberacdo de area remota/ floresta JUR-BIO-FOR-0005;

Utilizar todos os EPI’s necessario para acessar area remota/ Floresta.

Nota 4: Em locais distantes/remotos ndo podera ficar somente uma pessoa fazendo vigilancia
patrimonial de equipamentos.

Nota 5: Toda atividade em que necessite de um plano de resgate que contemple uma equipe de
emergéncia full time, a equipe devera ser composta por um bombeiro profissional civil e um técnico
de enfermagem, ndo devera ser posto para esses atendimentos, profissionais que ndo atendam os
critérios para exercicio dessas profissdes.

Programacao e Planejamento (Antes de iniciar as atividades):

a. Exames para desencadeamento de alergias (Obrigatorio para as duas atividades)
— Contingéncia minima até que todos tenham realizado os exames: Consulta com
0 médico do trabalho para orientacdes

b. Mapa da area da atividade disponivel (Obrigatério para as duas atividades);

Reconhecimento da area pelo Bombeiro (Obrigatdrio para as duas atividades);

Treinamentos especificos obrigatérios: Areas remotas e Floresta, Primeiro

Socorros, Uso e Manuseio de facéo (Obrigatdrio para as duas atividades);

e. Check list de liberagao area remota (Obrigatério para as duas atividades);

f. Procedimento ou APR da atividade (Obrigatdrio para as duas atividades);

oo

Realizacao da atividade:

1. Caminhonete 4x4 com ROPS (Obrigatério para atividades em floresta);
Contingéncia minima até total adequacao: Uso de veiculos adequados emprestados
ou alugados.

Observador de Seguranca (Obrigatério para as duas atividades);

Previsao de tempo (Obrigatério para as duas atividades);

Dispositivo Detector de raios e tempestades. (Obrigatério para as duas atividades);
Anemémetro (Obrigatério para as duas atividades) — critério de parada: 19 km/h;
Contingéncia minima até total adequagao: Uso dos dados de previsao do tempo e
detector de tempestades.

S
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DEA por frente de servigo (Obrigatério para as duas atividades);

KIT de atendimento de Primeiros Socorros (Obrigatério para as duas atividades);

Definigdo ponto de encontro a cada faixa de avango (Obrigatorio para as duas

atividades);

9. Supervisao (Lider da atividade) participar do DDS, Conversa pré-tarefa e pdés-tarefa
(Obrigatorio para as duas atividades);

10. Protetor com repelente (Obrigatdrio para as duas atividades);

11. Telefone via satélite (Obrigatério para areas sem sinal de radio);

12. Presenga de ambulancia com motorista e técnico de enfermagem (Atividades em

floresta)

©ONOo

As atividades somente poderao ser liberadas apds os gestores conversarem com suas
equipes e implantarem todos os controles. Todos os itens acima s&o critérios de parada.

Nota: Para atividade de abertura de aceiro e bosqueamento € necessario que os tratores
possuam sistema automatico de combate a incendia.

7.22.1. Requisitos para atividades a céu aberto

Para esse requisito em especifico, sdo consideradas atividades a céu aberto, todas as realizadas ao
ar livre e que estejam fora da area de abrangéncia do sistema SPDA (Sistema de Protecdo de
Descargas Atmosféricas) da Alcoa e locais onde possam ter interferéncia de queda de arvores.

Para execugao dessas atividades é obrigatério seguir os seguintes requisitos:

¢ Pontuar na analise de risco da atividade (Procedimento, Instru¢ao Integrada de Trabalho (ITI)
ou Analise Preliminar de Risco (APR)), os riscos atribuidos as atividades a céu aberto,
incluindo descarga atmosféricas, mudanca climatica e ataque de insetos, entre outros.

e Determinar um local para protecao coletiva em caso de ocorréncia de descargas atmosféricas
(Recomendado um veiculo de apoio).

e Usar os instrumentos de monitoramentos para trabalho em areas abertas (detector de raio,
calibrado no minimo, para um de detec¢édo de descargas atmosféricas em um raio 15km).

e Certificar-se que todos sabem o que fazer em caso de mal tempo (Figura 1).

e Avaliar a presenca de arvores no raio de acao da equipe em campo, caso contenha, é
necessario a adequacao da area de trabalho, de forma a estabeler a distancia segura de 50
metros da floresta, ou caso a atividade nao estabeleca uma pracga de trabalho, é necessario
a avaliacdo das arvores em torno da atividade, e se necessario fazer a derrubada dos
individuos.

e Ficar atento as mudancgas das condigdes climaticas (ventos fortes (>20 km/h), chuvas, trovbes
€ raios).
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Na tabela 1 abaixo, consta a lista das atividades que foram classificadas atualmente como a céu
aberto. Porém, reforcarmos que toda e qualquer atividade necessita de uma avaliagao e analise
de risco para a classificagao correta.

Instrugées de como se proteger durante temporais com incidéncia de raios

Figura 1 — Instrugdes de como se proteger durante temporais com incidéncia de raios

Fique longe de Abandone locais
postes, arvaores e abertos, estradas,
alambrados de mantanhas, praias e
cerca de metal beira de lagos

Jamais procure
abrigo debaixo de

uma arvore

Saia da agua
imediatamente

CoMo SE PROTEGER DURANTE 05 TEMPORAIS COM INCIDENCIA DE RAIOS

Evite falar ao

telefone

Desligue 0s Figue agachado se Permaneca dentro Mo figue do lado de Evite ficar sobre
aparelhos eletricos ndo conseguir se de automoveis ou fora proximo a locais e edificacfies
da tomada, evitando abrigar em uma qualquer outro veiculos mais altos que o
que eles gueime ou edificacao veiculo com portas e
provoguem incéndio janelas fechadas

Tabela 1 — Iinventario de atividades a céu aberto
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Atividades a céu aberto

Atividade DEPARTAMENTO

Sondagem de area a ser minerada a curto Prazo Producdo
Andlise Topogréfica de dreas de mineragdo Producdo
Operacdo Dragas Elétrica / Diesel SCDR
Operagdo Ligar/Desligar Bombas de dgua das LD’s SCDR
Manutenc¢do em Bombas Flutuantes das LD’s Manutencdo
Manutengdo / Inspegio em Bombas de Captacio Agua Bruta Manutencao
Troca de Tubos nas lagoas de Rejeito Manutengdo
Troca de Tubos ao Longo da estrada da Captagdo Manutencdo
Patolar/Despatolar Munck / Guindaste nas areas de Lagoas Manutencdo
Sondagem de area a ser minerada a longo prazo Geologia
Abertura de Acesso com tratores de esteira Geologia
Cadastro de Furos de sonda Geologia
Implantacdo dos Marco para emissdo de posse para ANM Geologia
Monitoramento Ambiental EHS
Plantio de mudas EHS
Soltura de animais na adutora EHS
Resgate de fauna na rodovia EHS
Monitoramento de fauna e flora EHS
Monitoramento do meio fisico EHS
Nivelamento e socaria de linha Ferrovia
Rogada semi mecanizada Ferrovia
Rocada manual Ferrovia
Limpeza de Canaleta Ferrovia
Poda de drvores Ferrovia
Limpeza e lubrificagdo de Amvs Ferrovia
Construcdo de linha ferrovidria Ferrovia
Regularizagdo de lastro ferroviario Ferrovia
Inspecdo Visual ao longo da Ferrovia Ferrovia
Lubrificagdo de Trilhos Ferrovia
Inspecdo em caminho de rolamento Ferrovia
Substituicdo de Trilhos Ferrovia
Substituicdo de dormentes Ferrovia
Montagem/Substituicdo de Amvs Ferrovia
Montagem de painéis ferroviarios Ferrovia
Inspecdo com Data Troller na Ferrovia Ferrovia
Inspec¢do com Ultrassom de trilho Ferrovia
Solda de Trilhos Ferrovia
Limpeza do lastro ferroviario Ferrovia
Desguarnecimento do lastro ferroviario Ferrovia
Corte de trilho Ferrovia
Furo de trilho Ferrovia
Carga de trilho Ferrovia
Descarga de trilho Ferrovia
Carga de dormente Ferrovia
Descarga de dormente Ferrovia

7.23. Utilizagcao de martelos emarretas

Fica limitado em 5 kg o peso maximo das marretas nas instalacbes da Mina de Bauxita de
Juruti. O uso de marretas de maior capacidade somente podera ser aceito em casos onde
nao for possivel tecnicamente o uso de marretas abaixo de 5 kg, sendo necessario para isso
a aprovacgao do departamento de EHS e Gestor de Contrato ALCOA.
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Faca uma avaliagdo antes do uso do martelo e da marreta e verifique se estes podem ser
substituidos por outras ferramentas (por exemplo: chaves de impacto pneumaticas, chaves
de acionamento hidro-pneumatico, multiplicadores de torque mecéanicos e pneumaticos,
marteletes pneumaticos, separadores de flanges mecanicos e hidraulicos, alinhadores de
flange mecanicos, cortadores hidraulicos de porca, extratores hidraulicos, etc). Apenas utilize
marreta e martelo quando ndo houver alternativa.

Atencao:

Esta avaliacao devera ser feita com o Encarregado ou Lider da equipe, Técnico de
Segurancga e o usuario.

Em servigos de turno, na impossibilidade da presenca do Técnico de Seguranga, a avaliagcao
podera ser feita entre o Encarregado ou Lider de turno e o usuario.

Depois analisado e concluido que sera realmente utilizado e antes do inicio da atividade, faca
uma inspecgao visual nos martelos e marretas, avaliando-os conforme os itens abaixo:

7.23.1. Cabo

Inspecione quanto a trincas ou defeitos e certifique-se que esteja firmemente preso a cabecga
metalica (batente). Em caso de qualquer indicio de trinca ou folga, retire o martelo/marreta
de atividade, etiquetando e levando-o (a) para ferramentaria.

7.23.2. Batentes

Inspecione para verificar se ha bordas salientes ou trincas. Em caso de qualquer indicio de
bordas salientes ou trincas, retire o martelo/marreta de atividade, etiquetando e levando-o (a)
para ferramentaria da area usuaria.

Atencao:

Caso o martelo ou marreta seja de empresa contratada, os mesmos deverdo ser enviados
para as ferramentarias das respectivas contratadas.

Nao esmerilhe a face, pois o esmerilhamento pode afetar as caracteristicas de dureza do
metal.

7.23.3. Cunha

Inspecione para verificar se nao esta frouxa. Em caso de qualquer indicio de folga, retire o
martelo/marreta de atividade, etiquetando e levando-o(a) para ferramentaria da area usuaria.

Atencao:

Nao sera admitida em nenhuma hipdtese a utilizagcdo de marretas e martelos apresentando
qualquer tipo de problema. Cabe ao empregado que utilizara o martelo ou marreta a
verificacdo dos itens acima. A omissdo ou nao observancia de qualquer item sera de
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responsabilidade do executante da tarefa.

Marretas e martelos danificados (conforme descrito nos subitens deverao ser entregues nas
ferramentarias acompanhados de, no minimo, um registro de Notificagcdo de Perigo). Cabe
ao ferramenteiro de cada area aceitar a ferramenta danificada somente apds o
registro/investigagao do ocorrido.

Fica proibido também qualquer alteracdo ou modificagdo na marreta ou martelo (como
furacéo e ou reducao de comprimento do cabo, esmerilhamento do batente, etc). As marretas
ou martelos deverao ser utilizados conforme padrao do fabricante.

Utilize todos os EPI’s necessarios para a tarefa.

Segure os martelos/marretas com firmeza, perto da extremidade do cabo.

Certifique-se que a face do martelo/marreta esta em paralelo com a superficie a ser batida.
Mantenha os martelos/marretas limpos.

Verifique se ha espaco fisico para trabalhos com marreta, ou seja, se ndo ha obstaculos e/ou
pessoas na sua trajetoria. Se sim avalie novamente o trabalho e use outra ferramenta ou
entdo tente eliminar o obstaculo.

Mantenha uma distancia adequada entre as pessoas envolvidas na atividade. OBS: Durante
o trabalho em grupo é recomendavel que todas as pessoas estejam ao mesmo lado do
funcionario que estiver usando o martelo/marreta.

Mantenha as garras/unhas dos martelos afiadas o bastante para agarrar as cabecas dos
pregos firmemente.

Use sempre a ferramenta adequada de acordo com o trabalho a ser realizado. Nunca
improvise qualquer outra peca ou ferramenta como se fossem martelos/marretas, assim
como nao use martelos/marretas para outros fins que ndo aqueles a que foram especificados.

Nos casos onde € necessario o uso de talhadeiras ou outros instrumentos similares, o mesmo
empregado devera usar o martelo/marreta e a talhadeira. E proibido um empregado segurar
uma peca, talhadeira ou qualquer instrumento similar e o outro bater com o martelo/marreta.

Quando nao estiverem em uso, guarde o martelo/marreta em local adequado (em caixas de
ferramenta, por exemplo), ndo deixe em local de passagem ou sobre locais/equipamentos
com risco de queda da ferramenta.

Isole o local onde os trabalhos serdo realizados, para evitar acidentes com terceiros. Para
atividades realizadas em altura, o patamar inferior devera estar devidamente isolado e
sinalizado.

Em atividades com risco de queda os martelos/marretas deverdo estar amarrados em
estruturas fixas de forma a garantir que ndo venham a cair, além do patamar inferior estar
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devidamente isolado e sinalizado.
E proibida a utilizacdo de martelos/ marretas com cabo de ferro.

E obrigatéria a utilizacdo de dispositivos de protecdo de maos e dedos na utilizagdo de
martelos/ marretas

A cunha de fixacado dos cabos dos martelos/ marretas devem ser aco.

Nota: E proibido o uso da ferramenta manual enxé na area da Alcoa Juruti.

7.23.4. Check list

O uso do Check List tem como objetivo garantir uma maior seguranga nas atividades onde o
uso da marreta ainda é necessario. O mesmo devera ser utilizado nas seguintes situagdes:

e Atividades novas;

o Atividades nao rotineiras;

o Elaboracao e / ou revisdo de procedimentos das atividades onde ja sao utilizadas
marretas.

Atencéo

“Atividades novas e atividades nao rotineiras”, requerem obrigatoriamente a elaboragao de
uma APR exclusiva para o servigo, nestes casos o Check List para uso de Marretas sera feito
em conjunto com a APR, sendo anexado a mesma e fazendo parte da documentagéo do
servigo. Todos os envolvidos na tarefa deverao ter ciéncia deste Check List.

Todos os procedimentos das atividades onde sdo usados martelos/marretas deverao estar
correlacionados com este “Procedimento para uso de martelos e marretas”. O Check List
para uso de Marretas devera ser utilizado apenas como um guia (diretriz para identificagao
de riscos) durante a elaboragao e/ou revisao destes procedimentos.

Em situacbes de emergéncia onde se faz necessaria uma rapida intervengdo com a
ferramenta, fica obrigatéria a avaliagcdo da necessidade e inspecado da ferramenta pelo
usuario.

7.23.5. Responsabilidades

Nenhum empregado devera utilizar marretas e martelos sem que estes estejam em perfeitas
condi¢bes de uso. Antes de ser iniciada uma tarefa, o empregado devera checar o estado de
conservacao das ferramentas e em caso de alguma anormalidade devera devolvé-las para
respectiva Ferramentaria da Area. No caso de empresas contratadas o empregado devera
encaminhar os martelos e marretas para Ferramentaria de sua respectiva empresa.

Se, durante o servigo, ocorrer algum dano a ferramenta, o empregado devera etiqueta-la,
providenciar o registro de danos materiais e em seguida devolvé-la a sua respectiva
Ferramentaria.
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Os ferramenteiros das Contratadas somente poderao receber marretas em martelos
danificados com no minimo um registro de danos materiais (esta medida tem como objetivo
determinar os motivos que causaram o dano na ferramenta).

Os responsaveis pelas areas (Supervisores e Encarregados), onde sejam executadas
atividades que envolvam o uso de martelos e marretas, deverdao assegurar a divulgagéo e
aplicacéo deste procedimento para todos os envolvidos nestas atividades.

Atencao:

A omissao ou nao observancia dos itens acima constituira desvio de procedimento.

7.23.6. Duvidas e sugestoes

Em caso de duvidas, sugestdes ou situacoes que porventura nao estiverem contempladas
no Caderno de EHS, entrar em contato com o Gestor de Contrato ou Técnico de EHS da
respectiva area.

As atividades em que néo for possivel substituir a marreta dar preferéncia para a aquisicao e
utilizacdo de marretas de bronze, borracha e fibra.

7.24. Sistema de Radiocomunicagao

A fim de garantir o correto funcionamento do servigo de radiocomunicagéo na planta Alcoa de Juruti,
todas as CONTRATADAS E AREAS ALCOA devem seguir os requisitos minimos abaixo listados:

Nenhuma CONTRATADA esta autorizada a utilizar radiocomunicadores nas dependéncias da
ALCOA Juruti sem autorizacao prévia do departamento de ITAS;

A CONTRATADA devera dispor de radiocomunicadores do fabricante Motorola, que operem em
Digital e em VHF. Abaixo alguns exemplos;

Radiocomunicador portatil: DEP 450
Radiocomunicador veicular: DEM 300
Radiocomunicador base fixa: DEM 300

ATENCAO: A quantidade de canais disponiveis nos radiocomunicadores deve atender a demanda
da CONTRATADA na prestacao dos servigcos a ALCOA.

Todos os radiocomunicadores deverdo possuir a licenga Motorola IPSC (IP Site Connect), a fim de
garantir o roaming automatico quando em deslocamento entre as areas ALCOA Juruti com cobertura
de radiocomunicagao.
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Caso a CONTRATADA necessite utilizar frequéncias préprias nas suas atividades dentro das
dependéncias da ALCOA, a mesma devera apresentar as devidas licengas de operagéao, registradas
na ANATEL (Agéncia Nacional de Telecomunicagoes).

A configuragao dos radiocomunicadores sera de responsabilidade da ALCOA, afim de garantir o
controle de utilizacdo das suas frequéncias de radiocomunicacéo e de se manter um padrao utilizado
pela mesma.

As frequéncias ALCOA a serem programadas nos radiocomunicadores das CONTRATADAS
necessitarao de autorizagao prévia do departamento responsavel pela mesma.

A instalacdo, movimentagdo e manutencdo dos equipamentos de radiocomunicagdo da
CONTRATADA, para garantir seu devido funcionamento, é de responsabilidade da mesma.

O Gestor Técnico ALCOA, responsavel pela CONTRATADA devera garantir o cumprimento de todos
os itens acima listados. O Gestor podera sanar quais quer dividas com o departamento de ITAS,
responsavel pela gestdo do sistema de radiocomunicacdo da ALCOA Juruti.

7.25. Isolamento de area de trabalho

Para execucao de qualquer atividade que necessitem de isolamento, as empresas
CONTRATADAS e AREAS DA ALCOA devem cumprir as regras de isolamento no
procedimento JUR-SOC-PST-0030 que estabelece as responsabilidades e
detalhamentos que disciplinem as atividades de isolamento de area na Mina de
Bauxita de Juruti; de forma a garantir a seguranca de todos os trabalhadores.

ATENGCAO: Durante o processo de contratacdo o fornecedor devera solicitar o
procedimento JUR-SOC-PST-0030 atualizado para o comprador.

7.26. Seguranga patrimonial

Empregados de Contratadas ndo devem retirar ativos da Mina de Bauxita de Juruti,
sem aprovagao. Incluem-se nesta conduta os equipamentos, materiais e residuos.
Dentro do interesse de seguranga patrimonial e protecao da Mina, empregados de
contratadas ndo sao incentivados a trazer pacotes, salvo aqueles essenciais como
caixas de ferramentas e roupas de trabalho. Todos esses itens, assim como veiculos
pessoais, estao sujeitos a vistoria pela vigilancia da planta de Juruti, na entrada e na
saida do Porto e Beneficiamento. A recusa a esse tipo de vistoria é passivel de
proibicdo de entrada do individuo nos dominios da planta.

A entrada para todo servigo contratado, de empregados de contratadas, visitantes e
entregas deve ser feita pelas portarias designadas.

A retirada de ativos de Contratadas dos locais de trabalho deve ser acompanhada
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por um passe de saida aprovado pela Seguranga Patrimonial de Juruti, apresentado
na portaria.

7.27. Identificagao de entrada

Todos os empregados de contratadas que atuam na planta de Juruti devem portar
um cracha com foto ou equivalente. A Mina de Bauxita de Juruti fornece um cracha,
depois de concluido, inteiramente o Treinamento de Integracéo e os Treinamentos
em EHS necessarios. Os crachas possuem: nome da Contratada, foto do empregado,
e numero de identificagao, orientacao e treinamento recebidos e data dos mesmos e
outras informagdes determinadas pela planta de Juruti.

O cracha deve ser usado de forma visivel durante o servico, ou ficar em poder do
empregado. Na proxima vez que entrar na fabrica, passar na catraca de acesso a
Fabrica, que permite sua entrada. O cracha tem validade de um ano e, apds esse
periodo, sdo necessarias novas orientagdes e reciclagens de treinamentos, para
emissao de um novo cracha ou equivalente.

7.28. Controle de Acesso

O Setor de PROCUREMENT (comprador responsavel) solicitara via e-mail a entrada
da empresa informando e encaminhando a Seguranga Patrimonial o numero
Ordem/Acordo de compras, nome completo do (s) colaborador (es), a descrigao da
atividade que sera executada, periodo da prestagao de servico.

A documentagdo, sendo PCMSO, PPRA / PGR / PCMAT e ASO + Exames
laboratoriais, e checkeck list de documentagéo para cadastro e liberagao de cracha
de acesso padrao (JUR-IPO-PGI-0001) devidamente preenchido, para Empresas
Contratadas, Subcontratadas, Prestadores de servigo temporarios e facilitadores de
treinamentos devera ser entregue pelo responsavel da empresa contratada ou
representante indicado pela mesma para o colaborador da Seguranga Empresarial
(Controle de Acesso) encarregado pelo cadastro de terceiros na Portaria P1, durante
toda semana (segunda a sexta) apartir das 08:00 até as 17:00.

Apds analise e liberagao dos exames médicos pelo Servigco Médico, os exames serao
devolvidos a Segurancga Patrimonial, para liberagao de acesso dos colaboradores das
empresas Contratadas

Com a informacéo sobre a andlise do Servico Médico Ocupacional da Alcoa e a
Contratada estando em dia com os demais setores envolvidos no processo de
contratacdo do servico como A&L e EHS, o gestor técnico ou o comprador
responsavel pelo contrato em questdo solicita entdo a confeccdo do cracha de
identificac&o junto a Vigilancia Patrimonial.
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7.29. Requisitos Minimos para Atividades de Mergulho

7.29.1. Procedimentos escritos devem ser desenvolvidos para a atividade de mergulho
especifica.

7.29.2. A permissao de trabalho deve ser concluida e aprovada antes que a atividade de
mergulho possa comecgar.

7.29.3. Pelo menos dois mergulhadores devem estar presentes em cada mergulho,
nenhum mergulhador solitario.

7.29.4. Os mergulhadores devem ser licenciados profissionalmente.

7.29.5. Planos de resgate de emergéncia devem ser estabelecidos para o mergulho.
7.29.6. Outros meios que possam substituir o mergulho, como submersiveis, devem ser
considerados.

7.29.7. Meios de comunicagao devem ser estabelecidos entre o(s) mergulhador(es) e

aqueles que estao fora da agua. (ou seja, radio, linha de segurancga para rebocadores, etc.)

7.29 - Requisitos de segurancga para esmeril de bancada e coluna

Botao de emergéncia monitorado tipo cogumelo padrdo ABNT;

Botao RESET;

Botao de liga e desliga com indicagao luminosa

Guarni¢des de protecado do rebolo com pintura padrao indicando partes moveis;

Apoio para ferramentas;

Sistema de freio eletromagnético dos rebolos com parada automatica até 03 segundos
apos o desligamento;

Carenagem com aletas em acrilico para proteger o operador das fagulhas geradas pelo
processo de desbaste;

Comando do painel em baixa tensao 24V,

Chave rotativa com sistema de travamento por cadeado e sinaleiro luminoso que indica se
0 equipamento esta energizado;
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e Acionamento por meio de pedal;

Imagem ilustrativa do esmeril com os requisitos Imagem ilustrativa do esmeril com os requisitos
Contratos novos prazo para a adequagao sera até o dia 01/09/2022;
Contratos existente prazo para a adequacgao sera até dia 01/11/2022

8. REQUISITOS DE SAUDE E HIGIENE OCUPACIONAL

Todas as Contratadas devem possuir o Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais
(PPRA), Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) ou Programa de Condi¢bes e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construgédo (PCMAT) e Programa de Controle Médico
de Saude Ocupacional (PCMSO), conforme previsto nas NR-09, NR-22, NR18 e NR-07,
respectivamente, do M.T.E, de acordo com suas atividades de atuagéo.

8.1. Requisitos de Saude Ocupaconal

Os exames médicos (Atestado de Saude Ocupacional — ASO) dos colaboradores deverao
ser disponibilizados e apresentados a Seguranca Patrimonial, serdo enviados pela
Seguranga Patrimonial ao Ambulatério Médico da Alcoa para andlise e aprovagao
juntamente com seus exames.

O Servigo Médico Ocupacional da Alcoa ira analisar os Atestados de Saude Ocupacional
(ASO) juntamente com os exames e autorizar de acordo a avaliagao e requisitos minimos da
NR 07.4.4.3 e PCMSO da Contratada.
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Apds analise e liberagdo dos exames médicos pelo Servico Médico, os exames serao
devolvidos a Seguranga Patrimonial, conforme o procedimento de acesso para as
contratadas.

Colaboradores, que acessarem a floresta, deverao realizar testes alérgicos especificos para
Heminopteros, a fim de identificar risco de alergia. Esses exames deverao conter no ASO e
ser primordial para liberagao do funcionario a area. Os exames sao: Ige I70; Ige 11 e Ige 14.
Se positivo, o colaborador devera ser encaminhado para o servico médico ocupacional da
Alcoa para anamnese dirigida e conduta do caso.

Pessoas alergicas a picadas de insetos (abelha, caba, formiga) ndo poderao acessar as
areas de floresta. Colaboradores, que acessarem a floresta, deverdo realizar testes
alérgicos especificos para Heminopteros, a fim de identificar risco de alergia. Esses exames
deverao conter no ASO e ser primordial para liberacdo do funcionario a area. Os exames
s&o: Ige 170; Ige 11 e Ige 14.

A Contratada deve apresentar o Atestado de Saude Ocupacional (ASO) de todos os
empregados em conformidade com os respectivos PCMSO.

O ASO'’s deve conter no minimo:
e Nome completo do trabalhador;
¢ Numero de registro de sua identidade;
e Funcao especifica do trabalhador;

¢ Os agentes ocupacionais especificos existentes, ou a auséncia deles, na
atividade do empregado, conforme instrugdes técnicas da SST;

e Indicagdo dos procedimentos medicos a qual foi submetido o
trabalhador, incluindo os exames complementares e a data em que
foram realizados;

» Nome do Médico coordenador, quando houver, com respectivo CRM,;

e Definicdo de “apto” ou “inapto” para a funcdo especifica que o
trabalhador vai exercer, exerce ou exerceu;

e Nome do médico encarregado do exame e enderego ou forma de
contato;

e Data e assinatura do médico encarregado do exame e carimbo
contendo seu numero de inscrigdo no CRM.

Os dados obtidos nos exames médicos, incluindo avaliagdo Clinica e exames
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complementares, as conclusdes e as medidas aplicadas devem ser registradas em
prontuario clinico individual, que fica sob a responsabilidade do médico coordenador do
PCMSO da Contratada.

Para atividades que exigem o uso de respirador, a Contratada deve apresentar o Programa
de Protecao Respiratéria (PPR) em conformidade com a legislagao aplicavel.

Os testes de selagem devem ser registrados mediante a emissao de Registro de Ensaio de
Vedacédo ou certificado e/ou laudo de aprovagdo que comprove a efetiva selagem do
respirador junto a face do usuario.

A contratada deve manter o Programa de Conservagao Auditiva (PCA) para as atividades
com exposigdo ao ruido, sendo obrigatoria realizagédo da Auditometria devidamente
registrado no ASO.

As Contratadas devem providenciar e apresentar os documentos abaixo relacionados para
verificagao por parte do Servigo de Saude Ocupacional da Mina de Bauxita de Juruti.

¢ Ficha Clinica/ exame clinico / histérico médico e ocupacional: deve
ser realizado um exame clinico completo, rigorosamente dentro dos
principios da melhor pratica médica, com registros de todos os dados
coletados, com particular foco no sistema musculo-esquelético e
cardiovascular, rastrear patologias como: hipertensao arterial, varizes,
hérnias, doencas articulares, enfim, doengas pré-existentes que poderao
agravar-se devido postos de trabalho que exijam exposi¢cao a esforgos
fisicos.

e Deve-se realizar questionarios utilizados pela Alcoa para avaliar
pacientes expostos a riscos especificos: ruido, calor, ergondmicos,
respiratorios e um questionario especifico para operador de
equipamentos moveis.

e Os exames ocupacionais e complementares conforme descritos no
Quadro “Exame Médico para Contratadas a seguir, que leva em
consideragao o tipo de atividade, duragao do contrato, abrangéncia e
periodicidade.

e Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO).

e Exame Pré-Admissional - ASO, ver fluxograma de “Gerenciamento de
exames médicos para empresas contratadas” a seguir.

e Exames periddicos, de mudancga de funcdo e pré-admissionais serao

auditados por médicos que trabalham para a Alcoa Juruti, antes da
entrada do funcionario.
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e Vacina - com base na Portaria do Ministério da Saude n 2. 597, e na
Resolugdo da ANVISA, a RE n 2. 07 de 20 de maio de 2004, todos os
colaboradores deverdo ser vacinados contra febre amarela; os que
vierem de outras localidades, deverao se vacinar contra Febre Amarela,
nos postos de saude de sua cidade ou em qualquer porto ou aeroporto
do pais, pelo menos 10 (dez) dias antes da viagem. A carteira de
vacinagao devera ser anexada ao prontuario.

Para trabalhos temporarios, segue tabela a abaixo:

Trabalhos Temporarios Admissional e Perédico

Atividades Operacionais

Atividades Administrativas

Até 12 dias

ASO, PCMSO, e PGR

ASO, PCMSO, e PGR

Acima de 12 dias

ASO, PCMSO, PGR e exames
médicos atualizados

ASO, PGR, PPRA e exames
médicos atualizados

Acima de 30 dias

ASO, PCMSO, PGR e exames
medicos atualizados

ASO, PCMSO, PGR e exames
médicos atualizados

Visitantes que nao irdo realizar
atividade

N&o é necessario apresentar
ASO

Nao € necessario apresentar
ASO

OBS: Funcionarios acima de 40 anos precisam obrigatoriamente realizar Eletrocardiograma e
Glicemia de Jejum e apresentar os exames juntamente com o ASO conforme quadro acima.

OBS: Nao serdo aceitos ASO avulso.

Todos os outros empregados independentes do tempo de permanéncia na planta € OBRIGATORIO
a apresentagao dos exames médicos conforme o quadro abaixo:

GUIA DE EXAMES MEDICOS PARA EMPREGADOS \CONTRATADOS

MUDANCA DE
RISCOS

RETORNO AO
TRABALHO

ADMISSIONAL

PERIODICO DEMISSIONAL

SEMPRE QUE SEMPRE QUE O QUANDO DO

ANUAL COM RISCO E HOUVER MUDANGCA AFASTAMENTO FOR DESLIGAMENTO
CLiNICO TODOS BIANUAL SE AUSENCIA DE RISCOS DE SUPERIOR A 30 DIAS DO
DE RISCOS ACORDO COM A NR DE ACORDO COM A FUNCIONARIO DA
7. NR 7. EMPRESA
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TODOS ANUAL
A ;Eggg‘o A CRITERIO MEDICO
ANUAL SE EXPOSTO A

RUIDO/ OP. DE EQUIP.
TODOS SOMENTE | MOVEIS / TRANSPORTE

SE HOUVER RISCO DE PESSOAS E
A RUIDO E SE FOR BRIGADISTA.
OPERADOR DE
EQUIP MOVEIS OU Lembrando que apés o
BRIGADISTA admissional deve existir

um sequencial apoés 06
meses.

ANUAL PARA
USUARIOS DE
MASCARA E
BRIGADISTA. EA
TODOS CRITERIO MEDICO
PARA OUTRAS
FUNGOES.

A CRITERIO 7 y
MEDIo, A CRITERIO MEDICO
ANUALMENTE SE
SE USUARIOS DE USUARIOS DE
MASCARAS MASCARAS E
BRIGADISTA
oph%fl'ég‘;"" - TRANSPORTE DE
PESSOAS, OP. EQUIP.
TRANSPORTEDE | \16\E|S BRIGADISTAS
PESSOASE E PROFISSIONAIS QUE
BRIGADISTAS/
REALIZAM ATIVIDADE
PROFISSIONAIS BN ALTURA OU
QUE REALIZAM
ATIVIDADE EM TRABALHAM EM
A don ESPAGO CONFINADO
AL Ay | SE IDADE INFERIOR A
40 ANOS A CADA 5
ESPAGO ANGS.
CONFINADO, E
TODOS 0S
COLABORADORES | - ACIMA DE 40 ANOS
0T 1AL DE 40 DE IDADE FAZER
ANOS ANUAL
A CRITERIO . .
MEDICo, A CRITERIO MEDICO

PARA TODOS 0OS

BRIGADISTAS SE
C;II'\?I;’I‘(I)I\E;:::SU?_?AR A CRITERIO MEDICO E
OBRIGATORIO A CADA
AUMENTADO
02 ANOS PARA
PARA PACIENTE BRIGADISTAS
COM MAIS 40
ANOS, PRIMEIRO,
FAZ-SE UMA

AVALIAGAO DE
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RISCO
(FRAMINGHAM).
TODOS ANUAL
ANUAL PARA MAIRES
DE 40ANOS, E
OPERADOR DE
EQUIPAMENTOS
MOVEIS, BRIGADISTAS
E PROFISSIONAIS QUE
TODOS REALIZAM ATIVIDADE
EM ALTURA OU
TRABALHAM EM
ESPACO CONFINADO.
ACM PARA OUTRAS
SITUAGOES.
ANUAL
CASO EXISTA
TODOS EXPOSI(}AO A
RADIAGAO IONIZANTE
REALIZAR A CADA 06
MESES
ANUAL
DE 40 ANOS E
MOTORISTA,
OPERADOR, TEC.
ToDog MANUNTEN(;AO,
AUXILIAR DE
MANUTEN(;AO.
-SE IDADE INFERIOR A
40 ANOS A CADA 5
ANOS
OP. DE EQUIP. PARA:TRANSPORTE
MOVEIS E DE PESSOAS, OP.
INDUSTRIAIS / EQUIP. MOVEIS
TRANSPORTE DE /INDUSTRIAIS E
PESSOAS/ BRIGADISTAS.
BRIGADISTAS
-ACIMA DE 40 ANOS DE
IDADE FAZER DE 2/2
ANOS
PROFISSIONAIS DA
SAUDE/
PROFISSIONAIS
QUE MANUSEIAM
MATERIAIS
BIOLOGICOS/
BRIGADISTAS E
MOTORISTAS DE
AMBULANCIAS.
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PARAS':?;S: ICO DE PROFISSIONAIS
QUE MANIPULAM
3 (TRES) AMOSTRAS ALIMENTOS
ECG, GLICEMIA DE
JEJUM E ECG anual para maiores
QUESTIONARIO de 40 anos e a cada 05
ATIVIDADES EM ALTURA E ESPECIFICO. EEG anos para menores de
ESPAGO CONFINADO (A CRITERIO 40 anos. Glicemia anual.
MEDICO) E Questionario anual.
AVALIAGAO EEG a critério médico
PSICOLOGICA
PROFISSIONAIS | - L QU
COPROCULTURA QUE MANIPULAM
ALIMENTOS MANIPULAM
ALIMENTOS
ANUAL PARA
PROFISSIONAIS QUE
PPF TODOS MANIPULAM
ALIMENTOS E A
CRITERIO MEDICO.
UREIA E CREATININA BRIGADISTAS ANUAL
Tipo Sanguineo RH, ABO TODOS NAO
OUTROS EXAMES DE
ACORDO COM O PCMSO
DA EMPRESA E RISCOS
OCUPACIONAIS COMO SIM sIM SIM sIM SIM
ACIDO HIPURICO E
METILHIPURICO PARA
PINTORES POR EXEMPLO
TODOS QUE
TES.:'%S_ I‘“'ﬁf‘f'z?“s lge TRABALHAM EM NAO NAO NAO NAO
ilgeltilg FLORESTA

OBS: Enviar semestralmente ou quando houver adimissionais, mensalmente, para o ambulatério (no
caso de empresas com contratos longos), uma planilha em Excel de usuarios de lente, e historico
de alergia medicamentosa e a picadas de inseto, assim como tipo sanguineo. Estas informagodes
serao importantes para atendimento a emergéncias.

Questionarios Exigidos de Acordo com o Risco (os anexos podem ser solicitados do Servigo
Médico Ocupacional da Alcoa)

Ruido:
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AMAMMESE AUDIOLOGICA CCUPACIONAL vaTa

EEY. L]
Hamr [ CC-Cralrndr Caals
Duladr wannimrals Idadr [T Cunlala Daladr Adminnan

! ' ! '
Drparlamralatarlar [T
Tempo repouso anditivc Data do Exame: ! ’
CUESTIOHERID [si]mbo] oo | o | OESERTAGOES

O bem® O O 0O 0O

o o

0.0
0.0

O
O

Vool estd fazendo uso de alguma
medicagio s menos de & dias [aspirantgel ] 00 @l
waltaren ¢ outros]¥

oo ot e e ot il i TE = =

Ji Foi afastade do trabalhe por mative . [ [ L N A A A
de saide?

ool fica expasto 3 ruide Fora da empreso ] [ Bual?

=
Yook kem o costume de:

D dirica alka D Firw de Suv e D gk DL".I D Sirjirs dic as1iFc D Irslrumsnts meska D M

Clukroz: Frequineiat
ook i beve:
D"' o e |, Pl el ird ) D A g D % e i ik D Byl D'.'r Cild |Calapbra) D AHTr
Wock tem:
D Ny i D * b D!! senl di Tradida D Prabkenis ranak D il
ADMISSIONAL
Ji krabalhou ankes em local com ruidos? [ 8 []ai0
Empraza: |Fun-;5-:-: |T¢mp-:- de zerw:
Uzava ERFIF  Qan [Owéo Gual?
Bual o protetor que utiliza® [Jrug [ fensa [] @

Tempa de troca da protekor auricalar:[] Semanal [ Quiess [ el ] Suim
Fieceben infarmagdes/treinamentos quanta 2o uso de protetar ] Sn [ mkd

Afirmo que az respostas foram respondidas corretamente,

Funcioniric Fonoaudidloge Midica do trabalhe

Operador de Equipamentos Moéveis:
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QUESTIONARIO PARA OPERADORES DE EQUIPAMENTOS :1
MAVEIS
Hars [T ||:-
Ledsretmrontarcial @ |5"-- 7
[E. |i.-..a.
T |I:--..I
[—— [rr— |s.-—- |D.!| /

1) Uz alguma medicagda®

[Owe O3 ouslisisi

2} 1a tewe crive canwalsiva sm algum momento na vids?

[ |:||'||-'|l:- O™ Qusndo®

3} Usa ou ja uscu slzums medicagso controlada?

Qual(ais)?
o Wi O=M Duragdo do uso:
4 Vocd tem alguma deficiéncia fiscal
[Owe [ Qv |

5) Word i sofreu do tonturas, desmalos ou vertigans?

| Onéx | [J=™  Espacifigus

) Wl ji necesitou de tratamanto peiguidiricaT

[Owe O

7} Informe s= v tem as doengas shaiso:

| O minetms [ Higersensia

8} Tem doenga cardisc, epilepsia, doenga newralogics. pulmaonar, de tirsgide ou gutras?

[ One | O3 Quallaisy?

3} K sofreu trauma na cabegat
[Owie O guando? —_—i [ |
10] 13 foi oparato ! i i-‘ ! ﬂ a
. Ouando? -
[ re O Qual(ais)eirurgias? N

11 Far ou ji fes uso de dragas s o algum estimulanta?

[Owie T O3 uslisisk?

12] Vioce fazuso [ rngnruda de alcool?

(] MAD [19¥ Qu=ntas veces na semans?

13] Vioce ja sofreu acidente de transto?

| |:|M=.E- 5% Quando?

14] Vocé enxerga bem !

| [ wAD DH: Uza oculos com grau?

15] Tem dificuldade para entender ou cuvir o gue as pessoas dizem?

[Omao  Omu

16} Escala de SonoléEncia de Epworth

Oual & a probabilidads de wocd “cochilar” ou adormacer nas situacbes que sardo sprasentadas 3 segulr, m
contraste com sentindoese simplesmente cansade? Isso diz respeito a0 seu modo de vida comum, nos tempos
stumis. Sindas que voos nEo tenha feito, ou peesado por nenhuma dessas situsgies, tente caboular como poderiam te-
le@ferady Unilite A escals aprasentada 8 seguir pars escalhes o nimars mais aproprisdes pars cada siluagBo

0 =nenhuma chance de cochilar 1 = peguena chance de cochilar
2 =modarada chance de cochila 3 =alta chanca de cochilar

| SITUACAD

LRARALEDC
CrarHL Ao

|.=\.5=istin|1n Tr

|santadoda)ami ug=r publico [ sala da aspara |

Come passageiroa) de trem, carro ou Bnibus, andanda uma hora parar

Deitando-s= pare descensar = tarde, guando a3 circunsiancias permit=m

fentadc{a) e conversando com alguém

Zantado|a) calmamants apds o almogo sam dlcool

& vore Hver Carre, ErquEnto para por alguns minutas &m virtude de trinsito intersa

TOTAL

Ergonomico:
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INSTRUMENTO DE AVALIACAO DA COLUNA
DATA
VERTEBRAL
REV.
I- IDENTIFICACAO
Nome ID
Idade Sexo Data da avaliagdo
( )Masculino ( )Feminino
Estado civil Escolaridade
( )Casado ( )Amasiado ( )Solteiro ( )Divorciado ( )Viuvo ( )Ens. Fundamental ( )Ens. Médio ( )Superior
Local do trabalho atual Horario de trabalho Ocupagdo atual

Ocupagdes pregressas

Peso aproximado (Kg) Altura aproximada (m) Dominancia
( )Direita ( )Esquerda ( )Ambidestro

Il - HISTORIA DE SAUDE

1. Antecedentes pessoais e de doengas associadas

( )Obesidade ( )Tuberculose ( )Cirurgia/Especifique:
( )Cancer ( )Diabetes Mellitus ( )Outros/Especifique:
Etilismo
( )Sim ( )N&o ( )Social |Tip0 de bebida: | Frequencia:
Tabagismo
( )Sim ( )N3o mgarros/dia: | Cigarros/Anos:
2. Sinais e sintomas gerais
( )Febre ( )Anorexia (falta de apetitie, dor na nuca) ( )Cefaléia occipital
( )Alteragdes do equilibrio ( )Alteragbes genitourinarias ( )AlteragOes intestinais
Emagrecimento (Kg): Tempo: Aumento de peso (Kg): Tempo:

3. Aspectos posturais e ergonémicos

Colchdo Travesseiro
( )Adequado ( )Inadequado ( )Baixo ( )Alto ( )Médio ( )N&o usa

Posigdo no trabalho
( )Sentada ( )Sem posicdo fixa ( )Em pé ( )Outra:

Tipo de atividades no trabalho:

Prética de atividade fisica: Tino: Freqiiéncia:
()Sim ( )N3o po: d '
4. Aspectos psicossociais e econémicos
| Relacionamento familiar Relacionamento com colegas de trabalho | Relacionamento com chefia(s)
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( )Bom ( )Regular ( )Dificil |( )Bom ( )Regular ( )Dificil |( )Bom ( )Regular ( )Dificil
Quer mudar de setor de trabalho?
( )Sim ( )Nao Justifique:
Esta envolvido em alguma questdo legal trabalhista?
( )Sim ( )Nao Justifique:
Foi um acidente de trabalho?
( )Sim ( )Nao Justifique:

11l - SINAIS E SINTOMAS ESPECIFICOS

1. Consideragdes sobre as dores

( )Membro inferior esquerdo (abaixo joelho)
( )Membro inferior esquerdo (acima joelho)
( )Outro, especifique:

Localizagdo Intensidade (0=sem dor/100= pior dor imaginavel)
( )Cervical ( )Dorsal ( )Lombar

Irradiagao

( )Nega ( )Trapézio ( )Membro superior direito ( )Membro superior esquerdo

( )Memobro inferior direito (abaixo joelho)
() Membro inferior direito (acima joelho)

Horario

( )pela manha | ( )pelatarde J( )a noite | ( )sem horario fixo
Data de inicio do episédio atual Inicio E o primeiro epis6dio?

/ / ( )Sdbita ( )Gradual ( )Sim ( ) Nso
Especifique o numero de episdédios anteriores Data de inicio do primeiro episddio

/ /

Estagio
() Aguda (duragdo de 1-4 semanas)
() Cronica (duragdo de mais de 12 semanas)

() Subaguda (duragdo de 5-12 semanas)
() Cronica com exacerbagdo aguda

Fatores de piora

( )Esforgo fisico ( )Repouso prolongado ( )Posicdo em pé ( )Posigdo sentada
( )Deambulagdo ( )Tensdo Emocional () Esporte ( )Movimento
() Outro, Especifique:

Fatores que aliviam

() Repouso ( )Calor local ( )Fisioterapia ( )Medicagao

( )Movimento ( )Exercicio/alongamento () Outro, especifique:

Recente histéria de trauma
() Queda, especifique:

( )Acidente com veiculo, especifique:

( )Outro, especifique:

Fatores associados

() Rigidez matinal (
( )MSD (
() MSE (

) Fraqueza muscular (
) MID (acima joelho) (
) MID (abaixo joelho) (

) Parestesia (dorméncia)
) MIE (acima joelho)
) MIE (abaixo joelho)

Tratamento anterior
( )Ndo (
( )Outro, especifique:

)Sim (

)Clinico (

)Fisioterapia ( )Cirurgia

IV - EXAME FiSICO ESPECIFICO
1. INSPECAO ESTATICA

Cabeca

( )Normal ( )Inclinada anteriormente

( )Inclinada a direita ( )Inclinada a esquerda

Ombros

( )Simétricos ( )Direito mais elevado

( )Esquerdo mais elevado

Escapula
( )Simétricas (

)Plana a direita ( )Alada a direita

( )Desnivelamento ( )Alada a esquerda ( )Plana a esquerda
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Quadril
( )Normal ( )Desnivelamento
Membros inferiores
( )Simétricos ( )oelhos valgos ( )Pés planos ( )Desvio do calcanhar para fora
( )Halux ( )oelhos varos ( )Pés cavos ( )Desvio do calcanhar para dentro
Coluna vertebral
( )Normal ( )Escoliose ( )Retificagdo lordose lombar ( )Hiperlordose cervical
( )Aumento da cifose dorsal ( )Hiperlordose lombar ( )Retificacdo da lordose cervical

2. INSPECAO DINAMICA E PALPACAO

Marcha

( )Normal ( )Antdlgica

(

)Patoldgica

Mobilidade da Coluna Vertebral

Movimentos:
Regido Cervical

Dor Restricdo

Regido Dorsolombar

Dor

Restrigdo

Flexdo

Extensao

Inclinagdo a direita

Inclinagdo a esquerda

Rotagdo a direita

Rotagdo a esquerda

Dor a palpagdo de processos espinhosos:

Alteragdes do ténus muscular:

3. AVALIAGAO MUSCULAR ESPECIFICA

Avaliagdo da forga muscular (Musculos Grau*)
GliteoD ()1 ( )2 ( )3 ()4 ()5

Glateo E ( )1 (

)2 (

13 ()4 ()5

)1 (

)2 (

Adutores escapulares ( )3 (
Abdominais superiores ( )1 ( )2 ( )3 ( )4 ( )5
Abdominais obliquos ( )1 ( )2 ( )3 ( )4 ( )5
*Grau 1 = Esbogo de movimento; Grau 2 = Arco de movimento completo sem agdo da gravidade; Grau 3 = Arco de movimento
completo contra agdo da gravidade; Grau 4 = Arco de movimento completo contra resisténcia parcial; Grau 5 = Arco de movimento
completo contra resisténcia total.

4 ()5 )1 (

)1 (

)2 (
)2 {

)3 (
)3 {

)4 (
)4 (

)5
)5

Eretores cervicodorsais (
Abdominais inferiores (

Encurtamento muscular
Quadriceps ( )Sim ( )N

do

|Isquiotibia( )Sim ( )N3o

|Paravertebrais( )Sim ( )Nao

4. EXAMES NEUROLOGICO

Caminhar na ponta dos pés (S1) ( )Normal ( )Anormal a direita ( )Anormal a esquerda
Caminhar nos calcanhares (L5) ( )Normal ( )Anormal a direita ( )Anormal a esquerda
Reflexos
Patelar(L4) Aquileu(S1) Bicipital(C5)

Direito Esquerdo Direito Esquerdo Direito Esquerdo
( )Normal ( )Normal ( )Normal ( )Normal ( )Normal ( )Normal
( JAumentado ( JAumentado ( JAumentado ( )Aumentado ( )Aumentado ( )JAumentado
( )Diminuido ( )Diminuido ( )Diminuido( ) ( )Diminuido ( )Diminuido ( )Diminuido
( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido

Tricipital(C7) Braquiorradial(C6)
Direito Esquerdo Direito Esquerdo

( )Normal ( )Normal ( )Normal ( )Normal
( JAumentado ( JAumentado ( )JAumentado ( )JAumentado
( )Diminuido ( )Diminuido ( )Diminuido ( )Diminuido
( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido
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Sensibilidade Tatil

Pé direito Pé esquerdo
Regido medial (L4) Regido dorsal (L5) Regido lateral (S1) | Regido medial (L4) Regido dorsal (L5) Regido lateral (S1)
( )Normal ( )Normal ( )Normal ( )Normal ( )Normal ( )Normal
( JAumentado ( JAumentado ( JAumentado ( JAumentado ( )JAumentado ( )JAumentado
( )Diminuido ( )Diminuido ( )Diminuido( ) ( )Diminuido ( )Diminuido ( )Diminuido
( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido ( )Abolido

Forgca Muscular

Extensdo do joelho (L2, L3, L4)

Dorsiflexdo do pé e halux (L4, L5)

Flexdo plantar do pé e halux (S1)

Direito Esquerdo Direito Esquerdo Direito Esquerdo
( )Conservada ( )Conservada ( )Conservada ( )Conservada ( )Conservada ( )Conservada
( )Diminuida ( )Diminuida ( )Diminuida ( )Diminuida ( )Diminuida ( )Diminuida
( )Abolida ( )Abolida ( )Abolida ( )Abolida ( )Abolida ( )Abolida

Flexdo do cotovelo (C5, C6) Extensdo do cotovelo (C6, C7, C8) Preensdo (C7, C8,, T1)

Direito Esquerdo Direito Esquerdo Direito Esquerdo
( )Conservada ( )Conservada ( )Conservada ( )Conservada ( )Conservada ( )Conservada
( )Diminuida ( )Diminuida ( )Diminuida ( )Diminuida ( )Diminuida ( )Diminuida
( )Abolida ( )Abolida ( )Abolida ( )Abolida ( )Abolida ( )Abolida

5. MANOBRAS ESPECIAIS
Sinal de Laségue:
Lombar Posterior coxa Posterior perna Angulo Direito Esquerdo
Teste de Compressdo:
( )Negativo | ( )Positivo | ( )Duvidoso
Teste de Adson:
( )Negativo L( )Positivo | ( )Duvidoso
Calor:

Pagina 141 de 192




Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/0212025 |Datadaprox- | 47,05/5008 Alcoa

revisao rev.
Autor(es): Braga, Igor (Santorres) N 23 | JUR-EHS-MAN-0001

revisao
QUESTIONARIO MEDICO CONFIDENCIAL — ”"':;‘:""'“
ALCO&A CALOR - -

Por favor, preencha este formulirio que servirs para identificar passoas gue apresentam risco aumentsdo
de doengas relacionadas ao calor,

Mzing L

Elacle Paso Erwa

Pessoas que usam certos tipos de medicamentos podem ter alto risoo de sofreremn doengas relacionadas 2o
calor. Assinale SIM ou MED para 25 medicagbes gue vook usa.

58
Medicat 30 para corgso;

Medica30 para pressao alts;

Diuréticos;

Mediccao respiratoria, induinde inalantes;

Medicst30 para alergia (anti histarinicos);

Medicag3o para ansiedzde, depres:s3o ou outras condiges psicolégicas;
Medicet30 para bexiga & prostata;

ooOoOooOoonO
OO000o0000g

Outras tsis como medicagSes fitoterdpicas ou slguma acima da dosssem normal;

Caso woce responda 5IM pars algumas das questies acima ou se voos estd tomando algum medicamento
regularmente, por favor, escreva o nome da medicagao:

Liste @ nome de gutros medicamentos, alem dos sdma citados, prescritos ou nao prescritos:

13 tewe ou tem diagnostion?

Doenga do coragao — Caso sim, qual?
Press3o Alta

Diabetes

Blcoolismo

Doengas da Tiredide — Caso sim, gusl?

Doengas do Pulm3o — Caso sim, qual®

ooooooog

Doenga da Pele —Caso sim, qual?
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D Doenga Renal

OooOoOoon
i 0OO0OOonO

Wi
(L]
me

Wood esta sendo tratado poralguma outra doengs® — Caso sim, qual?
Wt j3 foi tratsdo por estresse por dor (heot strass)?

Voot ja teve queimadura grande que teve de ser tratado em hospital?
Esta fazendo dieta pars perder peso?

Woot j3 trabathou em slgum senvipo na estag3o quents no ultimo ano?

pondeu sim pars uma das Questbes acima, descreva o gue for relevante:

Confidencialidade- Seu supervisor sera informaco se 3 sua condigao de sside pode s= apravar quando o seu
trabalho & reslimdo em ambiente guente. Informagbes sobre @ sus condigio medics especifica ou

medicagio nao sera divulzada.

— I
Assinanura do colabesudor Data
Oz itens sbaino deverdo ser preenchidos pelo medico do trabalho
Categoria de Riscos zo Calor (0. 1, 11, 1N}
Recomendagoes:
Nome complete do medico:
——————— - S S -
Agsieatuna S i icn Chata
CRITERIO RISCOS AC CALOR
RISLO 4
i CRITERID ACDES

Pimrnuma resposta postiva pam fatores de

Fisco come: medicagso, condighes medims

[pra-exishantas ou apisodio anterior de doanga
calr

MEnhume scBo.

Foecposta positive pars alguns dos fatores de
| [risoo come: medicacsa ou condigio anterior
o= Soanica por calor

Fassom deyvers cer reswalinds nelo medico do trasemho sobre
lcondicBio de risco para calor.

PAuitiolos fatores de risco ou mais de uma
|p=tologia, afto risco pam dosnga por calor

EvoiucED & axamas realzados antas 0a estacEo d= calor.
=evisar escaln, aclimatacio & salss o= desoanso sproprisdas

o concigea instavel, episocio anterior de
|fibras por calor, mAltipeos apisddios os
lgoancas relacionaces B CIO GU BquEles

Il fncagecss de resfizsr tabalbo &mambisnts
lpusmt=. Who are et for work da hof
lenuironments in the opinion of the examining

Paemitncone !I'“.'llﬂm"ﬂl

EvollicBD £ ename pein medice. Efes ingividugs Fa0
leonsideracas restritos. O gerendamento madion determinam
ls= o empregado pode desenvolver sua tarafs Com cu sem
restripAo. Fessoss que oontinusm trabaihando m locsis &
tarefas onde o risco significante para calor ou aqueke gue for
‘demtificado come risco I, deverd serinformado B0

[P DEnASar

Poeiras:
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QUESTIONARIO SINTOMAS RESPIRATORIOS na1s T
AL C0S, ViR 2a
Home
FuncdofCarga |54:l:|:r Daka I /
|:| Periddico |:|Hl.|da'x.z de FurgBo |:| Retemno & Trabalho |:| DemEsons

Histdrico Ocupacional

1) Substdncias ou atividades

Felacdo com determinadas substdncias ou atividades fora do trabalho

2) Doencas respiratdrias recentes

2.1} Durante os ditimos trés anos vooé apresentou doenga respiratdria que o
afastasse das atividades por pelo menos uma semana?

Caso tenfia marcade A 0 ne questiio anterior, Dok fonT @ pergunfa ne 3.1, oo comtrdris resoond &5 guesBes ababe,

2.2} Meste epizddio aumentou a quantidade de escarra? Oam Ouan

2.3) Quantos episddios s3o parecidos & pendltima quest3o nos Gitimos 3 anos?

Oame Owin

3) Outras doencas respiratdrias

3.1) Wocé apresentou ou apresenta:

D.ﬂu.'ud Bringuica DI’.'A‘:T:III'L- Pleural DP"EJln:ne DGLL-H.:
D Bronguite e Dl..'lﬁu:n.- D"rﬂnu o v

D Cirurgias tordxias D Fratura de costels D"l.bﬂ'.'l.lm

4) Tabagismo

4.1) Vocé fuma Oam Owio

Caso teaha moarcade NA D ne questilio anterkor, posss pova @ pergunne n 5.1, do cosirdrio resoondd &5 gues Bes abaden.

4.2) Ja fumou pelo menos um cigarmo 20 dia por um ano? Oam ]

4.3) Quantos cigarros fuma por dia?

4.4) Com gue idade comegou a fumar?

4.5) Tabagisma emn anos/mago:

4.6 5e voce & ex-fumante, 3 quanto tempo parou de fumar?

5) Exposicio a poeiras organicas e inorganicas

5.1} Ja trabalhou, em outros empregos, diretamente exposto ou proximo a .
Oam Owio

emiss30 de poeiras?

5.1.1} Ca=o sim na resposta anterior, guais tipos de poeiras?
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_m QUESTIONARIO SINTOMAS RESPIRATORIOS - et
ALCDA e .
B) Tosse
Bespendn S ou WA & questles abaine. Fm coso de diwides, aninede MA0.
6.1} Vocd geralmente tosse a0 acordar? Oz Onia
6.2) Voo geralmente tosse durante o dia ou a noite? [ Cwio
Caso pehe marcods MI0 e cmio 05 quirties an Rarni, S fard O SErguintd nf 7,3, do Lovtnd o s Eands & guesdo abaleo,
6.3} Vocé tosse pelo menos trés meses por ano a0 acordar? s Onia
7] Catarrg

7.1) Voo geralmente escarra a0 acordar?
7.2) Voo peralmente escarra durante o dia ou a noite?

7.3) Caso sim em uma das respostas anteriores: vocd escarra pelo menos trés [Jam [Jwio
MMEses pOF @no 30 acordar?

Como penhd respoadia M S8 goenides 63 ¢ 7.5
7.4} Ha guantos anos wocd apresenta tosse e catarro matinals?

8] Dispnéia

8.1} Sente falta de ar ao andar apressado em superficie plana ouw erm uma subida
lewa?

Oam Omio
Cirso renhe respadido 1im 28 poeat G0 onteroe.
8.2) Consegue acompanhar o passo de pessoas da sua idade em superficie plana? Oeam Ouéo

o Bevihe respavidhad S & oVl O\ Juieitied St ongs:

ﬁj:.::? que parar para descansar quando anda sobre superfide plana em passo Dam [xio
9) Chiado

9.1} Vocd ja notou chiado, apitos ou miados no seu peito? O=m Owic

9.2) 13 apresentou algum epizddio de chiado com falta de ar? Oam OOwsia

(%o tenhd marcods skt N gus il o LEof, MESpaviad of Serguilal b,

9.3) Sua respiracio é normal entre esses episddios? Oam [was

9.4) Com que iade comegou 3 apresentar chiados?

i Ao O pofad s o probailie, dese i of EiEaaind O Sk Ao e

9.5) Cranalogla: [ antes [ owrant= [ e

9.6} Relag2o com determinadas substancias ou atividades no amblente de trabalho

9.7} Alguma diferenca nos sintornas durante os finals de semana ou férias? Oam Cnia

Dolare Qe &6 Fespashes dadas o &ine quistiondrio s0o0 verdodinnes & de e5nor
chenle 0 recomemoondes feceditdog

Azsinatura do empregado

Altura e Espago Confinado:
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Questionario para Atividades de Risco parh
ALCOA vy
Floms [+]
Fu-;;n Fomg dad Dty /
MNAD
2 MAD £
T vocs realiza Trabakeo cm Alhurs? Il:l
MNAD
21 Voce realzar Trabatho em Espago Confinada? i MAD Ef
. Awaliagio Midica SR NAD
1] Tem Claustrofobia [medo de licar em lugares fechados) ou Aorciobia [ Medo de Alkura? :D
20 NAD
) Tem doengs ou situsgio com diliculdsde de respitagio oufaks de &7 :D
2iM NAD
1) Tem histdrico de desmeio ou comulsbo? |:|:|
L0 Se SPA na resposta snteion: quats oE medicamentos que fez o e=15 Fapendo uS0 o momero?
SR NAD
4] Tem distirbios psigquidtricos [ansiedsde, depressao, staque de pinico)?
4.1 Se 5B na resposta antetiorn: quais o rpedingmendts que fezou esti Fazendo uso ng momenta?
- ¥
—S=Tallab=EN
| T T A 1
Y
S NAD
8] Tem HAS [Hparien=io Artena Sistémicaly?
5.1) Se SIA na resposta anteriorn: quats os medicamentos que fez ou estl Fazendo uso no momento?
SR MAD
] Tem algum problema cad aco?
6.1 Se 5B na resposts antesiorn quais os medicamentos que fez ou esti fazendo uso no momenta?
S NAD
7] Term slgum problemas que interfie s no trsbalhs sm espago conlinsdo & trabalha sm slturs? I:l:l
S NAC
8] Tem algum problema relacionado ao equilibriod L abinintite? :D
ATEARAET
LRl GERPGE) F s s S i =g r
[] APTD peatrabaibe em snss APTO para tsbsha om Espago Confnado [ |
[[] INAPTD pasairabatho em Alisa IMAPTO paratrabalhar em Ezpago Confinad] |
Aerinaturs deCGelabarader Furirakera doMkdica o carimibao com GRM

Ruido
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@

Questionario
\udiometria Anamn..

Operador de Equipamentos Moveis:

ﬁj

Questionario para
Oper Equipa ...

Ergonomico

ol

Questionario e
anamnese para |...

Calor
be
F-PAE-SGI-996X-01
59 Questionar...

Poeiras
A
F-PAE-SGI-996X-01

67 - Sintomas...

Altura e Espago Confinado:

ETj

Questionario para
atividades d...

Pagina 147 de 192




Geréncia de EHS

Caderno de Contratada

Data da

07/02/2025

Data da prox.

07/02/2028 Alcoa

revisao rev.
No
Autor(es): Braga, Igor (Santorres) - x 23 | JUR-EHS-MAN-0001
revisao
TABELA DOCUMENTOS & SEREM APRESENTADOS A SMO PERIGDICAMENTE OU QUANDO MECESSARIO |
TRABALWOE A SEAEM TRABALHOS A GEFEM
I T [—
il:ﬂl:ll I:M:Eﬂ'ﬂl:ll
OADDS CADABTRAES DUl a M WD
EE?WJLE [ETHRTTR IIIIEEHI rEn gk APLE 1 AND

CICUFACIONAL

EEMFREQIED

ZEMFFE QLUE HCUVER

AS0 [ATESTADD DE SADDE AFASTAMENTOFOR | U&NDA D0 DESLGAMENTODD
OCUPACIONALL a4 M M R e | swrmoRanDwste | FLMCOMARE Do EVP=ESS
ACDRODCOM ANET

RO FARE FROPRETIAD, | AR D FREA eI FET R, TR PR e

EOCOPFIFFETARDENITADG |  5OCI0FROPRETARI E OUTFOS N FROFRETASIE DUTRIE
ATESTADD MEDICD DE SAUDE | oo r ot REmoce PELA | SROMISSIAS A0 FERDICE FELS | PEOFES OAE NADRESTS

ot [t FELALLT

FICHA OE AEGISTAO A M nio
TOFIAE OO EXAMES
REALIZAOOS OE ACORDD COM O
PCME0 E CADERKD DE o M M
CONTRATADAS DA ALCOA
QUEGTIINRAID DE ST
AUDIOMETAIZ, . M
QUESTIONARID OF DFERADON OF | OFEFAODRCE EQUPEVERTD | CFEFECDR OF ECLFSRENTT WOVEL | DPEFSE0n E EXLE SR T
EQUIFAMENTT MOYEL WAPHEL MOUETRIAL TRANGFORTE | WOETRLL TRANSPORTEDE | MOWEL IDUSTR AL TRENEFIRTE
INDUETRIAL [E PESETIAE Fess [E FEENES

FRAFEENNAL FVELr FOD0IE | FROFREONELHRELTADO DI | FOFIES OMALAGEL TA00 DU
EHECK LIET PARN ESPALD FRECHA, AT EMEZRALD FFECISA ATUSREM ESFALD FRECISA ATUSFEM ESFALD

COMFTAD0 CONAYADD CORFMADD

FATFRAINAL, WAL FOOEIE | PROFEGOMAL HAE TAO E | PEOFES (AL B TA0m G

Emﬂ THEINAMENTE PRECER, A TLEF EM EEFS [ FFECISR ATISAEM ERFALD EFECISA ATISAEN EFFRLD
COMFRA CORRADD CORANADD

CHECK-LIST OE USUARIO OE
pHECK LT HE LSUARIL DE AAMIALOE SUARDDEMASTARE | AMLISL DEUSLASK DE MASTARS | AMLLAL DE US145001 O MASCARA

LAUDD TESTE DE SELAGEM
QUANTITATIVD OU QUALITATIVD

AMUALOE BELARIDDEMESCARS @RIV DE LBG=I0 DE MASTARN,
APFLICAA A TODCE FINLGUE LEAR APLICAR A TIDS FIR G LG Ak

RUES TIONARIC D 51N TOMAS

RS LR AME RN GUE MAS CAR R WE RO GUE EEFORAD 0

AESPIR ESFOAADCOF DA DCAREO0E B |POROCARRO0E B4 AN, SERKDGD
AD. PERAOCOE OUTHOS E DUTACE
POROCASLAD O CCOR FEFCLE CE
CAT [COMUNICARRD OE IOCIOER TS 20 AGE & AMENTO DS
INCIDENTE DE TAAEALHI DB AS PRF SiTHAE
FOROCAEN
LAUDD MEICD PUCIDENTE OU AGRAYAMENTO OE

NI T GUATED ) - P, THISE
PAA MUONITORE AR 08
ErIpRO OCUPACIONAL A
AN Mg A sadion

DOOEMCAE S ROTIES s
ATERMDIVENTOVEDVCO EXTESHO

N PCOROPCME]

NF 7 QUADED Il - RELAT RS0

ANUAL OE PCRMSIH

ENUAL ATE I DE JANERD

MM DE UEM=I0 DE MASCARS,
FELIGARA TODOB FUN GUE UGAM
AR

ALK P ERIIOED E DUTSCE
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Fluxograma “gerenciamento de exames meédicos para empresas contratadas”

A Empresa contratada providéncia
a realizacdao dos exames médicos

\ 4

—
O Médico Coordenador ou Médico
Designado por ele emite o ASO

\ 4

Exames Admissionais

O prontuario retorna para a
Empresa Contratada com as
recomendacées do Médico
Avaliador

A 4
O prontuario médico e enviado ao

servico Médico Alcoa em envelope
fechado (confidencial de médico
'para médico)*

h 4

O médico da Alcoa verifica os

exames e o ASO do funcionario

Sim
Existe alguma
Restricdo?

0 médico da Alcoa autoriza a
emissdo do Cracha do funcionario

* FICHA CLINICA + EXAMES. COMPLEMENTARES + ASO + CARTEIRA DE VACINAGAO.
Todos os atendimentos ambulatoriais de emergéncia dentro da area da Mina de Bauxita de
Juruti sdo realizados em ambulatérios internos disponibilizados pelo Departamento de SSMA.
Nao é responsabilidade da Mina de Bauxita de Juruti tratar casos clinicos eletivos dentro dos
Ambulatérios de Medicina Ocupacional. A Mina de Bauxita de Juruti disponibiliza seus
ambulatérios e equipamentos para utilizagcdo das equipes de medicina do trabalho das
contratadas (dimensionadas conforme a NR-04), para que ambas as equipes (Mina de Bauxita
de Juruti e de Contratadas) promovam a saude dos empregados no local de trabalho, valendo
ressaltar que a Contratada €& unica responsavel por exames e atendimentos hospitalares
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externos de seus empregados.
8.2. Requisitos de Higiene Industrial

A Mina de Bauxita de Juruti, quando necessario, podera disponibilizar as Contratadas uma
listagem de todos os agentes ambientais gerados em seus processos, descrevendo a fonte
geradora, os possiveis efeitos a salude, os exames médicos necessarios, e as camadas de
protecdo necessarias para o controle destes, a fim de subsidiar a elaboragdo de anexos a
serem incluidos no PPRA / PCMAT / PGR da Contratada.

O PPRA / PCMAT / PGR da empresa contratada deve estar descrito em um documento-base,
conforme previsto na NR-09, NR-18 e NR-22 do MTE, de forma que mostre a realidade em
relacdo aos agentes ambientais gerados nas suas atividades afins desenvolvidas nas
instalacbes da Mina de Bauxita de Juruti.

A Alcoa se reserva o direito de recusar PPRA / PCMAT / PGR que nao atenda ao minimo
previsto na NR-09, NR-18 e NR-22, bem como néo cubra todos os agentes ambientais gerados
por ela.

8.2.1. LTCAT- Laudo Técnico de Condigcoes Ambientais do Trabalho

As contratadas deverao apresentar LTCAT- Laudo Técnico de Condigcbes Ambientais do
Trabalho contendo os dados das avaliacdes ambientais quantitativa de seus postos de trabalho
dentro da Alcoa para identificar os agentes ambientais gerados em seus processos,
descrevendo a fonte geradora, assim como os possiveis efeitos a saude.

Caso as contratadas nao possuam exposicoes a agentes ocupacionais reconhecidos deve ser
elaborado relatério de Avaliagao qualitativa sendo anexo ao PPRA.

A Contratada é responsavel por realizar as avaliagdes quantitativas em todas as areas
operacionais de sua atuagdo, bem como pelo levantamento qualitativo dos agentes por ela
gerados, sendo de responsabilidade da Contratada a contratacdo de empresa habilitada para
a realizacdo das medicbes ambientais quantitativas para emissdo de Laudo Técnico das
Condi¢boes Ambientais de Trabalho - LTCAT.

O LTCAT é um Laudo, elaborado com o intuito de se documentar os agentes nocivos existentes
no ambiente de trabalho e concluir se estes podem gerar insalubridade para os trabalhadores
eventualmente expostos.

E renovado sempre que novas atividades, operacdes ou equipamentos sejam introduzidas no
ambiente de trabalho;

Possui validade indefinida.

O Laudo Técnico das Condigbes Ambientais de Trabalho devera estar disponivel na empresa
para analise dos Auditores Fiscais da Previdéncia Social, Médicos e Peritos do INSS, devendo
ser realizadas as alteragcdes necessarias no mesmo, sempre que as condigdes de nocividade
se alterarem, guardando-se as descricbes anteriormente existentes no referido Laudo,
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juntamente com as novas alterag¢des introduzidas, datando-se adequadamente os documentos,
quando tais modificagbes ocorrerem.

Deve ser elaborado Plano de Acdao de adequacdo sempre que forem identificadas a
classificacdo de GHE — Grupos Homogéneos de Exposi¢cao a agentes ocupacionais com o LT
— Limite de Tolerancia acima dos requisitos estabelecidos pela NR 15, NHOs — Normas de
Higene Ocupacional, NBRs ou ACGIH. O Plano de acéo devera ser encaminhado para aarea
de Higiene Industrial da Alcoa para acompanhamento.

A realizacao das Avaliagbes Ambientais para emissdes da LTCAT nao sao estabelecidas pela
Alcoa, trata-se de um requisito legal.

Para a Contratacao de Servigos de Higiene Ocupacional externa que atenda a NR — 15 nos
requisitos basicos:

e Profissional habilitado e com experiéncia de campo de pelo menos 1 ano na area de
Higiene Ocupacional;

e Certificados de calibracdo dos equipamentos utilizados devem estar atualizados;

e Laboratérios de analises com certificados de qualidade;

+ Amostragem aleatéria com no minimo 3 amostras para cada GHE — Grupo Homogéneo
de Exposigao.

Somente empresas e laboratérios habilitados poderdo realizar medigdes e avaliagdes
ambientais dentro da Mina de Bauxita de Juruti e emitir diagnéstico.

Toda e qualquer avaliagdo ambiental realizada pela Contratada dentro da Mina de Bauxita de
Juruti, devera ser comunicada ao departamento de Higiene Industrial da Alcoa-

As avaliagbes ambientais realizadas dentro da Mina de Bauxita de Juruti devem
obrigatoriamente ser acompanhadas por representante de EHS da Contratada.

Fluxograma das Avaliagcdes Ambientais
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Avaliacao da exposicao — empresas Contratadas ALCOA Juruti

CONTRATADA SOLICITA 1 Empresa Homologada realiza a

~ » Avaliacdo Qualitativa e informa o
AVALINGIA® QUALITZATTIVA Cronograma de Aval Quantitativa

T

Aprovado pela

Higiene Ocupacional Contratada lista Empresa Homologada realiza a

ALCOA no PPRA o Cronograma das » Avaliacdo Quantitativa e submete
Juruti? Avaliacdes Quantitativas o LTCAT a Higiene ALCOA
: X
Aprovado pela
Higiene Ocupacional
ALCOA
Juruti?
Sim O setor de Higiene Ocupacional

< da ALCOA Juruti assina os
"| originais do LTCAT e disponibiliza
uma via para a Contratada.

!

Contratada
disponibiliza os Dados no
PPRA e PPP.

* Quando houver dados quantitativos referentes a amostragens de Higiene Ocupacional da ALCOA Juruti , esta os fornecera
a Empresa Homologada para a elaboracdo do LTCAT da Prestadora de Servico.

RESPONSABILIDADES:

|:’ Higiene Ocupacional D Prestadora de Servico |:’ Empresa Homologada

8.2.2. Agentes Ocupacionas
Ruido

O ruido é um dos riscos ocupacionais em ambientes de trabalho em que se utilizam maquinas
e equipamentos. Nos setores da construcéo civil e industrial, por exemplo, as fontes de ruido
consideradas prejudiciais aos funcionarios costumam ser equipamentos € maquinas como
martelos pneumaticos, retroescavadoras, serras circulares, fresadoras, geradores, tornos
mecanicos, e outros.

Pagina 152 de 192



Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/02/2025 | Datadaprox. 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) :leviséo 23 | JUR-EHS-MAN-0001

Os efeitos do ruido em ambientes de trabalho vao desde o prejuizo na comunicacgao, a perda
da inteligibilidade da linguagem, irritabilidade, a alteracbes fisiologicas, sintomas
cardiovasculares e lesdes auditivas temporarias ou permanentes.

A Alcoa adota como Nivel de A¢ao para classificagdo do GHE significativo 80 dB(A) e LT- Limite
de Tolerancia para atividades de jornada de 8h - 85 dB(A) e jornadas de 12h — 83dB(A).

Quimicos (poeiras, gases, névoas, vapores organicos, fumos metalicos)

Sao considerados agentes quimicos as substancias, compostos que possam penetrar no
organismo pela via respiratéria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou
vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposigdo, possam ter contato ou ser
absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestao.

Vibragao de corpo inteiro ou de maos e bracos

Quando a vibragao incide sobre os membros superiores € denominada vibragao de maos e
bracos, segmentar, de extremidades ou localizada. Se incidir no trabalhador quando este se
encontra na posi¢cao sentada, deitada ou em pé, é chamada de vibragao de corpo inteiro.

A vibracao de maos e bragos ¢ produzida por ferramentas manuais energizadas, utilizadas
nas mais diversas atividades, como furadeiras, motosserras, marteletes, entre outras. Ja a
vibragao de corpo inteiro resulta do trabalho em veiculos, como 6nibus, tratores, caminhdes,
maquinas agricolas.

Devem ser adotadas luvas antivibragao e estabelecer exames especificos para a vigilancia a
saude dos trabalhadores expostos a valores acima do nivel de agdo das VCl e VMB na jornada
de trabalho a fim de atender o proposto na legislagao brasileira. Sdo propostos questionarios
de avaliacdo médica e um roteiro de exame fisico a serem aplicados nos exames ocupacionais
dos trabalhadores expostos a VCI e VMB acima do nivel de acao.

Além do cumprimento da obrigatoriedade legal, a padronizagdo proposta permitiria o
acompanhamento da avaliacdo da saude desses trabalhadores de forma evolutiva durante os
exames ocupacionais, contribuindo para a prevencao de doencas ocupacionais e para a
promocao da saude destes trabalhadores.

E obrigatério o uso de luvas antivibragdo no uso de marteletes, rompedores e similares
deacordo com especificacido de lista de EPIs da Alcoa. Também deven ser previsto o rodizio
de pessoas, com no maximo 4 horas diarias para cada trabalhador no uso desses
equipamentos.

As medidas de controle podem requerer pausas para descanso em local apropriado.

Calor
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O calor € um agente presente em varios ambientes de trabalho em empresas como
siderurgicas, forjarias e em atividades desenvolvidas a “céu aberto”, como na construgao civil,
podendo ser gerado por fonte natural (Sol) ou artificial (equipamentos aquecidos). Ao contrario
de outros agentes ambientais, na avaliagdo do calor, ha diversos eventos e fatores envolvidos

que devem ser analisados, através de indices de avaliagdo de calor correlacionados.

Quando o calor cedido pelo organismo ao meio ambiente € inferior ao recebido ou produzido
pelo metabolismo total (metabolismo basal+metabolismo de trabalho), o organismo tende a

aumentar sua temperatura.

Quando houver funcionarios com exposi¢cao ao calor, a empresa contratada devera ter um
programa de Prevencdo a doencas relacionadas ao calor, com medidas de mitigacdo da
exposicao, devendo incluir o revezamento ou rodizio de colaboradores, pausas para descanso
em local com sombra ou aclimatado e hidratag&o hidrica.

As atividades de contratadas realizadas em areas abertas com exposi¢ao ao calor continuo, ou
seja, radiacdo nao-ionizante deve seguir as diretrizes do Programa de Stresse Térmico da
Alcoa, realizando descanso a cada 50 min trabalhados no periodo de 15min em local
apropriado e ventilado (tendas, locais cobertos etc.), realizar hidratagdo hidrica mesmo nao
estando sentindo sede, além de utilizar o protetor solar com fator 30, no minimo.

As medidas de controle podem requerer pausas para descanso em local apropriado.
Ergonomia

O peso maximo permitido para levantamento individual de carga é de 23 kg, se for elevado
acima de 0,75 cm.

Se a carga for elevada diretamente do chao ou na altura dos joelhos, 0 peso maximo permitido
para levantamento € de 15 kg, conforme NIOSH.

Caso seja necessario manusear cargas mais pesadas, isto deve ser feito com auxilio mecanico
e/ou com mais de uma pessoa.

A contratada devera apresentar em auditorias realizadas pela Alcoa ou contratada para
fiscalizacao, Laudo Ergondmico, com avaliagao ergonémica dos postos de trabalho de acordo
com o disposto na NR17.

Os trabalhos que exigem levantamento continuo dos membros superiores acima dos ombros
devem ser realizados em sistema de rodizio de pessoas, no minimo a cada 2 horas.

Os trabalhos que impliquem movimentos repetitivos (ciclos < 30 s) devem ser providos de
pausas de 10 minutos a cada 50 minutos trabalhados.

Os EPIs, principalmente as luvas, devem ser selecionados de modo que nao interfiram na
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capacidade de “pega” do trabalhador, para que nao se tornem também um perigo ergonémico.

A Mina de Bauxita de Juruti se reserva o direito de recusar programas que ndo atendam ao
minimo previsto na legislagdo aplicavel, bem como n&o cubra todos os agentes ambientais
gerados por ela.

As medidas de controle podem requerer pausas para descanso em local apropriado.

8.2.3. Responsabilidades do Programa de Higiene industrial
Departamento de EHS Alcoa Juruti

Prover orientagdes sobre os requisitos e Padtroes de Higiene Industrial da ALCOA JURUTI
Departamento de EHS das empresas contratadas

Realizar ou prover recursos para realizacao das avaliagcbes qualitativas e quantitativas,
atendendo aos critérios de classificagcdo dos GHE — Grupos Homogéneos de Exposigéo
seguindo os requisitos da legislagéo aplicavel (NR-15, NHOs, NBRs ou ACGIH).

Seguir rigorosamente as metodologias de amostragens aplicaveis, conforme a legislagéo
aplicavel e Padrdo mandatério de Higiene Industrial da Alcoa, incluindo manuseio,
condicionamento e conservagao de amostras.

Preencher as planilhas de campo fornecidas pela ALCOA JURUTIL.
Empresa de Avaliagcbes Ambientais

Realizar as avaliagdes qualitativas e quantitativas, conforme as normas técnicas vigentes e/ou
requisitos da Legislagao aplicavel.

Enviar copia do LTCAT para ALCOA JURUTI contendo os registros dos resultados das analises
quantitativas contendo histogramas e cerificados de calibragdo dos equipamentos.

Possuir em seu quadro de empregados um responsavel técnico pelos servigos prestados pela
empresa, garantindo que este profissional faga pelo menos uma visita de campo a area a ser
avaliada, antes de iniciar as avaliagdes, ou possui um técnico de campo na equipe de trabalho,
com qualificagao similar, para fazer a visita a campo

Garantir que o profissional faca pelo menos uma visita de campo a area a ser avaliada, antes
de iniciar as avaliacbes, ou possui um técnico de campo na equipe de trabalho, com
qualificacao similar, para fazer a visita a campo.

Garantir que a equipe de campo seja formada por profissionais que receberam treinamento
formal (externo ou interno) em métodos de amostragem de riscos ambientais e instrumentacéo
e possui formagao na area de higiene ocupacional com experiéncia pratica de pelo menos (01)
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Realizar, no minimo, trés (3) coletas de amostras para cada GHE e de forma aleatéria.
Respeitar a Cobertura de pelo menos 95% da jornada de trabalho nos casos de TWA.

Respeitar a cobertura de periodos esperados de picos de exposi¢cao para STEL ou CEILING -
100% do periodo esperado, em uma ou mais amostras de 15 minutos.

Garantir o registro de “branco” de campo para os amostradores de agentes quimicos (meios
de amostragem).

Apresentar inventario/ controle da instrumentagcdo que sera posta em uso nos servigos, com
dados detalhados de tipo, marca, modelo, e respectivos calibradores bem como os certificados
de calibrac&o dos instrumentos.

Apresentar padrao/ sistematica de Calibradores de Campo dos instrumentos conforme indicado
pelo fabricante, de acordo o manual de operacao de cada aparelho.

Apresentar evidéncia da calibragao dos equipamentos antes e apds as avaliagdes.

A empresa deve possui e apresentar lista dos equipamentos dentro do prazo de validade e
contratos de manutencgao de seus equipamentos com fabricantes, representantes ou empresas
autdbnomas especializadas em higiene ocupacional.

O prestador deve indicar o laboratério analitico que utilizara para suas amostras, apresentando
certificagdo / Licenga ou Autorizagao emitida por 6rgao responsavel.

8.2.5. Tabela de equipamentos sugeridos pela Alcoa.

CARACTERISTICAS PRAZOS REVISAO /

EQUIPAMENTD MINIMAS AFERICAO

OBSERVAGAO

Medidores de NivellTipo 2 cf. IEC (60)651|Apenas se submetidos a|Calibragao documentada
de Pressao Sonora e|ou ANSI S 1.4 e demais|choques ou troca de|diaria pré e pds uso através
Dosimetros aplicaveis. pecas eletro - acusticas |de calibradores aferidos.

Afericao de calibradores.

Calibradores de|lndicacao do fabricante |Afericdo Anual
Ruido
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CARACTERISTICAS PRAZOS REVISAO / =
EQUIPAMENTO MINIMAS AFERICAO OBSERVACAO

Bombas de
Amostragem

Pessoal

Tipo vazao constante,
eletrébnicas

Revis&do anual quando em
uso com agentes
corrosivos ou abrasivos

Revisdo imediata se nao
mantiver vazao de
amostragem prevista pelo
fabricante

Calibragdo documentada pré
e pos uso através de
calibradores aferidos.

Calibradores de
Pelicula (Bolha de
Sabao)

Indicagao do fabricante

Afericao anual do volume
de calibracéo.

Equipamento

Caracteristicas
Minimas

Prazos Revisédo /
Afericao

Observacgao

lluminancimetros
(Luximetros)

Resposta de cor padrao
do olho humano

Resposta de cosseno

Sensor
medidor

separado do

Calibracao anual externa

Nao existem calibradores de
campo para este aparelho.

Medidores de IBUTG

Globo negro padréo de
6"

Sensores separados do
medidor (cabo extensor)

Calibracdo através de

sensores - padrao.

Alternativamente afericdo de
termbmetros e termopares
em laboratérios externos.
Precisdo conforme ACGIH.

Bombas de volume
constante para tubos
colorimétricos

Padréo de fabricante

Teste de estanqueidade
diario

Teste de volume
deslocado semestral

Usar buretas calibradas para
o volume deslocado

Acessorios de
Amostragem
(ciclones,
mangueiras,
divisores de vazao e
reguladores de

pressao.

Todos devem ser|
compativeis com cada
fabricante. Nao
intercambiar acessorios
especificos.

Prever verificacbes diarias e
semanais
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CARACTERISTICAS PRAZOS REVISAO / =
EQUIPAMENTO MINIMAS AFERICAO OBSERVACAO
Amostradores Faixa de  medicao|Calibragdo de acordo com
eletronicos de gases [compativel com o LEO /|fabricante e bump test
TLV diaria pré-uso com gas
padrao
Equipamento Caracteristicas Prazos Revisao /|Observagao
Minimas Afericao
Radiacdo lonizante [Faixas de medicdo|De acordo com as
compativeis com os|recomendacdes do CNEN
LEO aplicaveis.
Sensibilidade especifica
para a radiagdo em
questao.
Medidores de|Resposta de freqiiéncia |[Os medidores devem ser|Acelerbmetros de assento
vibragao de acordo com as calibrados antes e apds|devem ser verificados
normas ISO 5349 e cada avaliacdo, ou aol|anualmente nos fabricantes,
2631 e/ou o disposto nalinicio e final de jornada |representantes ou
ACGIH, segundo prestadores  credenciados,
aplicavel. Capacidade pois ndo podem  ser

de efetuar nivel
equivalente real por
pelo menos um minuto.

calibrados em campo.

Medidores de campo
magnético /
eletromagnético

(radiofrequéncia,
microondas,
infravermelho,
ultravioleta).

Faixas de medig¢ao
compativeis com os
LEO aplicaveis e/ou
TLVs da ACGIH

Uso de magnetos -
padrao para medidores de
campo magnético
estatico. Calibracao
semestral. Medidores de
campo eletromagnético

devem ser aferidos em
fabricantes,
representantes ou
prestadores credenciados
em base anual.

Em qualquer caso, seguir as orientagdes dos fabricantes quando mais estritas.

Importante

Pagina 158 de 192




Geréncia de EHS

Caderno de Contratada “

Data da 07/02/2025 | Datadaprox. 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.

Autor(es): Braga, Igor (Santorres) :leviséo 23 | JUR-EHS-MAN-0001

Para maiores esclarecimentos, a Contratada deve consultar o Departamento de Higiene
Ocupacional da Alcoa.

Programa de Protec¢ao Respiratéria

Para atividades que exigem o uso de respirador, a Contratada deve apresentar o Programa de
Protecdo Respiratéria (PPR) em conformidade com a legislacao aplicavel e contendo a
seguinte estrutura minima: indicagéo do administrador do programa; critérios para a realizagao
dos exames medicos de aptidao do usuario; critérios técnicos para selegao do equipamento de
protecao respiratoria; treinamentos exigidos aos usuarios; critérios para os ensaios de vedagao;
requisitos para a troca, manutencgao, higienizacao, inspecao e guarda do respirador; definicao
da auditoria anual do programa, atendendo aos requisitos da Instrugao Normativa n°. 1 de
11/04/1994, do M.T.E.

Todos os usuarios de respirador devem ser submetidos a um teste de selagem para comprovar
a correta vedacgao da peca facial junto a face. Os testes podem ser realizados pela Alcoa ou
prépria empresa Contratada ou por fornecedores de equipamentos de protecao respiratéria e
devem ser registrados mediante a emissao de certificado e/ou laudo de aprovagédo que
comprove a efetiva selagem do respirador junto a face do usuario.

Todas as Contratadas que tenham empregados usuarios de respiradores devem possuir o0 seu
Programa de Protecao Respiratéria (PPR), conforme determina a legislagao brasileira vigente.

Nota: Durante o periodo da pandemia outros fabricantes de Respiradores PFF1 e PFF2 estao
liberados para uso, desde que tenham C.A. (Certificado de Aprovacao) registrado no Mnistério
do Trabalho.

Os testes de selagem devem ser registrados mediante a emissdo de Registro de Ensaio de
Vedacao ou certificado e/ou laudo de aprovacao que comprove a efetiva selagem do respirador
junto a face do usuario.

A Alcoa se reserva o direito de recusar Programas de Protegdo Respiratéria que ndo atenda
aos requisitos legais descritos no subitem anterior.

Programa de Conservacgao Auditiva

A contratada deve manter o Programa de Conservagao Auditiva (PCA) para as atividades com
exposig¢ao ao ruido, sendo obrigatéria realizagdo da Auditometria devidamente registrado no
ASO.

A contratada devera disponibilizar aos colaboradores expostos ao agente ruido Protetores
Auditivos, conforme modelos definidos no Manual Técnico de EPI da Alcoa, do fabricante 3M.

Os colaboradores expostos ao agente ruido devem realizar treinamento de Conservacgao
Auditiva com reciclagem anual.

A Alcoa se reserva o direito de recusar o Programas de Conservagao Auditiva que ndo atenda
aos requisitos legais descritos na NR-15.
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8.2.6. Controle de ruidos

As Contratadas devem seguir os Padrdes de Engenharia:

e 30.3.1 — Especificacbes para controle de ruido;

e 30.3.2 - Nivel de Ruido (requisitos) para veiculos comprados, em leasing ou
alugados;

e 30.3.3 - Preparacao da Planilha de Controle de Ruido.

Os Padbdes de Engenharia de Conrole de Ruido sédo aplicaveis a todas as localidades
pertencentes, administradas e arrendadas pela Aloa no mundo todo, e a todos os
funcionarios, contratados, sub-contratados, fornecedores e visitantes da Alcoa que operem
os veiculos comprados, arrendados ou alugados, tendo o objetivo:

= |nformar ao Depto de compras e de projetos os critérios técnicos para aquisi¢ao de
veiculos industriais ou aluguel, maquinas e equipamentos exigidos pela Alcoa atendam
os requisios minimos dos Padrdes de Engenharia nao ultrapassando a emissao de ruido
de 80 dB(A), conforme Nivel de agdo da NR15;

O nivel de ruido em qualquer localidade ndo deve exceder os limites especificados. O
Engenheiro do Comprador pode aprovar excegdes a exigéncia de nivel de ruido.

8.3. NR 24 Condi¢odes Sanitarias e de conforto nos locais de
trabalho:

Para atendimento deste requisito cada Area / Contratada devera fornecer sabonete ou sabao,
papel toalha, pia ou lavatério com agua proximo a banheiros quimicos e banheiros coletivos
nas frentes de servico / canteiros disponiveis para higienizagdo das maos dos trabalhadores.

As evidéncias deverao ser encaminhadas para a Governanca e equipe de Segurancga - EHS.

Para instalagdo de areas de vivéncia (canteiros provisorios) devem ser seguidas as orientacoes
constantes no procedimento: JUR-SOC-PST-0034_ Padronizagao de areas de vivéncia.

8.4. PMOC - Portaria MS n°3.523 de 28 de agosto de 1998; Resolugao
ANVISA n°® 72 de 29 de dezembro de 2009:

Cada empresa devera ter seu préprio PMOC procedimentado e com livro de evidéncias de
cronograma e registro das manutencdes programadas conforme o PMOC

PMOC - Plano de Manutengao, Operagao e Controle

v Esse plano estabelece os procedimentos e periodicidade com que se deve verificar
a integridade e o estado de limpeza e conservagao dos sistemas de climatizacéo.
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v Profissionais de climatizacao e refrigeracao devidamente qualificados e inscritos no
Conselho Federal dos Técnicos Industriais (CFT) ja podem elaborar e executar o
Plano de Manutengao, Operagao e Controle (PMOC) de sistemas de ar
condicionado.

v O PMOC ¢é um conjunto de documentos referente ao sistema de climatizagdo de
um ambiente. Nele devem constar os dados do edificio, as informagdes dos
equipamentos e todas as rotinas necessarias com suas respectivas periodicidades

8.5. 8.5. Plano de Gerenciamento de Fadiga.

8.5.1 Premissas Caderno de contratadas- Gerenciamento de Fadiga

Requisitos basicos dirigidos as Contratadas da Mina de Bauxita de Juruti, visando orienta-las
na implementacao e administracdo do gerenciamento das atividades com riscos relacionados
a fadiga, objetivando elevar os niveis de seguranca nas rotinas operacionais da organizacao,
melhorar o desempenho dos trabalhadores e evitar fatalidades e les6es graves onde a fadiga
cognitiva (mental) é um fator contribuinte.

As premissas para esse gerenciamento serdo baseadas no Padrao EHS STD 25.01 — Fatigue
Risk Management e encontram-se no Programa de fadiga JUR-SAU-PRG-0005.

As atividades de risco serao avaliadas de acordo com a Matriz de Risco de Fadiga (EHS-SUP-
25.01). A avaliacao da atividade com 2 ou mais fatores de risco alto para fadiga, implica na
classificacdo da atividade como risco potencial para fadiga.

O obijetivo &, através da matriz, realizar planos de gerenciamento para reduzir o risco de fadiga
baseados nos itens avaliados como risco baixo, risco moderado e risco alto, procurando sempre
eliminar ou controlar o risco de acordo com a “hierarquia dos controles”.
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Fadiga - EHS-SUP-25.01
Matriz de Risco de Fadiga
Avaliagdo de triagem para identificar fung@es com risco potencial para fadiga.
MATRIZ DE NiVEL DE RISCO DE FADIGA
Item da lista Risco Baixo Risco Moderado
1. A atividade contém trabalho - )
Nao Sim
noturna?
2. Horas didrias de trabalha Até 10 horas >10-12 horas =12 horas
3. Horas diarias de trabalho + Até 11 horas =>11-13 horas »13 horas
deslocamenta
4. Horario de Trabalho Regular & previsivel Irregular & imprevisivel
5. Hora de inicio do turng 6h ou mais tarde Antes das 6h
5. Ho_rar'lo err_l que eturne da 7h ou mais cedo Depois das 7h
noite termina
7. Turnos d? trabalho Até 7 dias 7 dias
Consecutivos
&  Sentido de retagdo do turno Dias para Noites MNoites para Dias
9. Horas trabalhadas em 7 dias Ate 42 horas #42 - 48 horas #48 horas
10. Horas disponiveis para dormir <12 horas em periodo de
entre os turnos de trabalho 24 horas
L Ln;:;:ralo apds o turna da 48 horas ou mais 24 horas a 48 horas <24 horas
12, Duragdo do turno dividido
[por exemplo, matoristas de Até 13 horas >13 horas
dnibus)

Todas as contratadas que tiverem atividades com risco alto e potencial para Fadiga, dever&o
realizar o gerenciamento de fadiga levando em consideracgao:

1- A identificagdo e gestao do risco (Avaliagcado de Roster- matriz de risco de fadiga, avaliagao
médica ocupacional direcionada aos riscos individuais para fadiga);

2- Requisitos e procedimentos escritos (Programa de Gestdo de Fadiga, Procedimento para
autorizacao de horas extras, Controle de horas extras de seus colaboradores etc.);

3- Controles e mitigagao para o risco:

3.1. Todas as atividades com equipamento mdveis que apresentem risco alto para
fadiga, deverdo implantar controles para deteccdo de fadiga pré atividade/prontidao
(hoje o Sistema Prontos é o utilizado na Alcoa Juruti), procedimento de autorrelato de
fadiga, além do monitoramento por cAmeras nas cabines dos equipamentos (hoje os
homologados pela Alcoa Juruti sdo o Argus e o Trimble);

4- Treinamento periodico focado em higiene de sono e disturbios do sono para todos os
colaboradores e gestores envolvidos no programa.
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5- Disponibilidade de alojamentos adequados que permitam uma boa higiene do sono, incluindo
ar-condicionado adequado, ventilagdo, escuriddo adequada, temperatura, baixos niveis de
ruido e uma cama confortavel (empresas que cedem alojamento para os colaboradores);

6- Tratamento em caso de disturbios relacionados ao sono;

7- O custo da implantacédo, operacdo e Gestdo dos Sistemas, € de responsabilidade da

contratada.

Obs: recursos relacionados a substituicdo de m&o-de-obra para revezamento operacional, deve
ser contemplado no processo de contratacao.

A Alcoa Juruti ja possui um fluxo de gerenciamento dos controles pré atividade (analise de
prontidao) e de monitoramento por cameras, que deverao ser seguidos por todas as empresas
que tenham a indicagao da utilizacdo deles em suas atividades.

“ Alcoa
< D
&
2 (01) Faz o teste do . (02) Normal | (03) Liberado Sistema (04) Normal
& sistema Prontos Sistema Algum —»  paraa Trimble Algum (5) Continuaa [, ;‘a';'ezza
5 antes da operagao Prontos Gatiho? atividade Argus Gatiho? operagéo
>
Sim
z X X
Q (3) Informaco Outros Outros
> " Orienta o
< < restrita sim 2.1 Nao | aspectos na - aspectos Orienta o
Sy Encaminhar para | ¢——— P,ém,d)m =, ezecmu molorista Sonaléncia o na »| Motorista
&< 0 ambulatério 2 fadiga real execugao
&
2
ST
e CCE
w28 Recebe  [Comunica | CETNE
g} Igagiodo | quea
foc gagao do tervenca
wo s Argus para Interyepd?
ga intervengao oseja
realizada
<8 Sim
o< (3) Realiza o questionrio
5o Retirado da atividade e
s N Resultado da [ Normal
S Avaliagio Aprovado direcionado para casal o Fim do
3 —>| edea ? —| Investigagéo médicae || Avaliagaol Proceseo
53 (3) Realiza o teste de o encaminhamentos Conduta
Z 'g 4lcool e Drogas
<
[ sim
s (3) Avalia se as agoes
gg foram tomadas (3) Realiza Resultado d:
X Sistema Realiza esultado da
28 Prontod acohimento Orienta o » | Avaliagaol
== Trimble através de [ motorista [ P{  "egistro do N
g5 Y onda 4 acolhimento Conduta
ES Argus (3) Avalia se ha tendéncia questionrio
g3 ~ | ou atencéio a cada 15 dias
3

E necessario reporte diario dos dados e alertas dos sistemas para o Servico Médico da Alcoa e, em caso
de incidentes, a empresa contratada deve disponibilizar material para investigacdo e analise do

incidente.

Abaixo um resumo dos controles minimos para um adequado gerenciamento de fadiga:
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GERENCIAMENTO DE FADIGA

Eliminar fatalidades estabelecendo reqguisitos minimos

para gerenciar a fadiga cognitiva (mental).

Dl cre knconarsric rmasil © ks rhuoss S e

Fadiga o ey 41 1mmz B bectiga
Fatores qua podem coninbur 8 sumsnbn o meco S fhedge
Fatores de ‘O fatoses prirsirics sde quanidade ou qualkdeds insdeguada do sona
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- el da trabaih, alvidades rapeilic cu mondions, ek s
cu rreantal conmphins, hemes prolngades & inubale, luma di fole
fadiga
Sk irgubchanlin pand dickcaneo & il
Fadiga Furnzies s larwdia yost lim s e g ezt du bl FS1

Papel Critico incdanie davids & fadige, inciusds mcshdsns

CONTROLE CRITICO

SONO ADEQUADO

= As escalas fomecem opofunidade de sono sulidente (Foras die frabalho &
2mpa de desiocamants <14 horas).

= Trabalwe apenas com lstas aprowadas

= Mudancas na lisia 9o homs eiras o 0 U Prazo Meguersm aorovacio.
+ Responsabilidade pessoal de gualidade o duraglo adequadas. do S

= Bom ambéente de sond no alojamento da empresa.

- Aulo-relaio se tasgada.

DETECCAD DE FADIGA E SISTEMA DE ALARME
= rstalado em Gnibus, caminhies de carga o veiculos lves, QU OpETam &m
turress, poen um risoo signilicativo do fadiga.

= Verificado no inicio de cada ieno para garantn gue estd funcicnando.

= Alarme para aleriar o operador & O SUPENSOr quanda o microssono for
it

* Estaciono imedialamenie em um loml segurno
guando o microssons for deteciado

Cada local deve conter um Gerenciamento de Fadiga

Programa que abrange:

= iddaritifciie i gasiie du oo

= Flaquisilon o peoacirsariion

= Aol e ia Pl

= Fliqutiiles: crilin du conlrols

» Trwirmmanic focads am hgene do sono o detdriees do sona
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PERMISSAO DE HORARIO ESTENDIDO

= Parmisakc necs ek pens g aa hoos aches o
plarijdin ou wcaks S0 cnlo prizo, mudingio qui podem criar
msior feee Se fedige

= Conduidn & aprowids e do inito So nabulhe

= S g pulo gatarte ool cu puso Sigreda

= Conuidurs i @ lanaks pod s reatrituids sfo iniecakos S
chicies rviets i i cuaribas a'tu o Lnanspos e o pekdosl
= Ml amilicn por mas de 1 Sus comseculbvos

TRIAGEM DE DEFICIENCIA PRE-SHIFT

+ Conduzido usando uma feramenta aprovada.

+ Realizado por pessoal om funpdes o tanfas oo doe fadiga

+ Resultades verificados om relacso a0 inbereako acoidvel

para o individuo.

+ Indiwiduos fora do interaks rdo comegam a abalhar, sdo avaliados
@ coloca-s as medidas om pratica

Para mais informagdes sobre nossos

Padrdes de Prevengdo, escaneie o codigo QR.
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9. REQUISITOS DE MEIO AMBIENTE

9.1. Vazamentos

Vazamentos para o meio ambiente incluindo derramamentos, vazamentos de gases,
explosoes, etc., sdo considerados questdes graves. Uma liberagao constitui potencial
para contaminagao da agua subterrénea, da agua superficial ou emissao de materiais
perigosos para a atmosfera, mesmo se o material liberado nao for, em geral, considerado
perigoso.

Vazamentos que podem ocorrer na Mina de Bauxita de Juruti incluem, mas nao se
limitam a:

e Derramamentos de 6leo/petrdleo (diesel, gasolina, etc.);

e Derramamentos de residuos perigosos;

e Derramamentos/liberagdes de substancia perigosa (solventes, acido, tinta, etc.);
¢ Incéndios ou explosbes relacionados a qualquer uma das ocorréncias acima.

A Contratada deve oferecer contencao secundaria em areas de armazenagem onde
materiais Liquidos estiverem sujeitos a derramamento.

Se ocorrer um vazamento, a Contratada deve adotar as seguintes medidas:
e Contatar imediatamente a Equipe de Atendimento a Emergéncia da Mina de
Bauxita de Juruti e fornecer detalhes do incidente, mesmo que o material

envolvido ndo seja considerado perigoso.

Ao comunicar a Equipe de Atendimento a Emergéncia da Mina de Bauxita de Juruti,
fornecer as seguintes informacdes:

e Local exato do vazamento;

Tipo e descricdo do material derramado;

¢ Quantidade estimada do material liberado ou dimensao do incéndio;

e Extensédo do incidente ou dos danos materiais;

e Extensio do dano ambiental real ou potencial, se for conhecido;

¢ Que acgdes, se houver, foram tomadas para controlar o vazamento.
A Equipe de Atendimento de Emergéncia adota as agdes apropriadas de Acordo com o
Plano de Prevencao, Controle e Medidas de Contencdo de Vazamentos da Mina de

Bauxita de Juruti.
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A Contratada deve cumprir o Plano de Emergéncia e todas as legislacdes vigentes.

A disposicao de baterias, 6leo de motor, fluidos de transmisséao, fluidos hidraulicos,
filtros, fluidos de radiadores, pneus e bulbos de lampadas fluorescentes da Contratada
deve estar de Acordo com o Plano de Disposigado de Residuos da Mina de Bauxita de
Juruti. O Departamento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti deve orientar a disposigcao
de qualquer residuo n&o perigoso nos locais de trabalho.

9.2. Caca e pesca

E expressamente proibido cacar nas areas.
Pescar nos rios ou lagos da regido pode ser feito somente com anzéis individuais.

Nao é permitido qualquer tipo de equipamento tipo rede, tarrafa ou outro que configure
uma forma de pesca predatoria.

9.3. Incéndios

Varias possibilidades de incéndio na floresta podem ocorrer, sob a forma de raios, cigarros,
pedacos de vidro, acao intencional (rocas) etc.

O papel dos empregados da Mina de Bauxita de Juruti e contratados é o de eliminar qualquer
possibilidade de inicio de incéndios causados por pessoas que estejam trabalhando. Assim
sendo, o uso de cigarros deve ser evitado e quando for impossivel evitar, seus restos devem
ser totalmente apagados.

Restos de fogo em acampamentos avangados devem ser apagados e cobertos com terra,
assim como restos de vidros e ou garrafas devem ser enterrados.

Nos casos em que se deparar com algum incéndio provocado (rocas), o principio € o de nunca

tentar transpor (atravessar), e, sim desviar quando possivel ou mesmo afastar-se o mais
distante possivel para nao ser ilhado ou mesmo asfixiado por fumaca.

9.4. Chuvas fortes e raios

A Regido Amazoénica é a que tem maior incidéncia de raios no Brasil, que é o pais de maior
incidéncia de raios no mundo. Sendo assim alguns cuidados tornam-se obrigatérios durante a
incidéncia destes:

e Evite locais altos e descampados;

e Evite usar lancha, encoste no barranco até diminuir a tempestade;

e Evite segurar objetos metalicos longos, ficar proximo a torres e cercas de arame;

e Se possivel fique abaixado e com os pés juntos.
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Em caso de pessoas atingidas por raios siga procedimentos de emergéncia da Mina de Bauxita
de Juruti.

9.5. Contaminagao

E proibido langar materiais metalicos, plasticos e ou outro ndo organico nos igarapés, rios, lagos
da regiao abrangido pela Mina de Bauxita de Juruti.

As atividades de terraplanagem, desmatamento e montagem de instalagbes auxiliares
(canteiros), envolvendo as Contratadas e suas subcontratadas, execucado de atividades de
construcdo e montagem devem ser conduzidas de Acordo com critérios de prevengao e
controle ambiental, objetivando gerar o menor impacto possivel.

Além das atividades de construcdo e montagem, as operagdes auxiliares de manutencao de
maquinas e equipamentos, manipulagdo e armazenamento de combustiveis, explosivos e
materiais, logistica e atividades industriais apresentam efeitos ambientais potenciais que
necessitam ser gerenciados e controlados em consonéancia com a legislagao, licengas, politicas
e principios ambientais.

Toda Contratada a servigo da Mina Juruti, que em seu contrato tenham caminhées comboio,
devera ter um kit para emergéncia ambiental contendo: almofadas de absorgédo, corddes
absorventes, pa antifaisca, sacos para residuos e turfa absorvente, bem como cépia de toda
documentacao necessaria (autorizagao para transporte de cargas perigosas emitida pela
SEMMA) e radio para comunicagao.

Toda Contratada que possua area de estocagem para produtos quimicos devera manter nesta
area: absorvente Industrial, cordées absorventes, pa antifaisca, enxada e sacos para residuos.

9.6. Prevencao de incidentes ambientais

A tabela abaixo apresenta as Instalagdes com potencial para liberagdes incidentais:

estocagem de
combustiveis

Vazamento de grande volume
Infiltragdo de vazamentos no
solo

Instalagées Riscos Ambientais Camadas de Protegao
Transbordo dos tanques . i
Vazamentos no Contencgao para area dos tanques de
abastecimento de veiculos combustivel: piso de cim.er?to e murgtas;
Tanques de Perigo de Incéndio drenagem de aguas pluviais por registro

manual; protegéo contra raios e
aterramento; prote¢ao contra incéndio;
sinalizagao e isolamento adequados

Area de descarga
combustiveis

Vazamento em operacgdes de
descarga de caminhdo tanque

Infiltragcdo de vazamentos no
solo

Contencdo para area dos tanques de
combustivel: piso de cimento e muretas;
drenagem de aguas pluviais por registro
manual; protegdo contra raios e
aterramento; protegdo contra incéndio;
sinalizagéo e isolamento adequados
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Abastecimento  de
veiculos e
equipamentos

Vazamento nas operagdes
com bomba de abastecimento

Transbordo do tanque do
veiculo

Infiltragdo de vazamentos no
solo

Contengéo para a area dos tanques de
combustivel: piso de cimento e muretas;
drenagem de aguas pluviais por registro
manual; protegdo contra  incéndio;
sinalizagéo e isolamento adequados

Vazamentos na transferéncia
por bombeamento

produtos perigosos
(téxicos, inflamaveis,
COrTosivos,
patogénicos,
explosivos)

produtos

+ Deficiéncia na identificagao
dos produtos e riscos associados
* Reagéo entre produtos
incompativeis (devido a
estocagem inadequada)

*  Deterioragdo de materiais

Estocagem de Transbordo do tanque do Piso de cimento e muretas de contencgéo;
aditivos para veiculo Drenagem de aguas de chuva controlada
concreto Infiltrac&o no solo
+  Derramamentos que atinjam o Identificagé@o clara dos produtos e seus
ambiente (solo, rios) riscos nas embalagens
*  Exposicao indevida de Estocagem organizada em areas
pessoal da obra ou externos cobertas
Estocagem de * Manipulagdo inadequada de Com contengao secundaria e sinalizada;

separagao e isolamento entre materiais
incompativeis;

Acesso restrito apenas a pessoas
autorizadas
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A tabela abaixo apresenta emissdes, geragdo de residuos e descargas liquidas que

necessitam de instalagdes e agdes de controle ambiental.

Emissoes

Descargas

Controles Necessarios

Esgotos sanitérios

«  Sanitarios em geral

*  Cozinha/ restaurante

»  Escritorios em geral

» Portarias, frentes de trabalho

Sistema compacto de tratamento de
esgotos; canalizagédo caso haja
descarga de esgotos tratados até o
curso d’agua mais préximo;
direcionamento de aguas para
irriaacdo. lavacem de pisos. etc

Lavagem de
maquinas e
equipamentos

«  Aguas de lavagem com solidos
em suspenséo, detergentes e 6leos /
graxas

*  Efluentes oleosos

Captagéo, bacia de sedimentacao,
caixa separadora agua / 6leo;
canalizacado caso haja descarga de
esgotos tratados até o curso d’agua

Manutencao de
maquinas e veiculos

*  Solugdes de limpeza de pegas com
6leo

» Panos / estopas com 6leo

* Embalagens de graxa / 6leo vazias
*  Pneus gastos

*  Sucata metalica c/ 6leo

» Baterias gastas

*  Filtros de dleo e ar

Uso de desengraxantes nao-toxicos;
armazenamento seguro dos residuos
perigosos conforme norma;
reciclagem ou destinagao final
adequada; autorizagdo ambiental e
registro da destinagao / reciclagem
dos residuos perigosos (6leos,
baterias, estopas com éleos/solvente)

Usina de britagem

»  Emissoes de particulados; poeira
na estocagem e movimentacao

*  Ruido no processamento

» Efluentes de lavagem de brita

Umedecimento das pilhas de finos;
afastamento, isolamento do Ruido;
instalagéo de filtros onde necessario
(materiais finos); controle das aguas
de lavagem de brita (sedimentacao)

Central de concreto

* Lavagem de cagambas e
betoneiras

. Descarte de restos de
concreto

. Emissao de finos de cimento

Sedimentagdo de efluentes antes da
descarga; umedecimento de pilhas e
patios; descarte; reuso de embalagens
e aditivos; uso de EPI’s; instalagao de
equipamentos de controle de emissdes
(filtros. lavadores)

Cozinha

* Restos da preparagao de
alimentos/ sobras de comida

« Embalagens

* Limpeza da caixa de gordura

Acondicionamento adequado;
conservacao e destinagéo /
disposigcao adequada dos residuos
organicos

Ambulatério /

* Residuos infectados e/ou
patogénicos

Segregacgao, Acondicionamento
adequado, destruigdo segura

canteiro e obra

enfermaria conforme normas aplicaveis
» Lixo administrativo, embalagens, Separagao na fonte, reciclagem,
Lixo geral do plasticos, papel, papelao destinacdo em aterro sanitario de

Acordo com normas aplicaveis

Aterros, cortes,
movimentagao de
solo

*  Pontos vulneraveis a eroséo
*  Geragéo de poeira
* Assoreamento de cursos de agua

Obras com controle de eroséo, bacias
de sedimentacéo a jusante de areas
escavadas em declive, controle aguas
pluviais
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Areas destinadas ao
armazenamento
temporario de
residuos perigosos

*  Vazamento e infiltragdo no solo
» Arraste pelas aguas de chuva e
ventos

» Desorganizacao

* Na&o conformidade as normas
existentes (ABNT)

Estocar residuos perigosos (6leos,
baterias, residuos oleosos, solventes)
em locais planejados, preferencialmente
cobertos e em conformidade com as
normas existentes; pisos
impermeabilizados e contengéo de
vazamentos; retirada periédica e
destinacao final adeauada

Descargas

Controles Necessarios

Areas utilizadas
para a disposi¢éo de
residuos

»  Contaminagao do solo
»  Criagdo de area insalubre
*  Atragao de vetor

Projeto de engenharia de Acordo com
as normas aplicaveis; disposigédo
adequada de residuos; plano de
fechamento e recomposigdo da area

9.7.

Comunicacao e Investigagcao de Incidentes Ambientais

Incidente Ambiental e uma liberacao subita (repentina) de produtos no estado sélido,
liquido ou gasoso, provocando ou nao danos ambientais, humanos ou materiais,
ocorrido de maneira inesperada ou decorrente de uma acgao deliberada causada por
falha humana, erro de projeto, falha de equipamentos ou de materiais.

Todos os Incidentes Ambientais listados a seguir devem ser comunicados ao
Departamento de SSMA da Mina de Bauxita de Juruti, investigados e relatados no
sistema de gerenciamento de incidentes de SSMA da Alcoa.

As ocorréncias a seguir sdo consideradas incidentes ambientais que devem ser
reportados as ocorréncias a seguir:

e Descumprimento de leis, regulamentagdes e padrdes corporativos ou locais da
Alcoa — NC ou PNC;
e Derramamento para fora da area de contengao acima de 20 litros;

o Derramamento/vazamento de produto perigoso em qualquer quantidade em
areas sensiveis e em condi¢des climaticas adversas;

o Derramamento/vazamento de qualquer quantidade de produto quimico em
corpos hidricos;

e EXxposicao;

¢ Reclamacgao ou Alegacao de Produtos Quimicos;
e Dano a flora ou fauna;

¢ Quase incidente ambiental;

e Vazamento de produtos de Tanques, Tubulagdes, Trens, Navios, Caminhdes,
etc;

o Descargas nao planejadas de efluentes industriais ou sanitarios sem tratamento;
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o Emissao atmosférica ndo planejada ou acima de padrdes operacionais;

o Disposigao de residuos solidos em areas n&o apropriadas.

Ja o incidente ambiental grave € aquele que causa ou tem o potencial de causar
prejuizos significativos ao meio ambiente ou impactos negativos na reputagéao da Alcoa.

Todos os incidentes ambientais graves devem ser notificados imediatamente através do
procedimento de Notificacdo de Incidentes Ambientais Graves da Alcoa, investigados e
relatados no Sistema de Gerenciamento de Incidentes de SSMA da Alcoa. A
investigacdo e conduzida através da formacido de equipe multidiciplinar definida no
padrao de investigacado de acidentes graves da Alcoa.

Definicdo de Incidentes ambientais graves:

o Derramamentos de 6leos - produtos quimicos Liquidos ou Liquidos toxicos acima
de 2.000 litros (500 galbes) que nao forem contidos.

o Emissao atmosférica ndo permitida de gases, liquidos ou sélidos, considerados
téxicos, acima de 500 kg, em um periodo de 2 horas.

¢ Qualquer derramamento ou emissao que suscite uma inspegao de agéncia de
controle de emergéncias ou de uma agéncia reguladora.

o Derramamentos de sélidos téxicos acima de 4.000 kg, que nao forem contidos.

¢ Qualquer morte de peixes acima de 25 animais, provocada por uma descarga
direta em rio/lago/riacho ou outro curso d’agua.

e Qualquer morte de animais de criagao que tenha sido causada, ou que a Alcoa
suspeite que tenha sido causada por emissdes, descargas ou derramamentos.

¢ Qualquer morte de mais de 5 animais silvestres considerados valiosos pela
comunidade local que tenha sido causada, ou que a Alcoa suspeite que tenha
sido causada por emissdes, descargas ou derramamentos.

o Emissdes das operagcbes da Alcoa que causem danos significativos (danos
visuais acima de um hectare ou mais, ou redugdo mensuravel na safra) na
vegetacao natural ou em plantacbes.

e Qualquer inspecao administrativa que provoque ou que possa provocar multas
importantes (de US$ 25 mil ou mais), exigéncia de interromper ou restringir as
operagdes ou notificacdo a midia de que existe um problema ambiental.

¢ Qualquer detecgao de contaminagéo do solo, lencol freatico ou sedimentos que
tenha sido causada por derramamentos recentes, emissdes ou descargas
provenientes das fabricas da Alcoa, que possa provocar custos de reparagao
acima de US$ 100 mil.

e Qualquer denuncia levantada em 24 horas por mais de cinco pessoas, sobre a
mesma questdao ambiental.

¢ Qualquer incéndio ou situagdo de emergéncia que provoque ou tenha tido um
alto potencial de provocar impactos no equipamento de controle ambiental, areas
de armazenagem de residuos ou processos que possam ter liberado quantidades
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significativas de substancias prejudiciais ao meio ambiente.

¢ Qualquer evento considerado como tal pelo presidente da Unidade de negdcios.

9.8. Degradacao de areas afetadas pelas instalagées auxiliares e de
apoio

9.8.1. Implantagao de canteiro de obras

As Contratadas e Subcontratadas devem buscar locais planos visando reduzir escavagoes e
aterros e, consequentemente, os futuros servicos necessarios a recomposi¢cao e adaptacao da
area recuperada ao uso futuro planejado para apés a conclusao de obras.

9.8.2. Implantacao das areas de empréstimo e bota-fora

A selecao das areas para empréstimo, pesquisadas e indicadas na Mina de Bauxita de Juruti
deve contemplar simultaneamente as exigéncias da obra em questdo e as necessidades de
conservacado ambiental. Devendo  ser localizadas preferencialmente em areas que

nao impliquem no comprometimento de recursos naturais valiosos e que
possuam caracteristicas que facilitem os futuros trabalhos de reabilitacido. Tentar sempre
compatibilizar a implantagdo das areas de empréstimo e bota fora com éarea ja alteradas
(clareiras, rogados etc.).

Desta maneira, a partir de determinado volume de material a ser explorado, faz-se necessario
que a area a ser trabalhada seja claramente delimitada, para que a execugéo de cortes e
aterros seja devidamente planejada sem deformar a paisagem e provocar problemas de
drenagem nas areas préximas, minimizando a area a ser desmatada e 0s processos de erosao
e assoreamento. Delimitar sempre com marcos bem visiveis os limites da area a ser desmatada
coincidente com as coordenadas dos vértices da ASV.

Deve-se destacar que consiste em premissa que a execugdo das escavagdes seja
devidamente planejada sem deformar a paisagem e provocar problemas de drenagem nas
areas proximas, minimizando a area a ser desmatada e os processos de erosido e
assoreamento.

9.8.3. Planejamento de cortes e exploragao das areas de empréstimo

A execucgao de cortes em vertentes e em areas de empréstimo deve compatibilizar a extragéao
do volume de material necessario com a manutengao da fisionomia do relevo da area, os cortes
devem ser efetuados de modo que a declividade e a extensdo dos taludes resultantes, além
de atender aos requisitos de estabilidade facilitem os servigos posteriores de reafeicoamento
por ocasidao da recomposi¢cdo paisagistica da area, levando em conta sua reintegragdo a
paisagem e ao seu uso futuro.

Seguindo cuidado anélogo, deve ser evitada a formagdo de “crateras” por ocasido da
exploragao de materiais, o que dificultara a recomposi¢ao posterior da area. Nesse sentido e
preferivel ampliar a extensdao da area a ser explorada reduzindo a profundidade das
escavacoes e declividade dos cortes.
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9.8.4. Preparo de locais para obras

Antes de iniciar os servigos de escavagao, terraplanagem, e descarte de rejeitos de obra, a
Contratada e suas Subcontratadas devem adotar as seguintes providéncias:

e Proceder a retirada da vegetacado existente (arvores, arbustos,
galhos) dentro dos limites da area estipulada pela Mina de Bauxita
de Juruti, restringindo-se ao espaco efetivamente necessario.
Todo desmatamento desnecessario fora dos limites estabelecidos
deve ser evitado e constitui em falta grave passivel de sangoes.

e Remover a camada de solo organico (camada superficial do solo
onde se concentram a matéria organica, microorganismos e
nutrientes) e estocar o material retirado em locais sinalizados e
protegidos contra erosdo. Este estoque deve, sempre que
possivel, ser localizado o mais préximo possivel da area afetada,
visando facilitar os servicos de recuperacao posterior da area.

e Executar as escavacdes adotando técnicas apropriadas para
evitar o espalhamento e deslizamento de materiais para fora dos
locais delimitados de trabalho.

e Conservar e proteger a vegetacdo remanescente nas areas
adjacentes as obras, evitando o uso de arvores como “ponto de
apoio” ou para a ancoragem de servigo ou esforgos requeridos na
obra. Caso seja necessaria a utilizacdo de areas vizinhas, os
troncos devem ser devidamente protegidos (colocagdo de
estacas, tabuas de suporte, sacos de estopa, etc. ao redor dos
mesmos). Caso for necessaria a remogao de galhos, esta deve ser
feita preferencialmente com serras ou laminas de corte, nunca
com a utilizagado de machados ou moto-serra.

¢ Zelar pela preservacdo de matacgdes e afloramentos rochosos,
evitando pinturas ou pichacdes causadoras de poluicio visual das
areas de trabalho e descaracterizacdo da paisagem.

e SITIOS arqueoldgicos que porventura ocorrerem deve estar
identificado e ndo podem ser violados.

e Comunicar a descoberta de objetos arqueoldgicos ou que
apresentem interesse histoérico / cultural encontrado durante a
execucgao dos servicos de escavacao e de exploracido das areas
de empreéstimo. Diante de tais ocorréncias, os referidos objetos
nao podem ser removidos. A Mina de Bauxita de Juruti deve ser
imediatamente notificada para que o0s responsaveis pelo
salvamento arqueoldgico sejam acionados para avaliar a situagao
e recuperar os objetos eventualmente localizados.

9.8.5. Controle de Erosao e de Sedimentacao
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9.8.6.

Desde o inicio das atividades, devem ser adotadas medidas de controle
de erosao, em todos os setores de obra (canteiros, areas de escavagao,
acessos, areas de empréstimos).

As Superficies dos acessos, canteiros e areas de intervencdo devem ser
protegidas por um sistema de drenagem superficial. Podem ser utilizados
drenos, valetas, meia-canas, diques e bermas para a coleta e escoamento
adequado das aguas superficiais, qualquer que seja a sua origem,
evitando o desenvolvimento de processos erosivos (sulcos, ravinas,
vogorocas e escorregamentos) e garantindo a estabilidade dos terrenos.

Esses sistemas de drenagem proviséria devem ser mantidos durante todo
o periodo de obras, até que sejam implantados os sistemas definitivos de
drenagem e de controle de eroséo.

Um sistema eficiente de drenagem superficial deve estar previsto para as
estradas e acessos de servicos, incluindo dispositivo de afastamento das
aguas e de dissipagao de energia. Pavimento e as faixas laterais das
estradas também devem estar adequadamente protegidos. Essa
recomendacdo deve ser reforcada nos casos de aterros, desniveis
topografos e cabeceiras de drenagem.

O revestimento de taludes deve ser feito com solo lateritico ou com
vegetacao utilizando a técnica de hidrossemeadura.

Medidas de contencao do aporte de sedimentos em areas mais baixas e
nos cursos dagua devem ser implementadas associadas aos
procedimentos de controle de eroséo.

Em areas onde a producgao de sedimentos for muito elevada (escavacgdes
obrigatdrias, areas de empréstimos e pracas de terraplanagem), e
necessaria a construgao de bacias de sedimentacéo para decantacédo do
material sélido transportado pelo escoamento superficial. Essas bacias
devem ser mantidas pela Contratada, durante todo o periodo de
implantagao da obra.

E recomendado efetuar o plantio de “faxinas” ou de (cobertura vegetal
provisdria - herbacea- arbustiva) nos locais onde a exploragao e/ou a
deposicado de sedimentos estiverem concluidas, que ajudam a diminuir e
barrar a velocidade do escoamento superficial, retendo o carregamento
de sedimentos, mesmo que o0s servigcos ainda estejam sendo
desenvolvidos em areas vizinhas.

Poluicao e Residuos Gerados em Obras

9.8.6.1. Controle da poluicao e protecao dos recursos
hidricos

Atividades de escavagao e movimentagao de solo e rocha podem propiciar o carreamento de
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material sélido para os lagos, rios, igarapés e cérregos, intensificando o assoreamento desses
cursos d’agua, caso nao sejam adotadas medidas de controle usualmente recomendadas.

As atividades de lavagem de brita e de cura do concreto podem gerar um grande volume de
efluentes com alto teor de sdélidos em suspensdo. Assim como lavagem de veiculos e
equipamentos que geram efluentes com 6leos e graxas, comprometendo a qualidade da agua
dos rios e interferindo nas espécies bidticas aquaticas.

Desse modo, devem ser implementadas, pela Contratada e suas Subcontratadas, medidas de
controle e tratamento de residuos, procurando minimizar esses impactos.

A Contratada e suas Subcontratadas devem respeitar a legislacao vigente, nao poluindo os
rios e as aguas subterraneas, monitorando e alertando os usuarios que desenvolvem
atividades a jusante sobre o provavel aumento da turbidez e a ocorréncia de alteragdes na
qualidade da agua, durante seus trabalhos.

CONTROLE DO ESCOAMENTO SUPERFICIAL

Simultaneamente com as diretrizes de controle de erosao e de assoreamento mencionadas
anteriormente, a Contratada e suas Subcontratadas devem desenvolver outras atividades de
controle e monitoramento, de Acordo com as exigéncias da legislagdo ambiental aplicavel e
dos condicionantes do licenciamento ambiental da Mina de Bauxita de Juruti.

Com esse objetivo, a Contratada e suas Subcontratadas devem proteger as areas de
estocagem de material e evitar o aumento de turbidez dos corpos d’agua mediante a
construcdo de diques e de bacias de sedimentagdo. As aguas de drenagem superficial
provenientes das areas de empréstimo e demais locais onde estiverem sendo realizados
servicos de terraplanagem somente poderdo ser encaminhadas aos cursos d’agua apos
passarem por bacias de sedimentagéao.

No que se refere as travessias frequentes de cérregos, cabe a Contratada e suas
Subcontratadas providenciarem a construcdo de galerias ou pontes temporarias para a
transposicao direta de maquinas e veiculos. Tais estruturas devem ser removidas apés a
concluséo dos trabalhos.

CONTROLE DE AREAS DE ESTOCAGEM DE COMBUSTIVEIS E OLEOS LUBRIFICANTES

Alem da obediéncia as normas legais de Seguranga contra incéndio e explosdes, a Contratada
e suas Subcontratadas devem isolar as areas de estocagem, através da constru¢ao de diques
de contencao secundaria, de modo a evitar a contaminagdo dos cursos d’agua em caso de
vazamentos ou incidentes.

As areas de estocagem devem ser conectadas, através de canaletas ou tubulagdes, a tanque
separador de agua e 6leo, do tipo API, CPI, IPI ou similar, que recebera, também, a agua da
chuva contaminada por 6leos e combustiveis, para proceder a necessaria separagao.

Os residuos devem ser dispostos como descrito no item “controle e manejo de residuos sélidos*
a seguir. O efluente dos tanques separadores se estiver, de Acordo com os padrdes legais,
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podera ser langado em curso de agua préximo. Em caso negativo devem ser reprocessados
em empresa licenciada para tal fim.

MANEJO DE EFLUENTES INDUSTRIAIS

e Areas de manuseio de 6leos e graxas e de lavagem de
maquinas e veiculos - a Contratada e suas Subcontratadas devem
construir sistemas de coleta de dguas residuais para langamentos
de efluentes caracterizados como perigosos.

e Aguas de processamento e lavagem de agregados - em funcéo
das grandes quantidades de sélidos em suspensdo, essas aguas
ndo podem ser langadas diretamente nos cursos d’agua, mas
devem ser coletadas e encaminhadas a bacia de sedimentacéo.

e Solidos decantados - A Contratada e Subcontratadas sao
responsaveis fazer a segregacao adequada do material conforme
sua classificacao.

e Aguas de resfriamento de equipamentos - as aguas com
temperatura superior a 402C em nenhuma hipotese poderao ser
langadas diretamente nos cursos d’agua. Deve ser encaminhada a
bacia de equalizacdo que permite sua adequagao ao padrao legal
correspondente.

9.8.6.2. Controle da poluicao atmosférica

Algumas atividades desenvolvidas podem gerar poluigao atmosférica, principalmente em razao
da emissao de poeira proveniente de escavacgoes, britagem e construcdes diversas, bem como
pela emissdo de fumaga e substancias toxicas resultantes da queima de combustivel e
operagao de equipamentos.

Nesse sentido, a Contratada e suas Subcontratadas devem implementar medidas de controle
obedecendo as diretrizes para controle da poluicéo relacionado a seguir:

QUEIMA DE MATERIAIS

Nao é permitida a realizagdo de queima de nenhum tipo de residuo ou outros materiais em
nenhuma area proveniente de qualquer atividade sob-responsabilidade da Alcoa.

CONTROLE DE POEIRA

Atividades como os movimentos de solo, britagem de rocha e trafego de veiculos, podem gerar
poeira. Niveis elevados de poeira em suspensdo no ar podem constituir num serio risco nas
areas de transito intenso e podem prejudicar a saude da populagao residente, dentro e fora
dos limites das areas de trabalho.

Assim, a Contratada e suas Subcontratadas devem controlar a suspensado de poeira no ar
através de métodos de estabilizacdo temporaria, tais como: umectacao de estradas e areas
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desprotegidas, tratamento quimico, betuminoso leve ou outros similares.

No caso de utilizagédo de processo de rega, este devera ser repetido em intervalos adequados
de tempo, de modo a manter todas as areas permanentemente Umidas e as informagodes sobre
quantidade de agua utilizada e area umectada reportada ao departamento de Meio Ambiente
da Alcoa.

Controle de Fumacga Preta — Fuligem

A Contratada e Subcontratada que possuir equipamentos movidos a diesel devem manter um
programa de monitoramento de fuligem dos mesmos conforme CONAMA 85 de 17 de outubro
de 1996.

O monitoramento podera ser feito utilizando a escala Ringelmann ou opacimetro. Devera ser
feito por profissional qualificado.

O monitoramento de fuligem deve ser realizado no minimo em 100% da frota mensalmente.

Os resultados devem ser encaminhados mensalmente ao Departamento de Meio Ambiente,
que fara auditorias aleatdrias nas frotas para avaliar a eficiéncia dos monitoramentos.

Os veiculos que estiverem com emissdes acima do permitido deverao ser encaminhados para
manutencao imediatamente e voltarao a operar apenas apés comprovada emissdes dentro do
limite legal. Veiculos estiverem operando em desacordo com esta orientagao os responsaveis
serdo acionados administrativamente.

9.8.6.3. Controle e Manejo de Residuos Sélidos

A contratada deve conhecer e fazer cumprir o Programa de Gerenciamento de Residuos
Solidos (PGRS) da Mina Juruti - JUR-REC-PRG-0001, onde estabelece as responsabilidades
e detalhamentos que disciplinam a destinagao adequada dos residuos, minimizando e evitando
danos ao meio ambiente.

Para uma gestdo adequada dos residuos é necessaria a ado¢do de um conjunto de
procedimentos que visem, primeiramente, minimizar a geragao de residuos, identificar os tipos
de residuos gerados, caracteriza-los, segrega-los, acondiciona-los e destina-los em
conformidade com a legislagado ambiental vigente e com procedimentos operacionais adotados
pela Alcoa.

Portanto, a contratada é responsavel pela segregacdo dos residuos gerados, o correto
acondicionamento intermediario e as boas condicdes operacionais da praga de residuos na
area, para que a coleta de residuos e destinagao final siga o fluxo e cumpra as diretrizes para
0 gerenciamento dos residuos gerados no empreendimento.

E de responsabilidade da contratada e subcontratada identificar, estimar a quantidade dos
residuos que ira gerar durante sua atividade e providenciar a aquisi¢do de container adequados
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para o armazenamento temporario dos residuos nas pracas de residuos das frentes de
trabalho. O termo contéiner inclui qualquer unidade portatii de armazenamento, como
tambores, caixas, caixotes, roll offs, tanques portateis e cagambas brook.

Para a coleta e transporte dos residuos ha uma empresa especializada para realizagdo destas
atividades sob a supervisdo do departamento de meio ambiente.

Quanto aos residuos de construgdo civil (RCC) gerados nas areas das contratadas e
subcontratadas, devem os mesmos conhecer e fazer cumprir o Plano de Gestdo de Residuos
de Construcdo Civil — JUR-REC-PAM-0004. Cabe aos mesmos a responsabilidade pelo
transporte e disposi¢cao dos residuos (RCC) em local apropriado a ser informado pelo
departamento de EHS Meio Ambiente.

As contratadas e subcontratadas devem possuir Plano de Gestdo de Residuos Sdlidos
baseado nos instrumentos da Politica Nacional de Residuos Sdlidos, contemplando a nao
geragao de residuos, boas praticas, campanhas de conscientizagcdo, e etc. As evidéncias
dessas agdes devem ser repassadas para o departamento de Meio Ambiente da Alcoa, como
FATs de DDS, treinamentos e campanhas.

O descumprimento das orientagbes acima cabera notificagdo formal a contratada pela quebra
de normas.

9.8.6.4. Utilizacao de Banheiro Quimico

Nas atividades de construcao civil sob responsabilidade do departamento de CAPEX, as
contratadas e subcontratadas executantes dos servigos serdo responsaveis pelo fornecimento
de banheiros quimicos nos canteiros de obra, de modo a atender as diretrizes estabelecidas
pela NR 24 - Condigbes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho e NR - 18 Condigbes
e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo.

Cabera a Contratada ou Subcontratada a responsabilidade pela higienizagdo dos banheiros
quimicos bem como a sucgao, transporte e langcamento do efluente em uma das Estagdes de
Tratamento de Efluentes da Alcoa localizadas na area do Porto € Mina.

Para o transporte do efluente a empresa devera possuir veiculo adequado e estar licenciada
pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente, para o transporte de efluentes sanitarios, além de
atender aos requisitos aplicaveis estabelecidos nos itens 7.1 a 7.1.10 deste documento.

Antes de iniciar a utilizagdo dos banheiros quimicos nas frentes de servico cabe ao
representante da area de CAPEX, responsavel pela obra, reunir com as areas de EHS e
Utilidades para alinhamento de detalhes importantes para a liberagdo do inicio das atividades
de transporte e langcamento do efluente para tratamento, ex: volume de efluentes gerados por
dia, local de langamento do efluente, etc.

9.8.7. Conscientizagao e educagao ambiental
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Os programas de admissdo e treinamento dos responsaveis por cargos de chefia e de
empregados devem incluir os aspectos ambientais gerais e especificos de cada funcdo. Os
treinamentos devem ser registrados e documentados, estando os registros disponiveis para
possiveis auditorias dos proprietarios da obra, dos agentes financeiros e de representantes do
governo.

E proibida a intervencdo em Sitios Arqueoldgicos sem que exista autorizacdo e liberacdo previa
do Departamento de EHS, tais como: cemitérios, casas indigenas etc. Caso a contratada
encontre sitios nao identificados pelo Programa de Prospecc¢ao e Salvamento Arqueoldgico, o
Departamento de SSMA deve ser informado imediatamente.

A Contratada e suas Subcontratadas devem conhecer e compilar a legislagdo ambiental e
normas de controle, nos niveis federal, estadual e municipal, e os requisitos da Licenca
Ambiental de Instalacdo diretamente aplicavam as suas operagdes, incorporando tais
exigéncias a seus projetos, atividades e programas de treinamento de seus trabalhadores.

Programas de treinamento além das medidas mencionadas nos capitulos anteriores devem
estabelecer, quando necessario, procedimentos escritos relacionados as seguintes atividades:
¢ Inventario e classificagao de residuos solidos;
¢ Manuseio e destinagao final de containers e embalagens vazias;
e Separagao e destinagao final de residuos perigosos;
e Limpeza de vazamentos de dleos e combustiveis;

¢ Treinamento na separacdo e manuseio de residuos sélidos e/ou
perigosos;

e Coleta e disposicao de residuos em aterro;
e Documentacgao e registro da saida de residuos da obra;

e Procedimento de manuseio e remocao de materiais contendo
amianto;

e Gerenciamento de locais de estocagem temporaria de residuos;

o Especificacbes e operacdo de estruturas de contengao
secundaria;

e Separacao e comercializagdo de materiais reciclaveis;
e Investigacdo de acidentes com danos ambientais;
e Registro de reclamac¢des ambientais de terceiros;

e Comunicagdo de eventos de carater ambiental (incidentes,
autuagdes);

e Plano de emergéncia e de evacuacdo da obra em situagdes
Criticas.

Alem dos cuidados preventivos, sempre € conveniente esclarecer o
pessoal envolvido sobre a necessidade da adogao de medidas de
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recomposi¢ao imediatamente apds a conclusao dos servicos. Sem essas
medidas, os custos envolvidos seriam maiores.

9.8.8 Desmobilizagao de Frentes de Servigos / instalagoes:

No periodo de encerramento de atividades de uma determinada empresa Contratada, antes da
retirada dos equipamentos, a Contratada e suas Subcontratadas devem desmobilizar seus
canteiros centrais, através da demolicdo e remocado dos prédios e instalagbes industriais
usadas durante os servicos.

E de responsabilidade da Contratada e de suas Subcontratadas a reconformacao do terreno,
escarificacdo, gradeamento, recobrimento com terra vegetal e revegetagdo das areas
ocupadas pelos escritorios, instalacdes industriais, sistemas viarios e de utilidades, alem de
outras areas de empréstimo e escavagdes expostas.

Alem disto, todas as encostas, taludes e outras areas sujeitas a erosao, tao logo concluidos os
servigos, devem receber tratamento de drenagem e protecao superficial adequados, de forma
a estabilizar tais Superficies evitando sua futura eroséo e desagregacao.

A Contratada e suas Subcontratadas, a medida que os servigos forem sendo concluidos,
devem desenvolver intervengdes para estabilizacdo e / ou recomposicdo das areas
degradadas, obedecendo estas diretrizes e orientagbes complementares fornecidas pelo 6rgéao
de controle ambiental, aproveitando a infra-estrutura (mao de obra, equipamentos, ferramentas
e veiculos) disponivel.

O processo de recomposicao das areas da obra compreende, basicamente, as seguintes
etapas:

e Limpeza das areas de trabalho;
o Reafeicoamento do terreno;
o Recomposicao vegetal.

Nas areas onde ocorreram operagao, estocagem, e manipulagdo de materiais poluentes, em
operagdes normais ou decorrentes de vazamentos acidentais, devem ser realizadas inspe¢des
e verificacdes quanto a extensido e consequéncias de tais vazamentos e infiltragdes no solo.
Caso se verifigue contaminacdo do solo e /ou subsolo, a Contratada e suas Subcontratadas
serao responsaveis pela descontaminacdo e remediacido dessas areas, até o0s niveis
aceitaveis.

Como exemplos, incluem-se as areas de estocagem e manipulagdo de combustiveis, 6leos
lubrificantes novos e usados, areas de estocagem de residuos, aterros de disposi¢ao final de
residuos.

Em caso de suspeitas de contaminagao, o Departamento de SSMA da Mina de Bauxita de
Juruti procede a coleta e andlises do meio suspeito (aguas, solo) para certificar-se da
necessidade ou nao de medidas de remediacdo por parte da Contratada e suas
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9.9. Prevencao de fatalidades

As empresas Contratadas devem elaborar um Plano de Prevencao de Fatalidades onde
constem os perigos de fatalidade associados ao servigo a ser executado com as respectivas
camadas de protecao propostas, bem como a medicao de sua eficacia.

As Contratadas devem implantar este plano nos processos de execucgao de projetos Capex e
Opex a fim de gerenciar a identificacéo, avaliagao e controle de riscos originados nos processos
de construcao e manutengao.

O fluxo do processo se inicia na elaboragédo do escopo do projeto, onde a Contratante Aliada
ou Aliada de Engenharia deve formalizar através do Edital de Concorréncia, a indicacao dos
perigos de fatalidade, ou seja, "toda exposi¢ao que pode gerar uma perda de vida humana sem
controle eficaz".

9.9.1. Documentagao

O documento para elaboracdo do Plano de Prevencgao de Fatalidades deve ser desenvolvido
com base nas seguintes etapas:

e Descricao das Tarefas que serao executadas;

¢ Identificagcado dos perigos de fatalidades em cada tarefa;

¢ Avaliacao dos riscos identificados em cada tarefa (probabilidade);

e Camadas de protecao aplicaveis aos perigos identificados;

e Descricdo do método de medicdo da eficacia das camadas de
protecéo (verificagdo/checagem);

o Definicdo dos responsaveis pela eficacia das camadas;

¢ Mecanismo de monitoramento das camadas de protecao.

O Plano de Prevencéao de Fatalidades deve ser apresentado para ser avaliado juntamente com
o Plano de Seguranca, com retorno previsto em até 05 (cinco) dias uteis.

9.9.2. Treinamento

O treinamento deve ser oferecido ao vencedor da concorréncia ou a todas as contratadas que
trabalham na Alcoa, e a cada fornecedor.

A Contratada, vencedora da concorréncia, deve providenciar treinamento para desdobramento
do Plano de Prevencao de Fatalidades para todos os seus empregados antes de comegar os
trabalhos, garantindo a reciclagem sistematica e formal a cada 30 dias do plano de prevengao
de fatalidades.

A revisdo do Plano de Prevencgao de Fatalidades deve ser realizada com o Gestor Técnico
Alcoa.
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O Plano de Prevencéao de Fatalidades deve ser apresentado pela Contratada aos executantes
das atividades bem como manter a lista de evidéncias disponivel para o Gestor Técnico Alcoa.

O Plano de fatalidades devera seguir os critérios de avaliacao de risco definidos pelo PGA de
fatalidades da Mina de Bauxita de Juruti.

INACEITAVEL

Nenhuma Camada
de Protecao
ou
Apenas 1 Camada
de Protecao
Administrativa

MARGINAL

1 Camada de Protecdo Administrativa +
1 Dispaositivo de Sinalizacdo
ou
1 Camadade Protecdo Administrativa +
1 Dispositivo de Seguranca
ou
1 Camada de Protecdo Administrativa + 1 Camada
de Protecdo Adicional Administrativa que envolva
“outrosolhos”: b, ouf, ou g

| ACHTAVELNS |

0Os mesmaos critérios pararisco
marginal + 1 Camada de Protecdo
Adicional + Auditoria de
Conformidade Rotineira
ou
5 Camadas de Protecdo
Administrativas que envolvam
“outros olhos™:
atb+c+d+f, oug+ Auditoria de
Conformidade Rotineira

PROJETO

DISPOSITIVOS DESEGURANCA

DISPOSITIVOS DE SINALIZACAO

* Solucdesde
Engenharia

* Barreirasfisicas * Intertravamentos
* Protecdodemiquinas

* Valvulas de alivio

* Valvulas de verificacdo

+ Fita
+ Camera

+ Alarmes
+ Sensores
+ Sinalizacdo

CAMADAS DE PROTECAQ ADMINISTRATIVAS

a
b)
¢) Treinamento,
d)
e)

) Pracedimentos por escrito,
Avaliacdo de Pré-Trabalho (envolvendo time multidisciplinar no seu desenvolvimento),

EPI— Equipamento de Protecdo Individual — especifico para a tarefa,
Isolamento/Distanciamento — limitar o tempo de exposicdo ou aumentar a distancia,

f) Processo de Inspecdo / Observacdo /Auditoria no momento da tarefa,
g) Observador dedicado para a tarefa, como por exemplo, observador de espaco confinado (durante o

trabalho)

h) Equipamento de resposta a emergéncia — chuveiros, lava olhos, Difoterine

ANEXO "DESCRICAO

ANEXOS

1 NR - Normas Regulamentadoras

0 N OO g b~ ODN

©

10
11
12
13
14

Dicas e premissas para um bom DDS

Procedimento do Ranking de Contratadas

Ipés para trabalhos em altura

Relagéo dos padrdes globais da Alcoa de aplicacéo frequente
Classificagao de Treinamentos Mandatérios por fungéo
Cartiera de SSMA - Treinamento
Plano de seguranga da contratada

Resumo dos requisitos de gerenciamento de SSMA para contratadas
Indic adores de EHS
Formulario para agdes provenientes de inspe¢des de SSMA

Politica Sobre Veiculos Motorizados de duas rodas

Requisitos de seguranga e saude em equipamentos moveis

Equipamentos de protegao individual areas operacionais
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DOCUMENTO DESCRICAO

JUR-SOC-FOR-0051

JUR-EHS-FOR-0004

JUR-SOC-PRG-0004
JUR-SOC-PRG-0030
JUR-SOC-FOR-0041

JUR-SOC-FOR-0045
JUR-SOC-PST-0007

JUR-SOC-PRG-0009
JUR-SOC-PRG-0001
JUR-SOC-PRG-0003
JUR-SOC-PST-0002

JUR-OPM-POP-0004
JUR-SOC-PRG-0008
JUR-SOC-PRG-0007
JUR-REC-PRG-0001

JUR-REC-PAM-0005
JUR-SOC-PRG-0006
JUR-EHS-PRG-0002
JUR-REM-PRG-0001
JUR-REC-PAM-0004

APR - Analise Preliminar de Riscos

Guia de Avaliagéo de Risco

Programa de Prevencéo e Protegdo Contra Quedas
Programa esquema de prevencgéo contra quedas de objetos — DROPS

Triple | - Completo

Fluxo de atendimento de incidente e emergencia

Procedimento de Controle de Transito na Area da Mina
Programa de Seguranga no Transporte de 6nibus e similares

Programa de Etiquetamento, Bloqueio, Teste e Verificagao

Programa de Gerenciamento de Espagos Confinados

Procedimento de Liberagao de Perfuragdo, Escavagdo e Demoligao

Procedimento de Controle de Processo de Lavrar Minério

Programa de prevencgao contra incéndios em atividades de solda e corte

Programa de Produtos Quimicos

Programa de Gerenciamento de Residuos Sdlidos - PGRS

Diretrizes para Padronizacéo de Areas de Estocagem de Produtos Quimicos

Programa de Proteg¢do de Maquina

Programa de Inspecéo nos Locais de Trabalho

Programa de Atendimento de Emergéncia

Procedimento de Gestéo de residuos da Construgéo Civil

ANEXO 1 - Relagcdo de normas regulamentadoras (NR) do ministério do trabalho e
emprego (MTE) e de normas regulamentadoras de mineragdo (NRM) do departamento
nacional de produ¢ao mineral (DNPM)

Ministério do Trabalho e Emprego

NR-01 Disposicbes Gerais

NR-02 Inspecgéo Prévia

NR-03 Embargo ou Interdicao

NR-04 Servigo Especializado em Engenharia de Seguranga e em Medicina do
Trabalho — SESMT

NR-05 Comissao Interna de Prevengao de Acidentes — CIPA

NR-06 Equipamento de Protecao Individual — EPI

NR-07 Programa de Controle MEDICO de Sautde Ocupacional — PCMSO

NR-08 Edificagbes

NR-09 Programa de Prevengao de Riscos Ambientais — PPRA

NR-10 Seguranca em Instalagdes e Servicos em Eletricidade

NR-11 Transporte, Movimentagao, Armazenagem e Manuseio de Materiais

NR-12 Maquinas e Equipamentos
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NR-13 Caldeiras e Vasos de Pressao
NR-14 Fornos
NR-15 Atividades e Operagdes Insalubres
NR-16 Atividades e Operacgdes Perigosas
NR-17 Ergonomia
NR-18 Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcéo
NR-19 Explosivos
NR-20 Liquidos Combustiveis e Inflamaveis
NR-21 Trabalho a céu aberto
NR-22 Segurancga e Saude Ocupacional na Mineragao
NR-23 Protegao contra Incéndios
NR-24 Condigdes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho
NR-25 Residuos Industriais
NR-26 Sinalizagéo de Seguranca
NR-27 Revogada
NR-28 Fiscalizacao e Penalidade
NR-29 Seguranga e Saude no Trabalho Portuario
NR-30 Seguranga e Saude no Trabalho Aquaviario
NR-31 Seguranga e Saude no Trabalho na Agricultura, Pecuaria
Silvicultura, Exploragéo Florestal e Aquicultura
NR-32 Seguranga e Saude no Trabalho em Estabelecimentos de Saude
NR-33 Seguranga e Saude no Trabalho em Espagos Confinados
NR-34 Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgéo,
Reparacéo e Desmonte Naval
NR-35 Trabalho em Altura
NR-36 Seguranga e Saude no Trabalho em Empresas de Abate e
Processamento de Carnes e Derivados

Fonte: http://www.mte.gov.br/

DNPM - Departamento Nacional de Produg¢ao Mineral

NRM-1 Normas Gerais

NRM-2 Lavra a Céu Aberto

NRM-3 Lavras Especiais

NRM-4 Aberturas Subterraneas

NRM-5 Sistemas de Suporte e Tratamentos

NRM-6 Ventilagao

NRM-7 Vias e Saidas de Emergéncia

NRM-8 Prevencao contra Incéndios, Explosdes e Inundagdes
NRM-9 Prevencao contra Poeiras

NRM-10 Sistemas de Comunicagao

NRM-11 lluminagéo

NRM-12 Sinalizagdo de Areas de Trabalho e de Circulagdo

Pagina 184 de 192



http://www.mte.gov.br/

Geréncia de EHS
Caderno de Contratada “
Data da Data da prox.
a ¢ 07/02/2025 P 07/02/2028 Alcoa
revisao rev.
No
Autor(es): Braga, Igor (Santorres) s 23 | JUR-EHS-MAN-0001
revisao
NRM-13 Circulagao e Transporte de Pessoas e Materiais
NRM-14 Maquinas, Equipamentos e Ferramentas
NRM-15 Instalagdes
NRM-16 Operagdes com Explosivos e Acessorios
NRM-17 Topografia de Minas
NRM-18 Beneficiamento
NRM-19 Disposigao de Estéril, Rejeitos e Produtos
NRM-20 Suspenséao, Fechamento de Mina e Retomada das Operagdes Mineiras
NRM-21 Reabilitacdo de Areas Pesquisadas, Mineradas e Impactadas
NRM-22 Protecao ao Trabalhador

Fonte: http://www.dnpm-pe.gov.br

Nota: O cumprimento do caderno de SSMA nao desobriga a Contratada de cumprir na integra
todas as Normas Regulamentadoras do Ministerio do Trabalho e Emprego (MTE) e Normas
Regulamentadoras de Mineragdo do Departamento Nacional de Produgdo Mineral (DNPM). E
responsabilidade da Contratada a observancia e cumprimento das Normas Regulamentadoras
aplicadas a sua atividade.

ANEXO 2 - RELAGAO DOS PADROES GLOBAIS DA ALCOA DE APLICACAO
FREQUENTE

Categoria Numero | Descricao
Ar comprimido - .
Limpeza e uso 16.4.1 Valvulas de Seguranga contra excesso de fluxo de ar
18.18 Gerenciamento de Asbestos
18.18.1 Abatimento de Asbestos
Asbestos 18.18.2 Identificagdo de Asbestos
18.18.3 Especificagéq ) para contrgt'ados que trabalham com asbestos
(22/01/96 reviséo do formulario No. 1059A)
Chumbo 18.20.2 Especificagcdes de contrato para controle do perigo do chumbo
18.20.3 Check-list para controle do perigo do chumbo
18.2 Controle de Quedas
Controle de . — _ -
Quedas 33.013 Projeto, Construcdo e Instalagédo de. Plataformas Fixas, Calcadas,
Passarelas, Escadas e Aberturas no Piso
32.60 Seguranca em alta tensao
Eletricidade 32.69 Seguranga em baixa tensao
32.60.1 Auditoria de Seguranca elétrica em alta tenséo
CIOE:f;i):aggss 18.1 Entrada e Trabalho em Espacgos Confinados
Escavagéo 18.19 Seguranga em Escavagao
Etiquetamento,
Bloqueio e 18.3 Programa de Etiquetamento, Bloqueio e Verificacgo
Verificagao
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Ferramentas
Manuais 17.10.1 Ferramentas de baixa velocidade acionadas a pélvora
(Seguranga)
18.6.1 Manuseio seguro de gases comprimidos
18.6.2 Manuseio de Liquidos inflamaveis e combustiveis - Prevengdo de
- Perdas
Inflamaveis — . S— . S—
Requisitos para uso, armazenagem e manuseio de Liquidos inflamaveis e
18.6.2.1 combustiveis - Prevengao de Perdas
18.8.0 Sistemas de GLP e seus perigos
Movimentagao 15.1 Eslingas para movimentagédo de materiais
de Materiais 15.2 Cabos para guinchos de guindastes
Pintura 33.053 Pintura - Seguranga e Saude
i . 18.4.1 Procedimentos para limpeza de poeira de aluminio
P6 de Aluminio _ _ _ . —
18.4.2 Prevengéao de explosdes de po e poeira de aluminio
Protecao ~ o
Respiratoria 18.1.1 Protecao Respiratéria
Revisdo de 18.17 Processo de Revisao de SSMA do Projeto (RESMAP)
SSMA do 18.17 1 Processo de Revisdo de SSMA do Projeto (RESMAP) na fase de
Projeto S APROVACAO de Pre-Financiamento
(RESMAP) Processo de Revisdo de SSMA do Projeto (RESMAP) na fase de
18.17.2
Desenho
18.17.3 Processo de Revisdo de SSMA do Projeto (RESMAP) na fase de
e Construgao
18.17.4 Processo de Revisdo de SSMA do Projeto (RESMAP) na fase de
e Comissionamento e Operagao
30.3.1 Especificagdes para controle de Ruido
Ruido Nivel de Ruido (requisitos) para veiculos comprados, em leasing ou
30.3.2 alugados
18.22 Segurancga no Trabalho a Quente
Solda e Corte —
18.14 Solda e Corte de Contéineres
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ANEXO 3 - Plano de Seguranga da Contratada

Data:

<<dd/mm/aaa>>

Escopo:

<<digite>>

Grau de Risco dos Trabalhos, conforme definido no Escopo do Trabalho
(Indique um X):

() Emergéncia ( )Alto ( )Médio ( )Baixo

Descricao do Trabalho: (breve explicagdo do trabalho a ser executado)
<<digite>>

Razao Social da Contratada:
<<digite>> Nome Fantasia:
<<digite>>

Endereco: <<digite>>

Nome de Contato da Contratada:
<<digite>> Telefone: <<digite>>
Contato na Alcoa:

<<digite>> Telefone:

<<digite>>

Na Reuniao de Pré-Trabalho...
(assinalar durante a Reunido, a medida que os itens forem analisados e discutidos)

Escopo do Trabalho;
Requisitos do Caderno de SSMA para Contratadas;

Programacéo: Data de inicio [ Data de conclusao /
/

Necessidades de mao-de-obra (obter nomes, certificados ou certificados de
seguro etc. Havera Subcontratadas?)

Gestao dos trabalhos (quem fornece os materiais, onde armazenar, liderancas
dos trabalhos etc.)

Preenchimento da Analise Preliminar de Riscos (APR);

Documento de “Cadeia de Ajuda“ e Desenho do Trabalho (Work Design),
quando aplicavel;

Necessidade de Profissionais de Seguranga e/ou Saude, quando aplicavel;

Necessidade de uma CIPA, ou de um representante, da Contratada na
localidade para integragao/participagao na CIPA da Localidade;

Necessidade de pagamento de adicionais (insalubridade ou periculosidade);

Aspectos relacionados aos seguintes requisitos previstos nas NR’s do MTE,
conforme aplicabilidade na Mina de Bauxita de Juruti:

— PPRA - Programa de Prevenc¢ao de Riscos Ambientais;

I 1 1 A I e I O N A N A
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— PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional;
— ASO - Atestado de Saude Ocupacional,;

— PPR - Programa de Protecao Respiratoria
— PCA - Programa de Conservagao Auditiva;

— PCMAT - Programa de Condi¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da

Constr

ucao.

[[] Programa de Prevengao do Uso Indevido de Alcool e de Outras Drogas,

[ ] quando aplicavel; Orientacdo de SSMA e Requisitos de Treinamento;

[ ] Check-list's para verificagdo de equipamentos que devam ser
preenchidos ANTES da entrada na Mina de Bauxita de Juruti;

[] Instalacdes da Contratada (inclusive utilidades);

[] Necessidade de Plano de Igamento e Movimentagao (Rigging),

[ ] quando aplicavel; Requisitos de prevengdo na Carga e Descarga de

[ ] Materiais, quando aplicavel; Programa de Inspegéo de Seguranga
(Cor Proibida), quando aplicavel,

[] Outras condig¢des contratuais da Mina de Bauxita de Juruti;

[] Visita de area.

Etapas do Trabalho Perigofs) ElminarMimimizar oe Riscos
<<digite>> <<digite>> <<digite>>
<<digite>> <<digite>> <<digite>>
<<digite>> <<digite>> <<digite>>
<<digite>> <<digite>> <<digite>>
<<digite>> <<digite>> <<digite>>

Listar todos os equipamentos de Seguranga necessarios:

EPI — Equipamentos de Protecao Individual <<digite>>
EPC — Equipamentos de Protegao Coletiva <<digite>>
Equipamentos de Comunicacgdo <<digite>>
Equipamentos para Etiquetamento e Bloqueio: <<digite>>
Barreiras de Contengdo (meio ambiente): <<digite>>
Monitores de Ar:<<digite>>
Outros:<<digite>>

Listar ferramentas especiais necessarias:<<digite>>
Listar equipamentos portateis necessarios:<<digite>>

Listar autorizacbes necessarias:

Permissoes de
Trabalho

Setor

Pessoa Responsavel

Assinatura
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Espacos Confinados

Perfuracao /

Trabalho em Altura

a alta tensao

Trabalhos préoximos

Servigos a quente

Listar treinamentos necessarios:

« <<digite>>
¢ <<digite>>
+  <<digite>>

Participantes da Reuniao de Pré Trabalho

Nome completo

Assinatura

ANEXO 4 - INDICADORES DE EHS

Matriz sendo elaborado “ Buscar junto ao Setor de EHS Alcoa/Gerenciadora”

ANEXO 5 - PROCEDIMENTO DO RANKING DE CONTRATADAS

JUR-SOC-PST-0027 “ Buscar junto ao Setor de EHS Alcoa/Gerenciadora”.
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Resumo dos Requisitos de Gerenciamento de SSMA para Contratadas

Nota: Todos os registros mencionados devem estar arquivados nas instalacées da Contratada

na Mina de Bauxita de Juruti.

ELEMENTOS | FORMA DE REGISTRO ‘ RESPONSAVEIS

POLITICA DE SSMA

Estabelece as intengdes e principios gerais * Documento formalem |« Diretoria

de uma empresa em relagdo ao seu locais de trabalho da * Pessoa

desempenho de SSMA Contratada Responsavel da

PLANO DE Segurancga

Descreve as etapas do trabalho, os perigos *  Documento formal no * Pessoa

para SSMA, assim como as camadas de Padrao da Mina de Responsavel da

protecdo a serem adotadas durante o mesmo Bauxita de Juruti Contratada
APR - ANALISE PRELIMINAR DE RISCO

Perigos envolvidos nos trabalhos que forem *  Documento formal no * Pessoa

executados, bem como as respectivas Padrao da Mina de Responsavel da

camadas de protegéo exigidas Bauxita de Juruti Contratada

CADEIA DE AJUDA (quando aplicavel)

Utilizado para acionamentos das *  Documento formal no * Pessoa

pessoas responsaveis em caso de Padrao da Mina de Responsavel da

problemas na execucgao de servicos e/ou Bauxita de Juruti Contratada

DESENHO DO TRABALHO - WORK DESIGN (quando aplicavel)

Detalhes da sequiéncia das atividades. Contem |+« Documento formal no * Pessoa

o trabalho a ser executado, local, rota de Padrao da Mina de Responsavel da

circulacao das pessoas envolvidas, identificacao Bauxita de Juruti Contratada

das areas de perigo adjacentes, relagdo de

pessoas envolvidas em cada etapa de trabalho,

equipamentos de emergéncia disponivel, ramal

telefébnico mais préximo, posi¢ao diaria de cada

participante dos trabalhos, veiculos envolvidos e

rota de circulagao destes.

TREINAMENTOS

Fornecer treinamentos de SSMA a seus » Listas de Presenga * Pessoa
respectivos empregados, que devem usar, em e/ou certificados Responsavel da
tempo integral, um cracha para registro dos Contratada
treinamentos recebidos.

PERMISSOES DE TRABALHO (quando aplicavel)
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Autorizagao para a realizagéo de Documento formal no *+  Pessoa
atividades especificas Padrao da Mina de Responsavel da
Bauxita de Juruti Contratada
* Pessoas

autorizadas da Mina
de Bauxita de Juruti

ELEMENTOS FORMA DE REGISTRO RESPONSAVEIS
REUNIOES DE SSMA

Reforgar os requisitos de SSMA, rever a » Ata de Reuniao *+  Pessoa
conformidade dos planos e procedimentos, * Livro de registro de Responsavel da
discutirem os incidentes ocorridos, e reunides ou Lista de Contratada

estabelecer procedimentos para atividades

atuais e previstas.

* Reunido (6es) semanal (is) de SSMA

envolvendo supervisor (es), encarregado (s) e

Técnico (s) de Seguranga (quando houver).

* Reuniao (6es) mensal (is) de SSMA com
0s seus empregados que atuam na Mina
de Bauxita de Juruti. Para cada grupo de
trabalho deve haver uma Reunio.

presenga

e Calendario de reunioes

DDS - DIALOGO DIARIO DE SEGURANCA

Reunir o seu grupo de trabalho e discutir sobre
temas relacionados a Seguranca. O objetivo e
orientar/conscientizar os empregados em tais
aspectos ANTES do inicio dos trabaihos.
Apesar do foco em Seguranga, também podem
ser debatidos aspectos de Saude e Meio
Ambiente relacionados aos trabalhos

* Registro / Lista / Livro

de presenga, devendo
ser registrado o grupo,
assunto do DDS, nome
do palestrante e
assinatura dos
participantes

* Programacdo mensal,

com nome do
palestrante e assunto a
ser tratado

+ Encarregados
» Lideres de Grupo
*  Supervisores

REPORTE MENSAL (HORAS TRABALHADAS / INCIDENTES)

Fornecer, até o segundo dia util de cada més, o
relatério de DADOS ESTATISTICOS DE SSMA
do periodo (horas trabalhadas e os incidentes
ocorridos).

Consultar o Departamento de SSMA da Mina de

a quem os dados devem ser encaminhados.

Bauxita de Juruti para se informar sobre a pessoa

*«  Modelo no Padrio da

Mina de Bauxita de
Juruti

* Pessoa
Responsavel da
Contratada

INSPEGCOES DE SSMA
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Devem ser realizadas em todos os seus locais *  Formularios de Inspecédo |« Pessoa
de trabalho, seguindo o cronograma a ser da Contratada; Responsavel da
definido pela Contratada, com a participagdodo |+ Calendario de Contratada
Supervisor, Encarregado e Empregados. Inspecoes.

Os itens levantados na inspegao devem ser
listados em formulario préprio, conforme Anexo
6 deste caderno (pagina 93), com os respectivos
prazos e responsaveis para a execugao.

ELEMENTOS | FORMA DE REGISTRO RESPONSAVEIS
Comunicacao, Investigacao E ANALISE DE INCIDENTES
Estabelecer os fatos e opinides sobre como e * Conforme Padrao da * Pessoa
porque o incidente ocorreu, de forma a evitar a Mina de Bauxita de Responséavel da
repeticdo do evento. Juruti Contratada

Notificar imediatamente ao Ambulatério
MEDICO, Gestor Técnico e Departamento de
EHS, TODOS os incidentes, doengas
ocupacionais, eventos sem lesoes, incidentes
com danos materiais e incidentes ambientais.

CONVERSA PRE-TAREFA

A conversa pré-tarefa é requisito de * Conforme Padrao da * Pessoa
fundamental importancia para antecipagao de Mina de Bauxita de Responsavel da
tarefas rotineiras ou nao rotineiras, para Juruti Contratada

prevencgao de incidentes identificando onde
estejam presentes armadilhas e deve ser
adotado por todas as Contratadas na Mina
Juruti.

NOTIFICAGAO DE PERIGO

Todas as Notificagdes devidamente * Conforme Padréo da * Pessoa
preenchidas e com suas assinaturas, deverao Mina de Bauxita de Responsavel da
ser entregues ao departamento de EHS para Juruti Contratada

cadastro (Input) no Sistema de Gerenciamento
de Incidentes (IHS).

Para um mais rapido cadastro, esperamos que
as informacdes estejam legiveis e com
palavras diretas.
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